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Mitgliedsgemeinden:

   

Gemeinde Gemeinde
  Effeltrich    Poxdorf

 
Öffnungszeiten:
Montag, Dienstag, Mittwoch, Freitag
08:00 Uhr - 12:00 Uhr
Donnerstag
14:00 Uhr - 18:00 Uhr

Redaktionsschlusshinweis
Wegen des Feiertags Pfingstmontag muss der Redaktionsschluss in Kalenderwoche 22, auf Donnerstag, 25.05., 08:00 Uhr, 

vorverlegt werden. Später eingehende Artikel können nicht mehr berücksichtigt werden. 
Artikel sind ausschließlich an nachrichtenblatt@effeltrich.de zu senden

Bereitschaftsdienste
Notfallnummern
110 Polizei, 112 Feuerwehr

Ärztlicher Notfalldienst
Alle ärztlichen Notfalldienste und Rettungsleitstellen sind unter der 
Rufnummer 112 zu erreichen.

Zahnärztlicher Notfalldienst 
(0800/66 49 289)

www.notdienst-zahn.de

Notdienst-Tonbandansage: 0921-761647
Der Notdienst erstreckt sich auf folgende Behandlungszeit:
10.00 Uhr bis 12.00 Uhr 
und 18.00 Uhr bis 19.00 Uhr

Notdienst der Apotheken:
Apotheken Notdienst vom Festnetz .............................  0800/0022833
Apotheken Notdienst vom Handy  ............................................. 22833
www.apotheken.de

Tierärztlicher Notdienst:
www.tierarzt-notdienst-bamberg-forchheim.de

Wasserversorgungs-Zweckverband 
Leithenberg-Gruppe, Tel. 09191/13513

Notfallpraxis UGeF
Krankenhausstraße 8, 91301 Forchheim 09191/979630
Öffnungszeiten:
Montag, Dienstag und Donnerstag  ........................................ 19-21 Uhr
Mittwoch, Freitag  .................................................................... 16-21 Uhr
Samstag, Sonntag, Feiertag  ................................................... 09-21 Uhr
notfallpraxis@ugef.com

Ärztlicher Bereitschaftsdienst 116117

Telefon-Nr. rund um das Kanalisationsnetz: 
AGV-Mittlere Regnitz, Notfallrufnummern, nachts 
und am Wochenende: Ab 16.30 bis morgens 07.00 
Uhr und am Wochenende Fr. 13.00 bis Mo. 07.00 Uhr 
0170/8512985

ELEKTRA Effeltrich eG (NUR Ortsteil Effeltrich)
Tel.: 09133 - 5260, E-mail: info@elektra-effeltrich.de
Notfall-/Entstörungsdienst
(Stadtwerke Ebermannstadt):...................... .……………09194 / 7391-0*
Tagsüber werktags
(Elektro Großkopf) .............................. ……………………0172 / 8861009
Oder ........................ ………………………………………..…09133 / 2462
Ausfall der Ortsbeleuchtung
(Gemeinde Effeltrich) ..................... ……………………….09133 / 7792-0
Oder per Mail: info@effeltrich.de
*NUR nachts, an Wochenenden und gesetzl. Feiertagen: 
täglich von 17:00 abends bis 07:00 morgens
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Stellenausschreibung 
 

Wir suchen DICH! 
 

engagierten Betreuer (m/w/d) 
für die Mittagsbetreuung der Grundschule Effeltrich 

in Teilzeit (10-12 Wochenstunden) 
 
Wenn du: 

- Freude am Umgang mit Schulkindern hast 
- Einfühlungsvermögen und Empathie besitzt 
- Bereitschaft hast mit Lehrern und Eltern eng zusammen zu arbeiten 
- Flexibilität, Teamfähigkeit und Zuverlässigkeit mitbringst 

 
bist du bei uns genau richtig! 
 
Wir bieten dir: 

- ein unbefristetes Arbeitsverhältnis 
- selbständiges und eigenverantwortliches Arbeiten 
- attraktive Vergütung und soziale Leistungen nach TVöD-SUE 
- zusätzliche Altersvorsorge 

 
Schwerbehinderte Bewerber/innen werden bei ansonsten im Wesentlichen gleicher 
Eignung, Befähigung und fachlicher Leistung bevorzugt eingestellt. Im Rahmen des 
Bewerbungsverfahrens erfolgt keine Auslagenerstattung. 
Bewerbungen die nicht elektronisch eingehen, können wir aus Kostengründen nicht 
zurücksenden. Wir bitten um Ihr Verständnis. Diese Unterlagen werden zu 
gegebener Zeit gemäß den Datenschutzbestimmungen vernichtet. Weitere 
Informationen, auch zum Datenschutz, finden Sie unter www.effeltrich.de  
 
Haben wir dein Interesse geweckt? Wir freuen uns auf deine aussagefähigen 
Bewerbungsunterlagen bis zum 16.06.2023 an die Gemeinde Effeltrich, Schulstr. 6, 
91099 Poxdorf, Für weitere Informationen stehen auch Frau Brechelmacher 
(Brechelmacher@effeltich.de) Telefon: 09133/7792-16 sowie Geschäftsleiter  
Herr Kühlwein (kuehlwein@effeltrich.de) Telefon: 09133/7792-13 zur Verfügung. 
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Verwaltungsgemeinschaft Effeltrich

Bekanntmachung  
Haushaltssatzung VGem 2023

I.
Aufgrund des Art. 8 Abs. 2 VGemO hat die Verwaltungsgemein-
schaft Effeltrich mit Beschluss vom 07.04.2022 folgende Haus-
haltssatzung für das Haushaltsjahr 2023 erlassen, die gemäß 
Art. 10 VGemO i.V.m. Art. 40 Abs. 1 KommZG, Art. 65 Abs. 3 
GO und § 29 der Geschäftsordnung für die Gemeinschafts-
versammlung der Verwaltungsgemeinschaft Effeltrich vom 
28.05.2020 bekannt gemacht wird.

II.
§ 1

Der als Anlage beigefügte Haushaltsplan für das Haushaltsjahr 
2023 wird hiermit festgesetzt;
er schließt im Verwaltungshaushalt
in den Einnahmen und Ausgaben mit   1.811.300 €
und im Vermögenshaushalt
in den Einnahmen und Ausgaben mit   1.156.400 € ab.

§ 2
Kreditaufnahmen für Investitionen und Investitionsförderungs-
maßnahmen sind nicht vorgesehen.

§ 3
Verpflichtungsermächtigungen im Vermögenshaushalt werden 
nicht festgesetzt.

§ 4
Verwaltungs- und Investitionsumlage

1. Der durch sonstige Einnahmen nicht gedeckte Finanz-
bedarf (Umlagesoll) zur Finanzierung von Ausgaben im 
Verwaltungshaushalt wird für das Haushaltsjahr 2023 auf 
1.188.100 € festgesetzt.
Für die Berechnung der Verwaltungsumlage wird die maß-
gebende Einwohnerzahl nach dem Stand vom 30.06.2022 
auf 4.127 Einwohner festgesetzt. Die Verwaltungsumlage 
wird je Einwohner auf 287,8847 € festgesetzt.

2. Eine allgemeine Investitionsumlage wird nicht erhoben.
3. Der durch sonstige Einnahmen nicht gedeckte Finanz-

bedarf (Umlagesoll) zur Finanzierung von Ausgaben im 
Vermögenshaushalt für den Bauhofneubau wird für das 
Haushaltsjahr 2023 auf 0 € festgesetzt und nach dem 
Verhältnis der Einwohnerzahl der Mitgliedsgemeinden 
bemessen.
Für die Berechnung der Investitionsumlage wird die maß-
gebende Einwohnerzahl nach dem Stand vom 30.06.2022 
auf 4.127 Einwohner festgesetzt. Die Investitionsumlage für 
den Bauhofneubau wird je Einwohner auf 0 € festgesetzt.

§ 5
Der Höchstbetrag der Kassenkredite zur rechtzeitigen Leistung 
von Ausgaben nach dem Haushaltsplan wird auf 300.000 € 
festgesetzt.

§ 6
Weitere Festsetzungen werden nicht vorgenommen.

§ 7
Diese Haushaltssatzung tritt mit dem 1. Januar 2023 in Kraft.
Effeltrich, 05.05.2023
Verwaltungsgemeinschaft Effeltrich
Gemeinschaftsvorsitzender
P. Lepper

III.
Die Haushaltssatzung enthielt keine genehmigungspflichtigen 
Bestandteile.
Die Haushaltssatzung der Verwaltungsgemeinschaft Effeltrich 
wurde durch das Landratsamt Forchheim, zur Kenntnis 
genommen.

Effeltricher Garagenflohmarkt
Altes neu entdecken
Am Samstag, den 24.6.2023 von 9 bis 15 h 
findet zum zweiten Mal der Garagenflohmarkt in 
den Straßen von Effeltrich statt. Gebt euren ver-
staubten Schätzen aus dem Keller, vom Dach-
boden und aus dem Kleiderschrank die zweite 
Chance entdeckt zu werden und neue Liebhaber 
zu finden. Wer mitmachen möchte, schreibt eine 
Mail mit Angabe der Straße, Hausnummer und 
Telefonnummer bis zum 9.Juni an u.schiegl@t-
online.de und schon bist du dabei! Natürlich 
behandeln wir deine Daten vertraulich!
In Vorfreude das Organisationsteam

 Gemeinderat- und VG-Sitzungen
Gemeinderatssitzungen
Beginn in der Regel jeweils 19 Uhr

Die nächsten Sitzungen der Gemeinde Poxdorf:
Poxdorf, Rathaus
Montag 22.05.2023
Montag 26.06.2023

Dienstag 18.07.2023
August keine Sitzung
Montag 25.09.2023
Montag 23.10.2023
Montag 27.11.2023
Montag 18.12.2023

Die nächsten Sitzungen der Gemeinde Effeltrich:
Effeltrich Feuerwehrhaus

Montag 12.06.2023
Montag 24.07.2023

August keine Sitzung
Montag 11.09.2023
Montag 16.10.2023
Montag 13.11.2023
Montag 11.12.2023

----------------------------------------------------------------------------------

Sitzungen der VG:
Werden immer nach Bekanntwerden veröffentlicht.

-----------------------------------------------------------------------------------

Ganz wichtig ist es uns auch noch einmal 
folgendes zu erwähnen:

Anträge müssen spätestens 2 Wochen vor der jeweiligen 
Sitzung, Mittags um 12 Uhr, der Verwaltung vorliegen.

Später eingehende Anträge können dann frühestens in der 
nächsten Sitzung behandelt werden. Dies ist jedoch ohne 

Gewähr und richtet
sich immer nach der Anzahl der Anträge.
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09.06. Auf geht’s: Bauen
Was hat Bauen mit dem Klima zu tun? Wir lernen Lehm und 
andere Naturmaterialien als natürliche Baustoffe kennen.
Freitag, 10:00- 12:00 Uhr
Für Schulkinder ab 7 Jahren

21.06. VHS-Kurs: Forscherzwerge:  
Wind und Luft spielerisch erleben
Weitere Infos und Anmeldung bei VHS Forchheim

05.07. Wanderung „Heilkräuter des Sommers“
Wie kann man verschiedene Wildkräuter sicher erkennen 
und bestimmen? Wir lernen auch die Inhaltsstoffe und Heil-
wirkungen der verschiedenen Pflanzen kennen. Bitte auf 
wetterfeste Kleidung und feste Schuhe achten!
Referentin: Ulrike Schaefer, Dipl. Biologin
Mittwoch, 18:00-20:00
Für Erwachsene
Treffpunkt: Ortseingang Schirnaidel von Eggolsheim kommend

17.07. VHS-Kurs: Schmetterlingszwerge
Weitere Infos und Anmeldung bei VHS Forchheim

Amt für Ernährung, Landwirtschaft und 
Forsten Bamberg,
Tag der offenen Türe bei den 
„Hauswirtschaftshelden Bamberg“
Fachschule für Ernährung und Haushaltsführung Bamberg 
informiert bei einem Tag der offenen Türe über ihr Bildungsan-
gebot, das so überhaupt nicht hausmütterlich ist.
Bamberg – Schulleiter Konrad Schrottenloher beschreibt in 
seiner Eröffnungsrede den Schulalltag recht klar: „Bei uns gibt 
keinen Unterricht von oben, sondern ein Miteinander und Aus-
probieren zwischen den Studierenden und den Lehrkräften. 
Die Studierenden haben eigene Ideen, lassen sich von ihrem 
Umfeld inspirieren und sind gut vernetzt.“ Auf diese Weise ent-
steht ein Lernen der nachhaltigen Art. Ziel ist es nicht, für gute 
Noten zu Lernen, sondern die alltäglichen Arbeiten nachhaltig, 
strukturiert und zeitsparend zu erledigen.

Nachhaltigkeit in allen Bereichen
Interessierte, potenzielle Studierenden konnten beim Tag 
der offenen Türe sämtliche Unterrichtsbereiche kennen-
lernen: Küchenpraxis mit modernsten High-Tech-Geräten und 
anschließender Verkostung, Garten und Natur mit Tomaten 
pikieren und in selbstgemachte, nachhaltige Papierpflanztöpe 
umtopfen und im Bereich Haus- und Textilpraxis wurden
neueste Nähtrends ausprobiert und über nachhaltiges 
Waschen mit Kastanien und Efeu gefachsimpelt.

Hauswirtschaft neu erleben
Die angehenden HauswirtschafterInnen möchten das ver-
staubte Image aufpolieren: ihr Instagram-Kanal „Hauswirt-
schaftshelden Bamberg“ zeigt, was Hauswirtschaft alles sein 
kann:
modern, nachhaltig und innovativ. Der Werdegang nach dem 
Abschluss des 20-monatigen Studienganges ist vielfältig. 
Nicht wenige der StudentInnen sind danach als erfolgreiche 
UnternehmerInnen in den Bereichen Haus, Hof und Familie 
selbstständig. Eine gute Vernetzung untereinander, auch nach 
Abschluss ist dabei essenziell. So kamen zum Tag der offenen 
Türe auch viele Ehemalige zum Erfahrungsaustausch.

Anmeldung zum Semesterstart am 4. Oktober 2023 noch mög-
lich.
Der 20-monatige Studiengang „Hauswirtschaft“ findet in Teilzeit 
statt, die Ferien sind unterrichtsfrei. Eine optimale Vereinbarkeit 
von Schule und Familie ist somit gewährleistet.
Für Fragen und zur Anmeldung steht Ihnen die stellv. Schul-
leiterin Bettina Müller zur Verfügung: 0951 / 8687 1233. 
Weitere Informationen gibt es unter www.aelf-ba.bayern.de.

IV.
Die Haushaltssatzung samt ihren Anlagen liegt gem. Art. 
65 Abs. 3 GO bis zur nächsten amtlichen Bekanntmachung 
einer Haushaltssatzung öffentlich, während der allgemeinen 
Geschäftsstunden, auf.
Effeltrich, 05.05.2023  VGem Effeltrich
Lepper, VGem-Vorsitzender

Pfingstferienprogramm und 
Veranstaltungstermine der Umweltstation 
Lias-Grube im Mai, Juni
Treffpunkt für Veranstaltungen:
Soweit nicht anders angegeben, die Übersichtstafel mit dem
Symbol Gelbbauchunke am Eingang des Freigeländes der 
Umweltstation Lias-Grube.

Kosten:
Unser diesjähriges Pfingstferienprogramm kann im Rahmen 
der Projekte „Feuer, Wasser, Erde, Luft“ der Marktgemeinden 
Buttenheim und Eggolsheim sowie „Auf geht’s zur klima-
neutralen Gemeinde!“ des Marktes Eggolsheim kostenfrei 
angeboten werden. Um eine Spende wird gebeten.

Anmeldung und weitere Information:
Eine Anmeldung ist erforderlich über:
unsere Webseite www.umweltstation-liasgrube.de
per Telefon 09545 950399 oder per Mail 
info@umweltstation-liasgrube.de
Bitte achten Sie auf wetterangepasste Kleidung & stabiles 
Schuhwerk. Bringen Sie bitte ein Getränk für Ihr Kind mit.

12.05. VHS-Kurs: Wasserzwerge
Weitere Infos und Anmeldung bei VHS Forchheim

30.05. Als Forscher unterwegs: Luft
Wir experimentieren mit warmen und kühlen Oberflächen und 
überlegen auf spielerische Art und Weise, wie sich Menschen 
und Tiere vor Hitze schützen können.
Dienstag, 10:00 – 12:00
Für Schulkinder ab 7 Jahren

02.06. Auf geht’s: Energie
Was ist Energie? Welche Energiequellen gibt es und welche 
Auswirkungen haben sie aufs Klima? Wir erforschen mit allen 
Sinnen die Energie der Sonne.
Freitag, 14:00 – 16:00
Für Schulkinder ab 7 Jahren

05.06. Wasserzwerge
Welche Auswirkungen hat der Klimawandel auf unseren 
Wasserhaushalt? Spielerisch überlegen wir, wie wir die kost-
bare Ressource Wasser schützen können. Mit Kescher und 
Becherlupe erforschen wir das Ökosystem Teich.
Montag, 14:00 -16:00 Uhr
Für Kinder von 3 bis 6 Jahren mit erwachsener Begleitperson

06.06. Als Forscher unterwegs: Erde
Mit Spielen und Rätseln erforschen wir den Lebensraum 
Boden. Wie verändert sich der Boden als Lebensraum für Tiere 
und Pflanzen, wenn es lange heiß und trocken ist, und wie 
können wir ihn schützen?
Dienstag, 10:00 - 12:00 Uhr
Für Schulkinder ab 7 Jahren
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SVLFG unterstützt
Die Sozialversicherung für Landwirtschaft, Forsten und Garten-
bau (SVLFG) fördert mit ihrem Bonusprogramm für gesund-
heitsbewusstes Verhalten die Teilnahme an verschiedenen 
Sport- und Entspannungskursen sowie an Kursen zur Stress-
bewältigung, gesunden Ernährung und zum Nichtrauchen. 
Hierbei wird ein Bonus in Form einer Geldprämie an jene 
gewährt, die regelmäßig qualitätsgesicherte Leistungen zur 
Primärprävention in Anspruch nehmen. Dies sind Präventions-
kurse, die von der Zentralen Prüfstelle Prävention zertifiziert 
wurden und in Höhe von mindestens 80 Prozent der Kosten 
von der SVLFG bezuschusst werden. Gefördert werden je Ver-
sicherten maximal zwei Kurse pro Kalenderjahr. Die Kurse sind 
zu finden unter www.svlfg.de/gesundheitskurse-finden.

Weitere Informationen
Zum Thema Bluthochdruck informiert die Deutsche Hoch-
druckliga auf ihrer Internetseite www.hochdruckliga.de. Dies 
ist eine bundesweite Selbsthilfeorganisation, die seit Jahren 
von den Verbänden der Gesetzlichen Krankenversicherung auf 
Bundesebene finanziell unterstützt wird. Details zum Bonus-
programm und zur Selbsthilfeförderung stellt die SVLFG auf 
ihren folgenden Internetseiten bereit:
www.svlfg.de/bonus-gesundheitsbewusst-lkk
www.svlfg.de/selbsthilfefoerderung

Kirchenführung mit Orgelkonzert durch 
die Wallfahrtsbasilika Gößweinstein
Ab Anfang Mai bis Ende Oktober findet jeden Freitag um 10:00 
Uhr eine Kirchenführung mit anschließendem Orgelkonzert in 
der Wallfahrtsbasilika Gößweinstein statt.
Dies umfasst neben der Kirchenführung, in der Ihnen die 
interessante Bau-, Kunst- und Frömmigkeitsgeschichte vor-
gestellt wird, ein besonderes Orgelkonzert auf der großen 
Mathis-Orgel der Basilika.
Die Teilnahme an der Freitagsführung ist nur mit einem gültigen 
Ticket möglich.
Treffpunkt: vor der Basilika (Hauptportal)
Beginn und Dauer: 10.00 Uhr bis ca. 10.45 Uhr
Kosten: Erwachsener 6,00 €
Kinder unter 16 Jahren frei in Begleitung Ihrer Eltern
Ticketverkauf: 
Wallfahrtsmuseum Gößweinstein (links neben der Basilika):
Mittwoch: 14 – 17 Uhr; Donnerstag: 10.30 – 17 Uhr; 
Freitag: 09 – 17 Uhr;
Samstag und Sonntag: 10.30 – 17 Uhr;
Pfarr- und Wallfahrtsbüro Gößweinstein 
(rechts neben der Basilika):
Montag – Freitag: 08:30 – 12 Uhr und 
Montag, Dienstag und Donnerstag von 13 – 16 Uhr;

Amt für Ernährung Landwirtschaft  
und Forsten
veranstaltet in Zusammenarbeit mit der  
KoKi–Netzwerk frühe Kindheit /  
Landratsamt Forchheim
am Mittwoch den 24. Mai 2023 einen Ernährungskurs.
Gemeinsam werden Gerichte mit saisonalen, regionalen und 
frischen Lebensmitteln für Kinder ab 5 Monaten, Kleinkinder 
und Erwachsene unter Anleitung der Ernährungsberaterin Petra 
Höfner gekocht und anschließend gegessen. Vorkenntnisse 
nicht erforderlich!
Fragen zur Ernährung z.B. Übergang von Brei auf feste 
Nahrung, gesunde Ernährung usw. können Sie jederzeit mit 
Frau Höfner besprechen.
Zielgruppe: Eltern mit Kindern ab 5 Monaten bis 3 Jahren 
sowie Großeltern, Erzieher/Innen und Betreuungspersonen. 
Kinderbetreuung wird bei Bedarf gestellt.
Der Kurs ist kostenlos!

Amt für Ernährung, Landwirtschaft  
und Forsten Bamberg
Borkenkäferbefall – Waldbesitzer sollten jetzt kontrollieren
Oberfranken – Sobald die Temperaturen im Frühjahr über 16°C 
ansteigen, beginnt die Schwärmzeit des Borkenkäfers. Jetzt 
ist der beste Zeitpunkt gekommen, die Nadelwälder, aber vor 
allem die Fichtenbestände, auf einen Befall zu kontrollieren und 
entsprechende Maßnahmen einzuleiten. Der Borkenkäfer ver-
nichtet jährlich rund 1.000.000 Festmeter Holz. Waldbesitzer 
sollten daher zügig reagieren.
Je nach Witterung müssen die Waldflächen alle ein bis zwei 
Wochen kontrolliert werden.
Ein besonderes Augenmerk sollte dabei auf die bereits 
befallenen Bestände aus dem letzten Jahr gelegt werden. 
Gebiete, in denen viel Holz aufgrund von Hieb oder 
Sturm liegen geblieben ist, sind ebenfalls engmaschig zu 
kontrollieren.
Das Einbohren des Käfers lässt sich durch Bohrmehl-
anhäufungen an Stammfuss, in Rindenschuppen und in der 
Bodenvegetation, sowie sichtbare Einbohrlöcher von ca. 3mm 
Durchmesser erkennen. Der Baum wehrt sich gegen das Ein-
dringen des Käfers und frisches Harz tritt aus. Ein weiteres 
Indiz für den Befall durch den Borkenkäfer ist eine Rotfärbung 
der Nadeln. Bei extrem starkem Befall stirbt der Baum rasch, 
die Nadeln fallen bereits im grünen Zustand ab. Ebenso kann 
hier die Rinde trotz noch grüner Krone großflächig abfallen. 
Nur ein frühzeitiges Erkennen des Befalls und ein sofortiges, 
konsequentes Handeln kann eine weitere Ausbreitung des 
Borkenkäferbefalls verhindern oder bremsen.
Weitere Informationen zum Erkennen eines Befalls finden sie in 
einer anschaulichen Broschüre der Bayerischen Landesanstalt 
für Wald und Forstwirtschaft, die Sie kostenlos im Internet 
downloaden können.
Einen Befall melden Sie bitte umgehend ihrem Revierförster 
oder direkt an das Amt für Ernährung, Landwirtschaft und 
Forsten in Scheßlitz: schesslitz@aelf-ba.bayern.de oder unter 
0951/8687-2000. Für eine Förderung der insektizidfreien 
Borkenkäferbekämpfung ist ein Kontakt zu Ihrem Revier-
förster vor dem Beginn der Arbeiten zwingend notwendig. 
Informationen zu Ihrem Revierförster finden Sie im Internet über 
den „Försterfinder“ auf dem Waldbesitzer-Portal Bayern:
www.waldbesitzer-portal.bayern.de

SVLFG - Hypertonie
Bluthochdruck natürlich selber beeinflussen
Der Welt-Hypertonie-Tag am 17. Mai soll ein breites Bewusst-
sein für die Gefahren durch Bluthochdruck schaffen und über 
dessen Vorbeugung, Früherkennung und Behandlung auf-
klären. Und das mit gutem Grund, denn laut Weltgesundheits-
organisation leiden über 1,5 Milliarden Menschen an zu hohem 
Blutdruck. Jährlich fordert die Erkrankung bis zu zehn Millionen 
– teilweise vermeidbarer – Todesfälle.
Alter, Geschlecht, Erbgut, Ernährung, Lebensstil und 
-bedingungen – alle diese Faktoren spielen bei der Entstehung 
von Bluthochdruck zusammen. Insbesondere Übergewicht 
oder Adipositas, hoher Alkoholkonsum, salzreiche Ernährung, 
Rauchen, wenig körperliche Aktivität sowie Angst und Stress 
führen dazu. Jeder kann also selbst dafür sorgen, durch einen 
gesunden Lebensstil das Risiko zu minimieren.
Bewegung und Ernährung Nordic Walking, Fahrradfahren und 
gut dosiertes Krafttraining sind gut verträglich für Bluthoch-
druckpatienten. Nicht geeignet sind Sportarten, die eine Press-
atmung verursachen wie Gewichtheben oder übertriebener 
Kraftsport.
Viel frisches Gemüse und naturbelassene Öle sind ideal für 
Bluthochdruckpatienten. Gemieden werden sollten dagegen 
Fertiggerichte, denn sie enthalten zu viel Kochsalz. Knapp 
80 Prozent des gesamten Kochsalzkonsums werden durch 
Fertigprodukte aufgenommen. Besser ist es, das Essen mit 
Gewürzen und frischen Kräutern zu verfeinern.
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Artenvielfalt im Mittelwald erleben
Das Biodiversitätszentrum Rhön im Bayerischen Landes-
amt für Umwelt und das Amt für Ernährung, Landwirt-
schaft und Forsten veranstalten am 20. und 21. Mai 2023 
Exkursionen in den Mittelwald der Gemeinde Kirchehrenbach.
Zentraler Veranstaltungsort:
Vereinsheim Musikverein, 
Sportplatzstraße 17, 91356 Kirchehrenbach
Für Kaffee, Kuchen und Getränke ist gesorgt.

20.05. 21:00 Uhr Lebensraum Mittelwald bei Nacht, 
Anmeldung: biodiversitaetszentrum@lfu.bayern.de

21.05. 13:00 Uhr Grußworte und Vorträge
14:30 Uhr Tagfalter im Mittelwald
15:00 Uhr Wie funktioniert Mittelwald?
15:00 Uhr Familienexkursion mit Förster
15:00 Uhr Pflanzen im Wald und am Wegrand
15:00 Uhr Totes Holz lebt länger
15:00 Uhr Vögel im Mittelwald

Wiederholung aller Exkursionen vom 21.05. um 16:15 Uhr.
Weitere Infos unter: www.bioz.bayern.de 
www.aelf-ba.bayern.de

Fränkische Schweiz-Museum
Zeitreise im Fränkische Schweiz-Museum 
Tüchersfled
TÜCHERSFELD. Am 27. und 28. Mai findet von 10:00 bis 
17:00 h die Zeitreise Bronzezeit im Fränkische Schweiz-
Museum statt.
Am Pfingstwochenende den 27./28. Mai erweckt das 
Fränkische Schweiz-Museum zwischen 10 und 17:00 h das 
goldene Zeitalter der Helden – die Bronzezeit – wieder zum 
Leben.
Darsteller in nachgeschneiderter Gewandung werden im 
Museumshof von Tüchersfeld Ihre Handwerkskunst und Waffen 
vorführen. Freuen Sie sich auf eine besondere Modenschau 
und Führungen durch die Sonderausstellung „Helden, Götter, 
Krisen! Oberfranken zur Zeit des trojanischen Krieges“.
Gerne können vom Publikum Fragen an die Darsteller gestellt 
werden.
Fränkische Schweiz-Museum
Am Museum 5, 91278 Pottenstein
09242-741 70 94
info@fsmt.de

KJR
20.06.2023 Medien in der Familie:
Allgemeine Infoveranstaltung für Eltern von 6- bis 10-Jährigen
Am 20.06.2023 bietet der Kreisjugendring Forchheim von 
19.00 – 20.30 Uhr für alle Eltern von 6-bis 10-Jährigen eine all-
gemeine Informationsveranstaltung zum Thema Medien an.
Gemeinsam mit einem Referenten der Stiftung Medien-
pädagogik kann das Thema Medien unter den Schlagworten 
„Verständnis – Verantwortung – Kompetenz“ betrachtet werden. 
Hier bekommen Eltern praktische Tipps im Umgang mit Medien 
und wie das eigene Kind begleitet und gefördert werden kann. 
Auch der Austausch untereinander wird dabei nicht zu kurz 
kommen.
Die Veranstaltung ist für alle kostenfrei, der Anmeldeschluss 
ist am 04.06.2023. Die Online-Anmeldung sowie weitere 
Informationen finden Sie unter www.kjr-forchheim.de.

23.06.2023 Aktuelle Trends & Gefahren im Netz
Am 23.06.2023 bietet der Kreisjugendring eine Medien-
kompetenzschulung von 14.30 – 20.30 Uhr für alle an der 
Jugendarbeit Interessierten ab 15 Jahren oder Eltern an.

Termin und Veranstaltungsort:
Mittwoch, 24.05.2023 von 9.00 Uhr – 11.30 Uhr
Bürgerzentrum - Mehrgenerationenhaus Forchheim, 
Paul-Keller-Str. 17
Anmeldung: KoKi-Netzwerk frühe Kindheit
Karin Kohlmann 09191/862372
Lisa Schlund 09191/862371

Schüler aus Brasilien  
suchen nette Gastfamilien!
Im Rahmen eines Gastschülerprogramms mit Pastor Dohms 
Schule aus Porto Alegre / Brasilien sucht die DJO - Deutsche 
Jugend in Europa deutschlandweit Familien, die offen sind, 
Schüler als „Kind auf Zeit“ bei sich aufzunehmen, um mit und 
durch den Gast den eigenen Alltag neu zu erleben. Der Gegen-
besuch ist auch möglich.
Die Familienaufenthaltsdauer ist von 19.06. - 20.07.2023 (14 - 
15 Jahre alt). Kontakt: DJO-Deutsche Jugend in Europa e.V., 
Schlossstraße 92, 70176 Stuttgart. Tel. 0711-6586533,
E-Mail: gsp@djobw.de, www.gastschuelerprogramm.de.

STADTRADELN im Landkreis Forchheim
Der Landkreis Forchheim beteiligt sich in diesem Jahr vom 
18.06. bis zum 08.07. an den Radaktionswochen STADT-
RADELN – dem Wettbewerb für Radförderung, Klimaschutz 
und Gesundheit.

Worum geht’s?
Teilnehmende fahren vom 18.06. bis zum 08.07.2023 möglichst 
viele Strecken mit dem Fahrrad. Egal ob beruflich oder privat, 
im Landkreis oder auch im Ausland – jeder Radkilometer zählt. 
Mitmachen lohnt sich, denn die fleißigsten Radelnden werden 
ausgezeichnet. Begleitet werden die Aktionswochen von einem 
vielseitigen Rahmenprogramm.

Wer kann teilnehmen?
Alle, die im Landkreis Forchheim (inkl. Stadt Forchheim) 
wohnen, arbeiten, zur Schule gehen, Vereinsmitglied oder Mit-
glied des Kommunalparlaments sind. Neunkirchen am Brand 
tritt in diesem Jahr erstmalig separat an. Die Teilnahme ist 
kostenfrei.

Wo findet man weitere Informationen?
Informationen zu den Spielregeln, der Registrierung, den 
Ergebnissen, dem Rahmenprogramm etc. finden Sie unter:
www.stadtradeln.de/landkreis-forchheim.

SVLFG Frauengesundheit
Anlässlich des Internationalen Aktionstages für Frauengesund-
heit am 28. Mai weist die Sozialversicherung für Landwirt-
schaft, Forsten und Gartenbau (SVLFG) auf ihre Angebote zur 
Gesundheitsförderung, ihre Gesundheitskurse sowie Vorsorge- 
und Kurzkuren für Frauen hin.
Frauen sind aufgrund biologischer Faktoren, aber auch durch 
soziale Bedingungen anderen Gesundheitsrisiken unterworfen 
als Männer. Das kann verschiedene Auswirkungen auf die 
physische und psychische Gesundheit von Frauen haben. 
Auch sind Frauen und Männer im Familienleben und Beruf mit 
unterschiedlichen Herausforderungen konfrontiert.
Die SVLFG unterstützt Frauen bei der Gesundheitsförderung. 
Weitere Informationen hierzu finden sich unter www.svlfg.de/
gesundheitskurse-finden und www.svlfg.de/lkk-kurzkuren sowie 
www.svlfg.de/vorsorgekuren.
Auch die Internetseite www.frauengesundheitsportal.de liefert 
Wissenswertes zu Themen wie Bewegung und Sport, Gesund 
älter werden, Gesunder Schlaf, Psychische Gesundheit sowie 
zur Frauengesundheitsforschung. Zudem gibt sie Hinweise auf 
entsprechende Veranstaltungen.
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Zu hören sein werden beispielsweise ein Arrangement des 
zweiten Brandenburgischen Konzerts von Johann Sebastian 
Bach und Teile der Peer-Gynt-Suite von Edvard Grieg. Weitere 
Werke stammen aus dem Frühbarock (William Byrd) und 
der Romantik (Guiseppe Verdi). Dazu kommen Filmmusik-
Arrangements von Jim Parker, eine swingende Version des 
„Klarinettenmuckels“ mit der Tuba als Soloinstrument und eine 
Promenade des Zeitgenossen Steven Verhelst.
Die Namensgleichheit von Ensemble und Aufführungsort ist 
übrigens kein Zufall: Das ensemble hundshaupten wurde vor 
bald 25 Jahren im Schloss Hundshaupten als Zusammen-
schluss ambitionierter Blechbläser aus dem Landkreis Forch-
heim und der Metropolregion Nürnberg gegründet. Dort 
konzertierte es in seinen Anfangsjahren regelmäßig. Nun ist es 
erstmals im Wildpark zu hören.
Das Konzert findet bei jedem Wetter vor der Wildparkschänke 
im Eingangsbereich statt, der sich in den vergangenen Jahren 
bereits als stimmungsvoller Aufführungsort bewährt hat.
Karten (14,-/12,-/*7,- Euro) sind im Vorverkauf beim Kulturamt 
des Landkreises Forchheim Tel. 09191-861045, in Forchheim 
bei der Buchhandlung s´blaue Stäffala (Tel.09191- 670567), 
beim Ticket- und Lottoshop Kefferstein (Tel.09191-3515930) 
sowie im Wildpark Hundshaupten und an der Abendkasse (ab 
19.00 Uhr) erhältlich. *Kinder und Jugendliche vom 10. - 17. 
Lebensjahr erhalten 50 % Ermäßigung! Weitere Informationen 
zur Konzertveranstaltung erhalten sie durch das Kulturamt des 
Landkreises Forchheim, Tel. 09191 – 861045 sowie im Internet 
unter www.forchheimer-kulturservice.de.

Vortrag von Prof. Dr. Ernst Pernicka  
im Fränkische Schweiz-Museum
Auf den Spuren von Heinrich Schliemann und 
Rudolf Virchow: Troja und die Naturwissenschaften
Donnerstag, 25. Mai 2023 um 19.30 Uhr
Ein Vortrag von: Prof. Dr. Ernst Pernicka
Im Unterschied zu vielen seiner Zeitgenossen war Heinrich 
Schliemann bewusst, dass auch im Material unscheinbarer 
Funde wichtige historische Information enthalten war. Rudolf 
Virchow half ihm dabei, diese zu entschlüsseln. Diese Tradition 
wurde in den neuen Ausgrabungen seit 1988 fortgesetzt, 
indem die vielfältigen Möglichkeiten neuer naturwissenschaft-
licher Methoden für die Rekonstruktion der Geschichte Trojas 
und seines Umlandes systematisch genutzt wurden.
Im Vortrag wird die Breite der methodischen Herangehens-
weise bei den neuen Forschungen in Troja beleuchtet, mit 
einem Schwerpunkt auf den geoarchäologischen Unter-
suchungen des Umlands, den geophysikalischen der Unter-
stadt, den physikalischen zur Absolutdatierung und den geo-
chemischen zur Herkunft der Metallfunde.

Zusammen mit einem geschulten Referenten der Medien-
fachberatung Oberfranken werden die digitale Welt und die 
Gefahren und Herausforderungen, die sie für Kinder und 
Jugendliche mit sich bringt, genauer beleuchtet.
In dieser Schulung werden verschiedene Trends sowie aktuelle 
Entwicklungen besprochen und mögliche Problemfelder 
thematisiert. Als Beispiel ist hier die Selbstdarstellung auf 
sozialen Medien zu nennen, die jungen Menschen oft radikale 
Schönheits- und Geschlechtsideale oder ein unrealistisches 
Bild von der eigenen Person vermittelt. Auch die intensive 
Vielnutzung von digitalen Plattformen und Spielen soll hier 
beispielsweise im Fokus stehen. Es wird eine Mischung aus 
theoretischem Input, Diskussionsrunden und Gruppenarbeiten 
geben. Der gegenseitige Erfahrungsaustausch und mögliche 
Handlungsempfehlungen für die praktische Arbeit mit Kindern 
sind zentrale Aspekte der Schulung.
Die Veranstaltung richtet sich alle an der Jugendarbeit 
Interessierten ab 15 Jahren oder Eltern. Die Teilnahmegebühr 
beträgt 11,00 € pro Person inkl. Verpflegung und Material. Der 
Anmeldeschluss ist am 11.06.2023. Die Veranstaltung kann für 
die JULEICA genutzt werden. Die Online-Anmeldung sowie 
weitere Informationen finden Sie unter www.kjr-forchheim.de.

27.06.2023 Medien in der Familie:
Schwerpunkt Fake News
Am 27.06.2023 bietet der Kreisjugendring Forchheim von 
19.00 – 20.30 Uhr eine Informationsveranstaltung zum Thema 
„Medien in der Familie“ mit dem Schwerpunkt „Fake News – 
Moderne Lügen und Desinformation“ für Eltern von 10- bis 
14-Jährigen an.
Gemeinsam mit einem Referenten der Stiftung Medien-
pädagogik wird z. B. den Fragen nachgegangen, was Fake 
News eigentlich sind und welche Merkmale sie haben. Der 
Referent wird praktische Tipps mit den Eltern teilen, wie der 
Umgang mit Fake News sein sollte und wie die Informations-
kompetenz von Jugendlichen gefördert werden kann.
Die Veranstaltung ist für alle kostenfrei, der Anmeldeschluss 
ist am 11.06.2023. Die Online-Anmeldung sowie weitere 
Informationen finden Sie unter www.kjr-forchheim.de.

14.-17.08.2023 Sommerferien Olé
Vom 14. bis 17.08.2023 bietet der Kreisjugendring Forchheim 
wieder eine Sommerfreizeit für Mädchen und Jungen von 12 
bis 15 Jahren an.
In diesem Jahr führt die Sommerferienfreizeit in die Stadt Augs-
burg. Hier gibt es viele Möglichkeiten zur Freizeitgestaltung. 
Von einem Besuch im Jugendzentrum um die Ecke über die 
Auseinandersetzung mit den Themen Männlichkeit und Weib-
lichkeit bis hin zu Shopping in der Stadt ist nahezu alles mög-
lich. Wie die Freizeit um die inhaltlichen Punkte gestaltet wird, 
entscheiden die Teilnehmerinnen und Teilnehmer gemeinsam 
vor Ort.
Wer Lust auf ein paar Tage Städtetrip ohne die Familie und 
dafür mit Jungen und Mädchen im gleichen Alter hat, kann sich 
anmelden und dabei sein, wenn es heißt: Sommerferien Olé!
Die Freizeit richtet sich an Mädchen und Jungen im Alter von 
12–15 Jahren. Die Teilnahmegebühr beträgt 110 € inkl. Zug-
fahrt, Übernachtung, Verpflegung, Aktionen und Material. Der 
Anmeldeschluss ist am 18.06.2023. 
Die Online-Anmeldung sowie weitere Informationen finden Sie 
unter www.kjr-forchheim.de.

KONZERT IM WILDPARK
Hundshauptener spielen in Hundshaupten
Abwechslungsreiches Programm mit Barock, Klassik und Film-
musik
EGLOFFSTEIN - Zu einem Konzert im Wildpark Hundshaupten 
lädt das Kuratorium zur Förderung von Kunst und Kultur im 
Forchheimer Land ein. Am Samstag, 20. Mai, 19.30 Uhr spielt 
das ensemble hundshaupten unter der Leitung von Bernhard 
Joerg Blechbläsermusik aus fünf Jahrhunderten.
Die elf Blechbläserinnen und Blechbläser versprechen ein sehr 
abwechslungsreiches Programm auf hohem Niveau. 
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Evang.-Luth. Kirchengemeinde Kunreuth
Kirchberg 19, 91358 Kunreuth
Tel.: 09199/235

Donnerstag, 18.05., Christi Himmelfahrt
09.30 Uhr Gottesdienst in Grünen

(Felsenkeller zwischen Kunreuth und Ermreus)
Sonntag, 21.05., Exaudi
09.30 Uhr Gottesdienst, Kindergottesdienst
Sonntag, 28.05., Pfingstsonntag
09.30 Uhr Gottesdienst, Kindergottesdienst
Montag, 29.05., Pfingstmontag
09.30 Uhr
11.00 Uhr

Gottesdienst
Gottesdienst in Wiesenthau

Juni
Sonntag, 04.06., Trinitatis
09.30 Uhr Gottesdienst mit Hlg. Abendmahl

Katholische Gottesdienste  
in Effeltrich (EFF) mit Gaiganz (GAI)  
und in Poxdorf (POX)
Öffnungszeiten des Pfarrbüros (Tel.-Nr. 09133-6089037):
Zur Kirchenburg 3, 91090 Effeltrich
Montag  .................  8.00 bis 10.00 Uhr und 14.30 bis 16.30 Uhr
Mittwoch  .......................................................  8.00 bis 10.00 Uhr
Donnerstag  ...................................................  8.00 bis 12.30 Uhr
E-Mail: st-georg.effeltrich@erzbistum-bamberg.de
vom 20.05.2023 bis 04.06.2023

Samstag, 20. Mai 2023 Hl. Bernhardin von Siena, Ordens-
priester, Volksprediger

Fußwallfahrt nach Gößweinstein
POX 04:40 Abmarsch am östlichen Ortsschild
EFF 05:00 Abmarsch an der Kirche
GAI 05:45 Anschlussmöglichkeit an die Fußwallfahrt

Ankunft in Gößweinstein um ca. 12 Uhr
14:00 Kreuzweg in Gößweinstein
17:00 Eucharistiefeier in der Basilika

Für die Rückfahrt steht ein Bus bereit.
EFF 19:00 Abschluss in der Kirche mit dem eucharistischen 

Segen
Sonntag, 21. Mai 2023 7. Sonntag der Osterzeit
GAI 08:30 Rosenkranz
GAI 09:00 Eucharistiefeier

† Josef Kern
† Johann und Theresia Kraus

EFF 09:00 Wortgottesfeier
POX 10:30 Kindergottesdienst
POX 10:30 Eucharistiefeier in der Schule oder Pfarrgarten

† Barbara Freund zum Jahrtag
† Anna und Richard Voit und Angehörige

POX 14:00 Maiandacht im Hof von Richard Voit, anschl. 
Maifest zugunsten der Kirchenrenvoierung

Montag, 22. Mai 2023 Hl. Rita von Cascia, Ordensfrau
GAI 19:00 Eucharistiefeier

† Johann Maier und verstorbene Angehörige
Mittwoch, 24. Mai 2023
POX 18:00 Rosenkranz
Donnerstag, 25. Mai 2023 Hl. Beda der Ehrwürdige, hl. 
Gregor VII., Papst
EFF 18:30 Rosenkranz
EFF 19:00 Eucharistiefeier

† Otto Simmerlein zum Geburtstag

Für unser Museum ist der Vortrag von Prof. Dr. Ernst Pernicka 
eine große Ehre, ist er doch eine Koryphäe auf seinem Gebiet 
und Deutschlands bekanntester Archäologe seines Fachs.

Organisatorisches
Der Vortrag ist kostenfrei. Weitere Informationen gibt es unter 
09242-741 70 90 im Fränkische Schweiz-Museum. Eine 
Anmeldung ist nicht erforderlich. Der Vortrag findet im Haus der 
Kath. Kirchenstiftung Tüchersfeld, neben der Kirche statt.

Effeltrich

Ein spannender Tag im Wald
Ende April machten sich 70 Kindergartenkinder zum Einstieg 
in unsere Naturtage voller Vorfreude auf den Weg, um mit ihren 
Erzieherinnen die Natur rund um Effeltrich zu erkunden.
Gruppenweise ging es zum Wanderparkplatz beim Schützen-
heim.
Noch nicht einmal dort angekommen, wurden wir von den 
Jagdhörnern und der Jägerschaft unter der Leitung von Herrn 
Pinzel begrüßt.
In einem extra für Schulen und Kindergärten eingerichteten 
Wildlandmobil vom BJV konnten die Kinder den Lebensbereich 
heimischer Wildarten aus Wald, Luft und Wasser bestaunen.
Schon eine Woche zuvor hatte sich im täglichen Morgenkreis 
alles um das Thema Wald gedreht und viele Fragen waren mit 
den Kindern erarbeitet worden. Diese beantwortete Herr Pinzel 
nun ausführlich und geduldig.
Als besonders beeindruckend für alle stellten sich die Jagd-
hunde heraus. Bereits im Vorfeld waren die Kinder über den 
richtigen Umgang mit Hunden unterrichtet worden.
Zum Abschluss gab es eine kleine Waldrunde, bei der wir mit 
Frau Rauh einen Dachsbau bewundern durften.
Bevor wir den Heimweg antraten, sangen die Kinder noch ein 
Lied vom Wald und jedes Kind durfte sich ein kleines Geschenk 
bei den Jägern abholen.
Kinder und Erzieherinnen bedanken sich bei der Effeltricher 
Jägerschaft ganz herzlich für diesen informativen und aus-
gesprochen gelungenen Vormittag in der Natur.

Mit Gefühl selbst gestalten. 
Familienanzeigen ONLINE BUCHEN: 

anzeigen.wittich.de
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diözese Bamberg, der politischen Gemeinde, und persönlicher 
Spenderinnen und Spender unterstützt.
Dennoch würden wir uns über weitere finanzielle Unterstützung 
freuen. Ist doch unsere Pfarrkirche ein Aushängeschild für den 
gesamten Ort.
Ihre Spenden können sie direkt bei mir oder im Pfarrbüro 
abgeben oder auf folgendes Konto überweisen. Natürlich 
erhalten Sie eine Spendenquittung.
Volksbank Raiffeisenbank Forchheim-Bamberg
Kath. Kirchenstiftung Poxdorf
IBAN: DE 43 7639 1000 0101 0069 40
Verwendungszweck: Sanierung Kirche
Bitte unterstützen Sie uns.
Vielen Dank und ein herzliches Vergelt`s Gott.
Ihr Pfarrvikar
Tobias Fehn, im Namen der Katholischen Kirchenstiftung und 
des Pfarrgemeinderats

Ausflug der Erstkommunionkinder 2023
Erlebnisbericht der Kommunionkinder über Ihren Kommunion-
ausflug nach Bamberg
Am Montag, den 24. April haben wir, die Kommunionkinder aus 
Effeltrich und Poxdorf mit unseren Familien einen großartigen 
Ausflug nach Bamberg gemacht. Wir sind frühmorgens in der 
Kirche in Effeltrich zusammengekommen und haben einen 
schönen Gottesdienst gefeiert.
Anschließend ging es nach Bamberg.
In Bamberg angekommen, haben wir an einer mittelalterlichen 
Stadtführung teilgenommen. Dabei haben wir viel über die 
Geschichte der Stadt gelernt, z.B. wie die Menschen im Mittel-
alter gelebt und gearbeitet haben. Wir durften sogar selbst 
Feuer machen mit Feuersteinen und Zunder. Das war gar nicht 
so einfach!
Nach der Stadtführung hatten wir Hunger und sind in ein 
gemütliches Restaurant gegangen. Dort haben wir leckere 
fränkische/klassische Spezialitäten gegessen, wie Schäuferla 
mit Klöß und Schnitzel. Es hat uns allen sehr gut geschmeckt.
Nach dem Essen sind wir zum Bamberger Dom gegangen. 
Dort hat uns unser Pfarrer Herr Fehn viel über die Kunst-
werke und die Geschichte des Doms erzählt. Wir haben die 
berühmten Statuen des Bamberger Reiters und der Heiligen 
Kunigunde bewundert. Sogar ein Papst soll dort begraben 
sein. Der Dom war sehr beeindruckend.
Danach hatten wir noch etwas Zeit zur freien Verfügung. 
Wir sind zum alten Rathaus gegangen, welches mitten in 
der Regnitz steht. Dort hat uns Herr Fehn ein leckeres Eis 
spendiert. An der oberen Brücke konnten wir die schöne Aus-
sicht auf den Hafen genießen.
Zum Abschluss unseres Ausflugs haben wir noch eine Schiff-
fahrt auf der Regnitz gemacht. Leider konnten wir, wegen des 
leichten Regens, keine Sonne auf dem Wasser glitzern sehen. 
Wir sind an vielen schönen Häusern und Brücken vorbei-
gefahren. Es war sehr entspannend.
Wieder an Land ging es nun Richtung Heimat.
Es war ein wunderschöner Tag, den wir nicht so schnell ver-
gessen werden. Danke an alle!

† Egon Walter Kraus und Angehörige
† Familie Wagner, Goldhorn, Fees und Leipelt
† Lucie Walz und Paul und Angehörige Fam. 
Brechlmacher
† Martin Kotz und Angehörige

Freitag, 26. Mai 2023
EFF 19:00 Letzte feierliche Maiandacht im Pfarrhof

gestaltet vom Musikverein Effeltrich
Samstag, 27. Mai 2023 Hl. Augustinus, Bischof von Canter-
bury, Glaubensbote in England
GAI 18:30 Rosenkranz
GAI 19:00 Vorabendmesse

† Maria Kotz zum Jahrtag und Angehörige
† Willi Siebenhaar und Eltern
† Hans und Otto Kotz und Eltern
† Josef Maier

POX 21:00 Jugendvigil am Vorabend von Pfingsten im Pfarr-
garten

Sonntag, 28. Mai 2023 Pfingstsonntag
EFF 09:00 Eucharistiefeier, gestaltet von der Schola 

Laudate
† Maria Schmidt und Angehörige
† Helmut Zimmermann und Angehörige
† Norbert Mohrmann mit Familie
† Hildegard Bayer zum Geburtstag

POX 10:30 Eucharistiefeier in der Schule oder im Pfarr-
garten

Montag, 29. Mai 2023 Pfingstmontag
EFF 09:00 Eucharistiefeier

† Margarete und Josef Seuberth
GAI 10:00 Rosenkranz
GAI 10:30 Eucharistiefeier

† Elisabeth Weisel zum Jahrtag und Angehörige
Mittwoch, 31. Mai 2023
POX 18:00 Rosenkranz
Freitag, 2. Juni 2023 Hl. Marcellinus und hl. Petrus, Märtyrer 
in Rom
EFF 09:00 Wortgottesfeier zum Herz-Jesu-Freitag mit 

eucharistischer Anbetung
EFF 10:00 Haus- und Krankenkommunion (wer zu Hause 

die Kommunion empfangen möchte, möge bitte 
im Pfarramt Effeltrich, Tel. 6089037, Bescheid 
geben)

Sonntag, 4. Juni 2023 Dreifaltigkeitssonntag
EFF 09:00 Kindergottesdienst
EFF 09:00 Wortgottesfeier

† Konrad Förster zum Jahrtag und Angehörige
GAI 08:30 Rosenkranz
GAI 09:00 Eucharistiefeier

† Johanna Meister und Großeltern
† Eltern Drummer

POX 10:30 Eucharistiefeier in der Schule oder Pfarrgarten
EFF 14:00 Taufe von Sophia Helmreich und Mia Pfistner

Aus den Pfarrgemeinden
Liebe Gemeindemitglieder,
liebe Poxdorferinnen, liebe Poxdorfer,
wie Sie sicher mitbekommen haben ist unsere Kirchen-
sanierung in vollem Gange.
Dank großer Unterstützung konnte die Kirche sehr schnell aus-
geräumt und die Bänke und das Inventar im Raiffeisengebäude 
untergebracht werden.
An dieser Stelle danke ich nochmals ganz herzlich unserem 1. 
Bürgermeister Paul Steins mit seinen Gemeinderätinnen und 
Gemeinderäten für die Unterstützung.
Nachdem die Seitenaltäre, die Bilder und Figuren, sowie die 
Bänke entfernt wurden, zeigt sich umso deutlicher, wie not-
wendig ein neuer Anstrich und die Sanierung nach Jahrzehnten 
ist.
Für unsere Kirchenstiftung ist diese Maßnahme mit enormen 
Kosten verbunden. Natürlich werden wir seitens der Erz-  Fortsetzung Seite 14
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Grillfest des Gesangvereins 
Effeltrich 

 

 

 

 

Pfingstsamstag 27. Mai 2023 

17:00 Uhr  Bieranstich mit Ehrenvorstand Boda Schorsch 

 

ab 17:00 Uhr Grillspezialitäten: Haxen, Hähnchen, Kamm, Bauch, 

Bratwürste, verschiedene Käsebrote, selbstgemachter 

Kartoffelsalat.  

Gegrillter Feta-Käse mit Baguette 

 

 

Pfingstsonntag  28. Mai 2023 

ab 10:00 Uhr   Frühschoppen 

ab 11:30 Uhr   Mittagstisch mit 

Grillspezialitäten wie Pfingstsamstag (Haxen und Hähnchen 

für den Mittagstisch bitte vorbestellen: Tel. M. Frank 

602080/Anrufbeantworter oder bei unserem Küchenteam am 

Samstagabend). 

 

ab 14:00 Uhr   Kaffee, hausgemachte Kuchen und Torten  

 

ab 15:00 Uhr   Grillspezialitäten wie Pfingstsamstag. 

 

Wo:   Wie gewohnt auf dem Schulhof der Grundschule in Effeltrich  

(bei schlechtem Wetter Zeltbetrieb). 

 

Ausgeschenkt wird wieder das gute Greifbier. Wir bieten 

außerdem Weine und verschiedene alkoholfreie Getränke an. 

 

 

Herzliche Einladung an alle aus Effeltrich, Gaiganz, Poxdorf und Umgebung.  

 

Auf Euer Kommen freuen sich die Sängerinnen und Sänger  

der Chöre des Gesangvereins Effeltrich. 
 

 

 

 

 

Hinweis: Zeltaufbau am Freitag um 15:00 Uhr 

  Zeltabbau am Montag um 09:00 Uhr/* 
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Mittags haben sich alle auf Picknickdecken versammelt und mit 
Fladenbrot, Würstchen, Käse, Obst und Gemüse gestärkt.
Als Gemeinschaftswerk haben wir ein Bild mit Wolle gestaltet. 
Darauf zu sehen ist David, seine Steinschleuder, das Herz, eine 
Krone und ein Schaf auf einer Blumenwiese. Dieses Werk ist im 
Fenster des Pfarrheims zu bewundern.
Mit einem Gottesdienst am Nachmittag, zu dem auch die Eltern 
ganz herzlich eingeladen waren, haben wir den Kinderbibeltag 
beendet. Alle wurden gesegnet und gesalbt und der Duft des 
Salböls hat uns alle noch bis zum Abend begleitet.
Danke an das großartige Team, Pfarrerin Christiane 
Börstinghaus und an Gemeindereferentin Bärbel Philippsen, 
die den Tag mit vorbereitet und durchgeführt haben! Es war 
wie immer ein großartiger Tag!

Klepperer 2023 in Poxdorf
Kleppern ist ein traditioneller Brauch, der während der Kar-
woche praktiziert wird und dazu dient, die Kirchenglocken zu 
ersetzen. Der Brauch geht auf das Mittelalter zurück, als die 
Kirchenglocken während der Kartage verstummt blieben, um 
der Trauer um den Tod Jesu Christi Ausdruck zu verleihen.
Auch dieses Jahr haben sich in Poxdorf 38 Kinder und Jugend-
liche bereit erklärt diesen Brauch fortzuführen.
Die Klepperer ziehen von Gründonnerstag Abend bis Oster-
samstag Nachmittag, bis sie „die Eier z`samm kleppern“ durch 
die Straßen.
Sie erinnern die Gläubigen an Gebete, wie beispielsweise mit: 
„Jetzt kleppern wir das Gebet des Herrn“ (Vaterunser), oder 
„Jetzt kleppern wir den englischen Gruß….“ (Gegrüßet seist du 
Maria) und laden zum Besuch der Kirche ein.
Ein großes Vergelt´s Gott an alle Kinder und Jugendlichen, die 
dazu beigetragen haben, dass dieser faszinierende Brauch, 
der nicht nur dazu dient, die Kirchenglocken zu ersetzen, 
sondern auch einen wichtigen Beitrag zur Erhaltung regionaler 
Kultur und Tradition leistet, in Poxdorf erhalten bleibt!

Kinderkirche XXL
Lasst uns miteinander …
Das Kindergottesdienstteam lädt alle interessierten Kinder 
ein, ein paar Stunden Kinderkirche XXL miteinander zu ver-
bringen.
Wir wollen zusammen spielen, lachen, singen, kreativ sein, Gott 
loben, Gott preisen, Gott danken, miteinander Spaß haben und 
noch vieles mehr miteinander machen.
Die Kinderkirche XXL findet am Samstag, 17. Juni von 9 – 
13 Uhr im Pfarrhof St. Georg statt (bei schönem Wetter außen). 
Eingeladen sind alle Kinder, die sich von der Botschaft Jesu 
begeistern lassen (bei sehr kleinen Kindern bitten wir um die 
Begleitung eines Erwachsenen).
Bitte meldet euch bis zum 13. Juni bei Heidi (01792011606) 
oder im Pfarrbüro (09133-6089037) an.
Es freuen sich auf dein Kommen
Heidi, Tanja, Lisa, Andrea
Durch die Taufe wurde in die Gemeinschaft der Kirche auf-
genommen:
Annabell Braun am 30.04.2023 (aus Effeltrich)

Effeltrich
Männerwirtschaft: Donnerstag, 25. Mai um 15.15 Uhr 
Abfahrt nach Hallerndorf, Kirchenbesichtigung (vorbildliche 
Erneuerung der Seitenaltäre) und anschließend Einkehr auf den
Kellern.

Sonstige Termine

Dienstag, 23. Mai 2023
EFF 09:00 Effeltricher Äpfelchen
Donnerstag, 25. Mai 2023
EFF 09:00 Effeltricher Äpfelchen
POX 19:30 Quiltgruppe
EFF 20:00 Probe Schola Laudate
Samstag, 27. Mai 2023
POX 21:00 Jugendvigil im Pfarrgarten
Dienstag, 30. Mai 2023
EFF 09:00 Effeltricher Äpfelchen
Donnerstag, 
1. Juni 2023
EFF 09:00 Effeltricher Äpfelchen
EFF 15:00 Seniorentreff im Pfarrsaal

Kath. Pfarrei Mariä Opferung Poxdorf
Ökumenischer Kinderbibeltag in Poxdorf
Am 29. April fand unser diesjähriger ökumenischer 
Kinderbibeltag im Pfarrheim statt.
Er stand unter dem Thema: „Ein Mensch sieht, was vor Augen 
ist, Gott aber sieht das Herz an“. Diese Thematik wurde den 
Kindern am Beispiel des Leben Davids näher gebracht.
Unser Tag begann mit der Begrüßung der 35 Kinder durch 
Pfarrerin Christiane Börstinghaus und Gemeindereferentin 
Bärbel Philippsen. Wir sind dann mit unserm Lied „Ich bin ein 
Bibelentdecker..“ schwungvoll in den Kinderbibeltag gestartet.
Danach haben wir im Schattentheater die Geschichte von 
David, der als jüngster von 8 Brüdern, die Schafe seines 
Vaters gehütet hat und zum König gesalbt wurde, gesehen und 
gehört. Denn Gott hat das Herz von David gesehen.
Anschließend erkundeten die Kinder in ihrer Altersgruppe, was 
David so besonders macht.
An der Feuerschale haben die Kinder von der Freundschaft 
zwischen David und Jonathan erfahren. Bei Stockbrot haben 
wir gemeinsam darüber nachgedacht, was eine gute Freund-
schaft ausmacht. Außerdem haben wir David begleitet als er 
gegen Goliath kämpfen musste und auch die Geschichte von 
David und Batseba haben wir besprochen.
Jeder hat für sich eine Herzschachtel schön gestaltet und 
Schätze darin gesammelt.
Dabei haben wir überlegt, welche Eigenschaften ein guter 
König haben sollte. Auch ein Kratzbild mit einem farbenfrohen 
Herz ist entstanden und die Geschichte von David und Goliath 
haben wir mit Reibebildern erstellt.
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Mittwoch, 24.05.2023
12.00 Uhr: Mittagsgebet, St. Nikolaus (Jahn)
Donnerstag, 25.05.2023
16.00 Uhr: Gottesdienst, Seniorenhaus St. Martin
Samstag, 27.05.2023
17.00 Uhr: Beicht- und Abendmahlsgottesdienst, St. 

Nikolaus (Jahn)
Sonntag, 28.05.2023
10.00 Uhr: Gottesdienst: Konfirmation 1. Sprengel, St. 

Nikolaus (Jahn)
11.00 Uhr: Gottesdienst, Stockflethhaus (Börstinghaus)
Montag, 29.05.2023
09.30 Uhr: Gottesdienst, St. Nikolaus (Pfrin. i. R. Barbara 

Hertel-Ruf)
Mittwoch, 31.05.2023
12.00 Uhr: Mittagsgebet, St. Nikolaus (Jahn)

Sonstige Veranstaltungen

Freitag, 19.05.2023
16.00 Uhr: Gemeindebücherei, Evang. Gemeindehaus
16.30 Uhr: Kinderchor, Evang. Gemeindehaus
19.30 Uhr: Hausbibelkreis, bei Familie Offenmüller, Baiers-

dorf, Sonnenhall 7
Samstag, 20.05.2023
10.00 Uhr: MAUS-Vormittag, Evang. Gemeindehaus
Montag, 22.05.2023
16.00 Uhr: Gemeindebücherei, Evang. Gemeindehaus
20.00 Uhr: Chorprobe ImPuls, Stockflethhaus
Mittwoch, 24.05.2023
19.00 Uhr: Posaunenchorprobe, Stockflethhaus
19.00 Uhr: Probe Kirchenchor, Evang. Gemeindehaus
Donnerstag, 25.05.2023
15.00 Uhr: Seniorenkreis Langensendelbach, Stockflethhaus
19.30 Uhr: Die Bibel im Gespräch mit Pfarrerin Christine 

Jahn: Johannesoffenbarung, Evang. Gemeinde-
haus

Freitag, 26.05.2023
16.00 Uhr: Gemeindebücherei, Evang. Gemeindehaus
16.30 Uhr: Kinderchor, Evang. Gemeindehaus
Mittwoch, 31.05.2023
19.00 Uhr: Posaunenchorprobe, Stockflethhaus
19.00 Uhr: Probe Kirchenchor, Evang. Gemeindehaus
Freitag, 2.06.2023
16.00 Uhr: Gemeindebücherei, Evang. Gemeindehaus

Evang.-Luth. Kirchengemeinde  
St. Johannis Forchheim
Pfarramt: Zweibrückenstraße 38, 91301 Forchheim
Tel. 09191-72 79 17- FAX 72 79 19
E-Mail: pfarramt.stjohannis.fo@elkb.de
Internet: http://www.forchheim-evangelisch.de

Pfarrer für Effeltrich: Michael Krug, Tel. 09191- 9790545,
E-Mail: Michael.Krug@elkb.de

Gottesdienste und Veranstaltungenin St. Johannis 
(20.05.2023 bis 02.06.2023)

Sonntag, 21.05.2023
09.30 Uhr Gottesdienst in St. Johannis, Evang.-Luth. St. 

Johannis-Kirche (mit Pfarrer Enno Weidt)
Montag, 22.05.2023
19.30 Uhr Bibelgesprächskreis „Runde um‘s Wort“, 

Gemeindehaus St. Johannis - GR II (Hint. 
Gruppenraum) (mit Pfarrer i.R. Martin Kühn)
Thema: Apostelgeschichte - wie alles begann mit 
den Christen

Sonntag, 28.05.2023
09.30 Uhr Gottesdienst in St. Johannis, Evang.-Luth. St. 

Johannis-Kirche (mit Pfarrer/in Kurth)

Jubelkommunion Poxdorf 2023
Am 7. Mai 2023 hat in Poxdorf die diesjährige Jubelkommunion 
stattgefunden. Eingeladen wurden diejenigen, die vor 25, 
40, 50, 60, 70, 75 und sogar vor 80 Jahren ihre erste heilige 
Kommunion gefeiert haben und deren Adressen uns bekannt 
waren. 30 Jubilare sind schließlich der Einladung des Pfarr-
gemeinderates gefolgt.
Unter den Klängen der Blaskapelle Poxdorf zogen die Jubilare 
mit Pfarrvikar Tobias Fehn in den festlich geschmückten 
Pfarrgarten. Dort feierten wir, bei gutem Wetter, gemeinsam 
den Festgottesdienst. Mitgestaltet wurde der Gottesdienst 
vom Gesangsverein. Pfarrer Fehn lud in seiner Predigt die 
Gläubigen dazu ein, sich Gedanken über den Platz zu machen, 
den wir in unserem Leben einnehmen und nach welchen 
Prinzipien wir unseren Platz gestalten. Dabei kann uns der Blick 
auf Jesus eine Orientierung geben.
Der Pfarrgemeinderat und Pfarrer Fehn bedankten sich bei 
allen Helfern, die dazu beigetragen haben, diesen Open-Air-
Gottesdienst auf die Beine zu stellen und diesen mitgestaltet 
haben. Die Jubilare und die anwesende Gemeinde wurden 
herzlich zum gemeinsamen Umtrunk nach dem Gottesdienst 
eingeladen.
Diese Jubelkommunion unter freiem Himmel war für alle Teil-
nehmer ein ganz besonderes Erlebnis und war ein guter Auf-
takt in unsere Open-Air-Saison.
Ein großes Vergelt`s Gott an alle, die zum Gelingen des Festes 
beigetragen haben!
Im Namen des Pfarrgemeinderats
Heike Keuchl

Evang.-Luth. Kirchengemeinde Baiersdorf
Pfarrerin Christine Jahn, Kirchenplatz 5, 91083 Baiersdorf
Tel.: 09133 2327, E-Mail: christine.jahn@elkb.de
Pfarrerin Christiane Börstinghaus, Kochfeldstraße 2c,
91094 Langensendelbach, Tel.: 09133 605055,
E-Mail: christiane.boerstinghaus@elkb.de
Internet: https://www.baiersdorf-evangelisch.de

Gottesdienste

Donnerstag, 18.05.2023
10.00 Uhr: Gottesdienst hinter der Jungferlaquelle, Baiers-

dorf, Jungferlaquelle, Baiersdorf, Straße nach 
Röttenbach (Jahn)

Samstag, 20.05.2023
17.00 Uhr: Beicht- und Abendmahlsgottesdienst, St. 

Nikolaus (Börstinghaus)
Sonntag, 21.05.2023
10.00 Uhr: Gottesdienst: Konfirmation 2. Sprengel, St. 

Nikolaus (Börstinghaus)
11.00 Uhr: Gottesdienst, Stockflethhaus (Pfr. i. R. Hartmut 

Hillmer)
11.00 Uhr: Kindergottesdienst, Stockflethhaus 

(Börstinghaus+Team)
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Wir wünschen euch noch eine schöne Zeit in der Kita und 
einen guten Start in der Schule! Viel Freude beim Lesen-
lernen!
Wir freuen uns auf ein Wiedersehen in der Bücherei!
Katja und Sonja vom Büchereiteam St. Anna

Neuzugänge im Mai 2023

• Romane:
• Funke, Cornelia: Reckless 3 - Das goldene Garn (Roman)
• Pauly, Gisa: Sylt-Saga 2 - Café Hoffnung (Roman)
• Reverdy, Thomas B.: Es war einmal eine Stadt (Roman)
• Evers, Horst: Alles außer irdisch (Roman)
• Lucas, Charlotte: Wir sehen uns beim Happy End (Roman)
• Lassiter, Rhiannon: Böses Blut (Thriller)
• Clark, Mary Higgins: Und deine Zeit verrinnt (Thriller)
• Clark, Julie: Der Plan (Thriller)
• Poznanski, Ursula: Invisible (Thriller)
• Schmöe, Friederike: Wieweitdugehst (Krimi)
Kinderbücher:
• König, Andreas: Hase Hibiskus und das grausige Gruseln 

(Bilderbuch)
• Langreuter, Jutta: Hier, mein Bauchnabel (Bilderbuch)
• Schubert, Ingrid: Ein Krokodil unterm Bett (Bilderbuch)
• Bickell, Elaine: Der kleine Geist, der sein Buh verlor (Bilder-

buch)
• Neßhöver, Nanna: Die kleine Fledermaus Wegda - Wegda 

planscht los (Bilderbuch)
• Schütze, Andrea: Die wilden Waldhelden - Helfer gegen 

Heimweh (Buch)
• Krause, Ute: Minus Drei und die wilde Lucy - Die blöde 

Sache mit dem Ei (Buch)
• Buller, Laura: Löwen-Abenteuer (Buch)
• Frank, Astrid: Leni und das kitzelige Pony (Buch)
• Riedl, Doris: Bibi & Tina - Welpen in Gefahr! (Buch)
• Kessel, von Carola: Geschichten zum Lesenlernen (Buch)
• Brandis, Katja: Seawalkers 5 - Filmstars unter Wasser (Buch)
• Hilbert, Jörg: Don Quietsch (Buch)
• Mayer, Gina: Der magische Blumenladen - 9 (Buch)
• Gürtler, Stephan: Bibi & Tina - Der mysteriöse Fremde 

(Buch)
• Kindersachbücher:
• Baseler, Marja: Die Kackwurstfabrik
• Thiel, Hans Peter: Gefährliche Tiere
• Sörensen, Hanna: Conni lernt die Uhrzeit
• Hill, Bernd: Entdecke die Bionik
• Ostwind - Zusammen sind wir frei (Tonie)
• Helloween- & Spuklieder (Tonie)
• Ritter Rost - Die Bauchredner (Hörspiel CD)
• Schneider, Liane: Conni in den Bergen & Conni geht ver-

loren (Hörspiel CD)
• Blyton, Enid: Fünf Freunde lösen das Rätsel des Land-

schulheims (Hörspiel CD)
• Blyton, Enid: Fünf Freunde und der Skandal auf der Freilicht-

bühne (Hörspiel CD)
• Blyton, Enid: Fünf Freunde auf dem Pfad der Küsten-

schmuggler (Hörspiel CD)

Diese und viele mehr unter www.bibkat.de/poxdorf

Montag, 29.05.2023
10.30 Uhr Ökumen. Gottesdienst an Pfingstmontag, Sport-

gelände des DJK/TSV Kersbach (mit Pfarrer/in 
Kurth/Pfarrer Emge)

Freitag, 2.06.2023
19.00 Uhr Gonler Treffen, Gemeindehaus St. Johannis 

gesamt (mit Christel Naarmann)

Die Gonler (Gruppe ohne Namen) treffen sich regelmäßig im 
Gemeindehaus St. Johannis. Jede/r Interessierte ist herzlich 
eingeladen.
Bitte informieren Sie sich über alle aktuellen Informationen (u.a. 
zu unseren Taufen und kurzfristigen Änderungen) auf unserer 
Homepage (www.forchheim-evangelisch.de) und in der Tages-
presse.Das Pfarramt ist montags, dienstags und freitags von 
9:00 – 11:30 und donnerstags von 14:00 – 17:00 Uhr geöffnet.

Katholische öffentliche Bücherei  
St. Georg Effeltrich

Öffnungszeiten:
Sonntag  .......................................................... 10:00 - 12:00 Uhr
Donnerstag  ..................................................... 16:30 - 18:30 Uhr
koeb@kirche-effeltrich.de
Online-Katalog: www.bibkat.de/effeltrich
An den Öffnungszeiten sind wir unter Tel. 09133/605721 zu 
erreichen.

Katholische öffentliche Bücherei 
St. Anna Poxdorf

Öffnungszeiten:
Mittwoch  .................................................. 16.30 Uhr - 18.30 Uhr
Sonntag  ................................................... 10.00 Uhr - 12.00 Uhr
E-Mail: buecherei-poxdorf@gmx.de
eOPAC: https://www.bibkat.de/Poxdorf
Web: https://www.buecherei-poxdorf.de
Tel.: 09133 - 768187

Vorschulkinder besuchen die Bücherei St. Anna  
in Poxdorf
Anfang Mai besuchten uns die Vorschulkinder zusammen mit 
Frau Schlee vom Kita-Team Farborado und elterlicher Unter-
stützung.
Nach der Begrüßung mit Willkommenslied und einem Gespräch 
über die Bücherei hörten sie gespannt die Geschichte 
„Pippilothek??? - eine Bibliothek wirkt Wunder“ von Lorenz Pauli 
und Kathrin Schärer als Bilderbuchkino.
In der Geschichte lenkt eine Maus einen Fuchs von der Jagd 
ab und zeigt ihm die Welt des Lesens in einer Bücherei.
Denn...
„Eine Bücherei ist ein Ort mit vielen Büchern, mit Büchern 
zum Ausleihen. Und Bücher braucht´s, um etwas zu erleben. 
Um etwas zu lernen. Und um auf andere Ideen zu kommen.“
(so wie der Fuchs es von der Maus im Buch erfährt)
In einer anschließenden Fragerunde konnten die Kinder testen 
was sie über das Verhalten in der Bücherei von der Maus 
gelernt haben und wie sie mit den Büchern umgehen sollen. 
Danach durfte jedes Kind ein Buch zur Ausleihe für die Kita 
aussuchen und auch den Ausleihvorgang kennenlernen.
Bevor sie sich wieder auf den Weg zur Kita machten erhielten 
alle Kinder zur Erinnerung eine Tasche mit Buch zum Schul-
start.
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der Hetzleser Chor, quasi als besondere Beigabe, die Lieder: 
„Freude schöner Götterfunken“ (Beethoven) und „Glory 
Halleluja“, erschallen.
Nach den Dankesworten des Geistlichen Rats erhielten die 
Chöre einen kräftigen Beifall der sicherlich viel mehr als 200 
Besucherinnen und Besucher, darunter auch einige Kinder, an 
diesem besonderen Berggottesdienst.

Danach schloss sich ein gemütliches Beisammensein mit 
deftiger fränkischer Brotzeit an. Rechtzeitig, bevor der Regen 
am frühen Nachmittag einsetzte, löste sich die frohe Runde 
der Gesangvereine mit Zufriedenheit und Vorfreude auf das 
nächste Mal wieder auf.

Effeltrich

Gesangverein Effeltrich

Wanderung des Gesangverein Effeltrich 
zum Gottesdienst am Hetzleser Berg

Die Gesangvereine von Hetzles und Effeltrich haben auch in 
diesem Jahr den Berggottesdienst als Gemeinschaftschor 
gesanglich gestaltet.
Den schon zur Tradition gewordene Familienwandertag zum 
1. Mai mit Berggottesdienst auf dem Hetzleser Berg hatte vor 
etwa 40 Jahren der seinerzeitige Effeltricher Pfarrer, Geistl. Rat 
Albert Löhr, angeregt. In diesem Jahr haben der Geistliche Rat 
sowie Diakon Norbert Naturski den Berggottesdienst zelebriert. 
Sie zeigten sich sehr erfreut, dass die beiden Gesangver-
eine in Chorgemeinschaft unter Leitung der Hetzleser Chor-
leiterin Magdalena Meister die Hl. Messe durch ihre Lieder: 
„Sancta Maria“, „Heilig heilig“ (Schubertmesse) und „Irische 
Segenswünsche“ so festlich mitgestaltet haben. Zudem ließ 

DJK SpVgg Effeltrich
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Vorankündigung
Kindermusical „Willi Wühlmaus am wilden Wasser“
Am Sonntag, 11.06.2023 um 15.00 Uhr
Mehrzweckhalle (Turnhalle) in Poxdorf
Eintritt 9.00 €, Einlass ab 14.30 Uhr
Willi die Wühlmaus kommt wieder nach Poxdorf. Diesmal ent-
deckt der kleine Willi auf seiner Wanderschaft einen kleinen 
Fluss, der ihn in seinen Bann zieht.
Weitere Infos folgen im nächsten Nachrichtenblatt oder unter 
www.ogv-poxdorf.de

Schützenverein Edelweiß Poxdorf e.V.
100-jähriges Vereinsjubiläum Schützenverein 
Wilhelm Tell Gosberg
Der Schützenverein Wilhelm Tell Gosberg feiert vom 18. bis 21. 
Mai 2023 sein 100-jähriges Bestehen. Im Rahmen der Feierlich-
keiten findet am Sonntag, 21. Mai 2023 ein Festzug in Gosberg 
statt.
Aufstellung in Gosberg ist um 13:30 Uhr, der Festzug startet 
dann um 14:00 Uhr.
Treffpunkt am Schützenheim in Poxdorf ist um 13:00 Uhr.
Wir bitten um zahlreiche Beteiligung der Schützen, Schützen-
damen und Schützenjugend.
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 Private Kleinanzeigen 

72jährige ruhige Witwe sucht
3-Zi.-Whg. in Effeltrich mit Stell-
platz, EG o. 1. OG, bis 900€

warm. Tel. 0176/57886220

Mit einer Kleinanzeige  

 zu Ihrem Glück.

anzeigen.wittich.de

Schützenverein Bavaria Effeltrich
Einladung zum Grillfest der Bavaria Schützen
am 18 und 19 Mai 2023
Los geht`s am Donnerstag ab 10:00 Uhr und am Freitag ab 
15:00 Uhr.
Wo? Am Vereinsheim
Was gibt`s?
Saftige Steaks, leckeren Bauch und fränkische Bratwürste.
Knusprig, goldgelb gegrillte Hax`n und Hähnchen.
Frischer Kaffee, dazu hausgemachte Kuchen.
Neu im Angebot – vegetarische Bowl -
Am Freitag, den 19. Mai ab 17:00 Uhr, frische Forellen aus dem 
Räucherofen.
Vorbestellungen bis Mittwoch Abend den 17.05.2023 bei Katja 
Spörl, Tel. 09133/603930 auch Anrufbeantworter.
Für Donnerstagmittag - Hax`n und Hähnchen
Für Freitag - Forellen
Bei schönem Wetter gibt’s außerdem:
* Hüpfburg
Auf Euer Kommen freuen sich die Bavaria Schützen.
Für die Helfer:
Aufbau am Mittwoch, den 17.05.23 ab 17:00 Uhr
Abbau am Samstag, den 20.05.23 ab 10:00 Uhr

Schützenverein Frankonia  
Effeltrich 1886 e.V.
100 Jahre Wilhelm Tell Gosberg
Am Sonntag, den 21.05.23, findet der Festzug zur 100jährigen 
Jubiläumsfeier des Schützenvereins Wilhelm Tell Gosberg statt.
Der Umzug beginnt um 14.00 Uhr.
Aufstellung ab 13.45 Uhr am Zelt.
Wir bitten um zahlreiche Teilnahme in Uniform

Voranzeige Oktoberfestzug
Am 17.09.2023 nimmt unser Verein als Vertreter des Schützen-
bezirks Oberfranken am Oktoberfestzug in München teil.
Bitte merkt Euch diesen Termin vor, weitere Informationen 
folgen.

Trachtenverein Effeltrich
Tanzprobe am 21.05.2023
Am 21.05.2023 findet ab 18:00 Uhr die erste Tanzprobe für 
fränkische Volkstänze im kleinen Spiegelsaal im Sportheim 
Effeltrich statt.
Eingeladen sind alle interessierten Bürgerinnen und Bürger, 
sowie alle Burschen mit Tanzpartnerinnen, die diese Probe für 
das Betzenaustanzen und Winteraustreiben nutzen können.
Wir freuen uns auf eine zahlreiche Teilnehmerzahl.

Poxdorf

Kräuterwanderung
Am Samstag, 20.05.2023 um 10.30 Uhr Treffpunkt Park-
platz Sportheim Eine Anmeldung ist erforderlich bei Alfons 
Bischof Tel. 4507 oder Ingrid Frister Tel. 5994
Voraussichtliche Dauer bis 13.00 Uhr.
Kosten dieser Kräuterwanderung:
7,00 € für Mitglieder des Vereins,
12,00 € für Nichtmitglieder.
Bei starkem Regen findet die Kräuterwanderung nicht statt.
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tv 
• 
sat 
• 
elektrogeräte 
• 
service

Wir holen Ihr Altauto
Abmeldung gegen Gebühr. Seriös, mit Verwertungs-Nachweis.

Lorenz Recycling, Tel.: 09134/907334

Orchideenstraße 32 • 90542 Eckental-Brand
Tel. 0 91 26 / 99 11 • Fax 0 91 26 / 47 91 

Mobil 01 73 / 2 00 51 00 • www.Dachdeckerei-Zirm.de
Inhaber: Roland Ruppert

NEUEINDECKUNGEN • UMDECKUNGEN
FLACHDACHISOLIERUNGEN • BLECHARBEITEN AM DACH

info@elektro-monstadt.de

Ein Event für die 
ganze Familie mit 

Händlern, Handwerkern, 
Künstlern, Musik und 

abendlicher Feuershow!

Großer Mittelaltermarkt
Burg Rabenstein · Rabenstein 33 · 95491 Ahorntal · www.burg-rabenstein.de

Großer Mittelaltermarkt
08. - 11.06.2023

Naturstein für Küchen
● Bei uns erhalten Sie eine individuelle und persönliche Beratung.
● Wir stimmen Ihre neue Arbeitsplatte perfekt auf Ihre Küche ab.
● Unser Sortiment umfasst regionale und internationale Materialien.
● Wir nehmen vor Ort Maß, damit wirklich alles passt.

Im Gewerbepark 13 - 96155 Buttenheim - Tel.: +49 (0)9545 44 55 422
Email: info@natursteine-wagner.de - Web: www.natursteine-wagner.de
Im Gewerbepark 13 - 96155 Buttenheim - Tel.: +49 (0)9545 44 55 422
Email: info@natursteine-wagner.de - Web: www.natursteine-wagner.de

Naturstein für Küchen
Bei uns erhalten Sie eine individuelle und persönliche Beratung.
Wir stimmen Ihre neue Arbeitsplatte perfekt auf Ihre Küche ab.
Unser Sortiment umfasst regionale und internationale Materialien.
Wir nehmen vor Ort Maß, damit wirklich alles passt.

Naturstein für Küchen
● Bei uns erhalten Sie eine individuelle und persönliche Beratung.
● Wir stimmen Ihre neue Arbeitsplatte perfekt auf Ihre Küche ab.
● Unser Sortiment umfasst regionale und internationale Materialien.
● Wir nehmen vor Ort Maß, damit wirklich alles passt.

Immobilien-Preis?  
Ruckzuck ermittelt.

sparkasse-forchheim.de/preisfinder

Innerhalb weniger  
Minuten haben  
Sie kostenlos den 
Wert Ihrer Immobilie.

sparkasse-forchheim.de/ 
preisfinder

Oder sichern Sie sich gleich 
Ihren persönlichen Beratungs-
termin unter 09191 88-500.

S
Sparkasse 
Forchheim
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Verstärkung für unser

TreffpunktDeutschland Team
Wir sind ein erfolgreiches und expandierendes Unter-
nehmen im Verlagswesen mit Standort in Forchheim 
und geben mehr als 200 verschiedene Amts- und Mittei-
lungsblätter für Städte und Gemeinden in Bayern heraus.  
 
Mit TreffpunktDeutschland.de bauen wir ein neues multime-
diales Reisemagazin auf, welches digtal und gedruckt den 
Lesern Informationen zu hunderten Reisezielen  bietet. Um 
unseren Kunden dieses neue Produkt vorzustellen und zu 
vermarkten, suchen wir in Vollzeit eine/n

Teamplayer (m/w/d) im
Verkaufsinnendienst
Die Aufgabenschwerpunkte:
•  Akquisition und Betreuung von Kunden für unsere neuen 

bayerischen Reisemagazine
 
Der ideale Bewerber m/w/d
•  ist kreativ, flexibel und redegewandt
•  ist kontaktfreudig und hat Spaß am Kundenkontakt
• ist engagiert und leistungsfähig
• hat idealerweise bereits Kenntnisse im Verkauf  
• hat idealerweise einen touristischen Hintergrund
• ist multimedial begeisterungsfähig

Wir bieten:
•  eine interessante und abwechslungsreiche Tätigkeit in 

einem dynamischen Team und einem Projekt mit starkem  
Wachstumspotential

•  selbstständiges Arbeiten in einer Festanstellung 
•  ein attraktives, leistungsorientes Einkommen

Interessiert?
Dann senden Sie bitte Ihre Bewerbung mit den
üblichen Unterlagen an:

LINUS WITTICH Medien KG
z. Hd. Herrn Christian Zenk
Peter-Henlein-Straße 1, 91301 Forchheim

Gerne auch per E-Mail an: c.zenk@wittich-forchheim.de

Jetztbewerben

Wir suchen

- Umbruch von hauseigenen Zeitungen
- individuelle Gestaltungen auf Wunsch
-  Erstellung von Sonderprodukten

(Sonderseiten, Broschüren, u.v.m.)

Der ideale Bewerber m/w/d
-  besitzt einen Abschluss als Mediengestalter/in

oder eine vergleichbare Ausbildung
- ist ein Teamplayer mit einer schnellen Auffassungsgabe
- besitzt idealerweise Berufserfahrung
- ist ggf. vertraut im Arbeiten mit Adobe inDesign
- ist sorgfältig, belastbar und flexibel

Interessiert?
Dann senden Sie Ihre Bewerbung bitte 
mit entsprechender Gehaltsvorstellung 

per E-Mail an: dominik.pirmer@wittich.de

oder schriftlich mit den üblichen Unterlagen an:
LINUS WITTICH Medien KG
Herrn Dominik Pirmer
Peter-Henlein-Straße 1
91301 Forchheim

www.wittich.de

LINUS WITTICH.
Ganz nah bei Ihnen.
Als der Marktführer für die Herausgabe und Herstellung von Amts-  
und Mitteilungsblättern für Städte und Gemeinden in ganz Bayern 
beschäftigen wir an unserem Standort in Forchheim ca. 70 Mitar-
beiterinnen und Mitarbeiter.
Wir geben ca. 200 verschiedene Amts- und Mitteilungsblätter  
heraus, verlegen diverse Broschüren und Magazine und betreiben 
neben etlichen Internet-Aktivitäten auch einen Online-Druckshop.

Für die hieraus entstehenden Aufgaben 
suchen wir in Vollzeit einen

Mediengestalter (m/w/d)

Die Aufgabenschwerpunkte:

Lust auf Veränderung?
Wir suchen für unser Team 

• Kraftfahrer Führerschein CE
• Baggerfahrer

Sportplatzstr. 1 - 91361 Pinzberg - Gosberg
www.pfeufer.tv                    info@pfeufer.tvTe
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PFEUFER

Zahnmedizinische Fachangestellte (m/w/d)
für kieferorthopädische Praxen  

in Bamberg oder Ebermannstadt ab sofort gesucht.
Schriftliche Bewerbungen an: Praxis Prof. Dr. Rolf Koch

Willy-Lessing-Str. 8 · 96047 Bamberg oder  
per E-Mail an: info@prof-dr-koch.de


