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Nachrichten 
für die Verwaltungsgemeinschaft Effeltrich

mit amtlichen Bekanntmachungen der Mitgliedsgemeinden Effeltrich und Poxdorf

Postaktuell: „An sämtliche Haushalte“.
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BUND Naturschutz 
und  

GS Effeltrich

Worum geht es in diesem Gesetz?
„ …Gemeinden wird empfohlen… Freiflächen 
in ihrem Besitz zu begrü-nen“ und „Straßen-
begleitflächen als artenreiche Wiesen zu pfle-
gen“.
Denn der Lebensraum und das Futterange-
bot für die Wildbienen ist in den vergangenen 
Jahren dramatisch eingeschränkt worden.
Laut Gesetz können jetzt mit geringem Auf-
wand Möglichkeiten wie zum Beispiel Blühflä-
chen für den Erhalt der Existenz der Bienen, 
Insekten, Kleintiere und Vögel geschaffen 
werden.
Blühflächen steigern nicht nur die Attraktivi-
tät und den Erholungswert einer Gemeinde, 
sondern dienen vor allem den Bienen als 
Nahrungsgrundlage. Gerade die Wildbienen 
sind mit ihrer Bestäubungsaufgabe eines der 
wichtigsten Nutztiere für den Fortbestand und 
die Schönheit der Heimat.
Auch die Grundschule Effeltrich hat sich auf 
den Weg gemacht die Bienen zu unterstüt-
zen und dieses Jahr das erste Mal eine Blüh-
wiese auf dem Gelände der Schule angelegt.
Bereits in der Vergangenheit wurden im 
Landkreis schon vorbildliche Blühflächen 
angelegt. Aber dennoch werden immer 
noch zahlreiche Grünflächen im kommu-
nalen Eigentum sehr intensiv gepflegt bzw. 
gemulcht. Dadurch entstehen graue staubige 
Flächen, die nur sehr bedingt als Lebens-
raum für Insekten in Frage kommen. Letzt-
endlich stehen viele Kommunen, Firmen und 
auch unsere Schule aber noch mehr oder 
weniger am Anfang oder sammeln erste 
Erfahrungen. Insofern ist bei allen Beteilig-
ten Geduld, aber auch Mut zur Veränderung 
gefordert.
Doch die Sache ist es wert: In unserem 
unmittelbaren Lebensumfeld wird es wieder 
bunter und mit der Wiederherstellung der 
Artenvielfalt tragen wir dazu bei, unser Natur-
erbe auch für kommende Generationen zu 
erhalten.

BUND Naturschutz und GS Effeltrich

Seit dem 1. August 2019  
ist das „Artenschutz - Gesetz“  

in Bayern in Kraft getreten.  
Blühende Flächen in der Gemeinde
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Bürgerversammlung Poxdorf
Liebe Bürgerinnen und Bürger,

die nächste Bürgerversammlung findet am
Donnerstag, den 07. November 2019 um 19 h im

Sportheim Poxdorf statt.
Der Sportverein bietet neben Getränken auch

einen kleinen Imbiss an.
Wir freuen uns auf eine rege Teilnahme.

Bürgerversammlung Gaiganz
Liebe Bürgerinnen und Bürger,

die nächste Bürgerversammlung findet am
Montag, den 25. November 2019 um 19.30 Uhr im

Feuerwehrhaus statt
(im letzten Mitteilungsblatt wurde versehentlich ein falsches

Datum genannt, wir bitten dies zu Entschluldigen).
Wir freuen uns auf eine rege Teilnahme.

Bürgerversammlung Effeltrich
Liebe Bürgerinnen und Bürger,

die nächste Bürgerversammlung findet am
Donnerstag, den 14. November 2019 um 19.30 h

in der Turnhalle Effeltrich statt.
(Essen wird es aufgrund der Örtlichkeit nicht geben,

zu trinken gibt es etwas vor Ort).
Wir freuen uns auf eine rege Teilnahme.

Aus dem Fundamt
Folgende Sachen wurden bei uns im Fundamt 
abgegeben:
1 Kinderbrille braun
1 Kinderbrille Metallrahmen und rosa Bügeln
1 Knirps (Schirm)
Rückfragen gerne unter der Zentralen Telefonnummer 7792-0.

Krippenausstellung/Adventsmarkt 2019 
in Effeltrich
Aufruf an alle Vereine, Geschäfte, Hobbykünstler
Auch dieses Jahr soll während der Krippenausstellung 
wieder ein Adventsmarkt am Rathaus Effeltrich stattfin-
den. Die Termine sind das 2. und 3. Adventswochenende 
(7./8.12.2019 und 14./15.12.2019).
Deshalb ein Aufruf an alle aus Effeltrich und Umgebung:
Haben Sie Interesse am diesjährigen Weihnachtsmarkt teil-
zunehmen? Dann beteiligen Sie Sich doch als Aussteller, 
Anbieter bzw. Verkäufer. 
Bitte melden Sie Sich bis spätestens 07.11.2019 bei:
Fr. Rosenthal 09133 - 77 92 0 / Fr. Reichel 09133 - 77 92 31
Über rege und vielseitige Beteiligung würden wir uns freuen.

Abfallinfo November 2019
Freie Fahrt für die Müllabfuhr
Damit Tonnen geleert und Säcke abgeholt werden können 
müssen die Entsorgungsfahrzeuge die Grundstücke anfahren 
können. Dies erweist sich im Alltag jedoch als sehr schwierig, 
z.B. durch in die Straße ragende Bäume und Hecken, durch 
Baustellen oder durch parkende Fahrzeuge. Die Mitarbeiter der 
Müllabfuhr sind nicht verpflichtet in solchen Fällen die Tonnen 
und Säcke aus versperrten Straßen zu holen.
Damit Ihre Tonne weiterhin geleert und die Säcke abgeholt 
werden, sind folgende Punkte zu beachten:
Bäume, Hecken: Äste und Hecken, welche aus einem Grund-
stück in den Verkehrsraum ragen müssen nach Bayerischen 
Straßen- und Wegerecht teilweise zurückgeschnitten werden. 
Sorgen Sie dafür, dass somit die großen Entsorgungs-LKWs 
die Straßen befahren können.
Bei Baustellen: Bringen Sie Ihre Mülltonnen bzw. die gelben 
Säcke an die nächste befahrbare Straße außerhalb des Bau-
stellenbereichs.
Parkende Fahrzeuge: Achten Sie beim Parken insbesondere 
in engen Straßen darauf, dass die Müllfahrzeuge am Abfuhrtag 
in diese Straßen hineinfahren können. Falls Sie Besuch emp-
fangen, sorgen Sie dafür, dass durch deren parkenden PKWs 
die Zufahrt der Straße nicht blockiert wird. Das gleiche gilt bei 
Handwerkern oder bei Lieferungen wie Heizöl oder Baustoffe.
Denken Sie auch daran: Versperrte Straßen versperren auch 
die Zufahrt für Feuerwehr und Krankenwagen!
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Pächter gesucht
Die Gemeinde Poxdorf sucht für eine Teilfläche aus dem 
Grundstücke Fl.Nr. 1167 Gemarkung Poxdorf ab 01.01.2020 
einen neuen Pächter. Bei dem Grundstücken handelt es 
sich um ein Grundstücke mit kleingärtnerischer Nutzung 
und einer Größe von 5.900 m². 

Bewerbungen für einen Pachtvertrag sind bis spätestens 
15.11.2019 an folgende Adresse zu richten:

Gemeinde Poxdorf
Z.Hd. Bgm. Paul Steins
Forchheimer Straße 1
91090 Effeltrich

Die Entscheidung über den Pächter trifft der Gemeinderat 
Poxdorf.

Redaktionsschlusshinweis
Annahmeschluss für redaktionelle Beiträge ist Donnerstag, 
08:00 Uhr, in den jeweils ungeraden Kalenderwochen. 
Artikel sind ausschließlich an nachrichtenblatt@effeltrich.de 
zu senden.

Verwaltungsgemeinschaft Effeltrich

Steuertermine
Folgende Steuern werden zum 15. November 2019 
fällig:
Grundsteuer A und B

Gewerbesteuer
Steuerpflichtige ohne Einzugsermächtigung bitten wir um recht-
zeitige Überweisung der offenen Beträge gemäß den Beschei-
den auf die nachfolgenden Konten:

Gemeinde Effeltrich:
Raiffeisenbk. Gräfenbg.-Fo.
IBAN-Nr: DE04 7706 9461 0000 3530 00
Sparkasse Forchheim
IBAN-Nr: DE17 7635 1040 0000 1205 19

Gemeinde Poxdorf:
Raiffeisenbk. Gräfenbg.-Fo.
IBAN-Nr: DE96 7706 9461 0000 5500 00
Sparkasse Forchheim
IBAN-Nr: DE50 7635 1040 0000 1204 10
Bei Terminüberschreitungen werden 1% Säumniszuschläge 
pro angefangenen Monat zuzüglich Mahngebühren berech-
net!

Information zur Veröffentlichung 
der Sitzungseinladungen und 
Sitzungsniederschriften
Es werden alle Sitzungsniederschriften und Einladungen zu 
öffentlichen Sitzungen auf den Homepages der Gemeinden 
und auf der Homepage der Verwaltungsgemeinschaft veröf-
fentlicht. Die Adressen lauten www.effeltrich.de; 
www.poxdorf.de; www.vg-effeltrich.de.

Seniorennachmittag  
der Gemeinde Poxdorf

Am Freitag, den 29. November 2019
findet in der Aula der Grundschule Poxdorf d 

er diesjährige
Seniorennachmittag der Gemeinde Poxdorf statt.

Beginn ist um 14.30 h.
Wir bitten sie diesen Termin schon einmal vorzumerken

und freuen uns über eine rege Teilnahme.
Bgm. Paul Steins

Christbäume gesucht
Wie alle Jahre zur Weihnachtszeit möchten wir auch in 

diesem Jahr verschiedene Plätze und Orte unserer
Mitgliedsgemeinden weihnachtlich schmücken.

Dazu benötigen wir wieder kleine und größere Bäume.
Wir würden uns freuen wenn wir hier wieder, wie auch 
schon in den letzten Jahren, die Unterstützung durch 

eine Baumspende
seitens der Bürgerinnen / Bürger erhalten.

Melden sie sich bitte einfach bei der VG unter
der der Zentralen Nummer 09133-7792-0

Vielen Dank im Voraus sagen
Ihre Bürgermeister

Kathrin Heimann und Paul Steins

Adventsfeier für Bürger 60+  
der Gemeinde Effeltrich

Am Samstag, den 30. November 2019 findet die
diesjährige Adventsfeier unserer

Bürgerinnen und Bürger 60+
der Gemeinde Effeltrich statt.

Die Feier findet in der Turnhalle Effeltrich statt,
der Beginn ist um 14 h.

Wir bitten sie diesen Termin schon einmal
in ihren Planungen zu berücksichtigen und

freuen uns über eine rege Teilnahme.
Bgm. Kathrin Heimann

Informationen der VG Effeltrich  
zum Jahreswechsel

Liebe Bürgerinnen und Bürger;
bitte beachten sie die Schließtage

zwischen dem Jahreswechsel 2019 / 2020.
Denken sie bitte rechtzeitig daran evtl.

dringende Angelegenheiten noch davor zu erledigen.

Am Montag den 23.12.2019 ist die Verwaltung
von 8-12 h letztmalig in 2019 geöffnet.

Vom Dienstag, den 24.12.2019 (Hlg. Abend)
bis einschließlich Mittwoch, den 01.01.2020

bleibt die Verwaltung geschlossen.
Ab Donnerstag, den 02.02.2020 sind wir wieder

zu den ganz normalen Öffnungszeiten für sie da!
Eine Notfallnummer für diese Zeit wird am Rathaus 

 ausgehängt.
Ab Donnerstag, den 02.01.2020 sind wir wieder

in gewohnter Form für sie erreichbar.

Bezgl. des Erscheinens des Nachrichtenblattes  
zwischen dem Jahreswechsel  

werden wir sie noch gesondert informieren.

Ihre VG Effeltrich
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Diese führen dazu, dass der Veranstalter die volle Haftung im 
Schadensfalle übernimmt. Anderweitige Genehmigungen wer-
den von diesem Vertrag nicht berührt; insbesondere für öffent-
liche Veranstaltungen sind die erforderlichen Genehmigungen 
mindestens 2 Wochen vorher einzuholen. Für die Nutzung der 
Halle sind die sicherheitsrechtlichen Regelungen einzuhalten.
Bei Szenenflächen mit 50 bis 200 qm ist die Anwesenheit eines 
Veranstaltungstechnikers erforderlich. Bei kleineren Veran-
staltungen kann auf diesen verzichtet werden, wenn jemand 
in die Studiotechnik vom Veranstalter eingewiesen wurde. Bei 
Faschingsveranstaltungen ist ein Veranstaltungstechniker vom 
Veranstalter zu beauftragen.

§ 5 Haftung
Beschädigungen sind unverzüglich der Gemeinde Effeltrich zu 
melden. Der Mieter ist für die bei der Veranstaltung entstande-
nen Schäden haftbar. Der Abschluss einer veranstaltungsbezo-
genen Haftpflichtversicherung in ausreichender Höhe ist erfor-
derlich und entsprechend nachzuweisen. In der Regel werden 
3 - 5 Mio. € an Versicherungssumme für Personen- und Sach-
schäden empfohlen. Dies ist jedoch nur ein Richtwert; der Ver-
anstalter ist für die ausreichende Versicherungshöhe verant-
wortlich und hat diese mit seinem Versicherer für den Einzelfall 
in ausreichender Höhe zu regeln.

§ 6 Ausschluss
Die Mehrzweckhalle Effeltrich steht grundsätzlich nicht für die 
Durchführung von Rockkonzerten oder ähnlichen Veranstaltun-
gen zur Verfügung.

§ 7 Aufsicht
Bei der ausschließlichen Nutzung der Umkleiden für Sportver-
anstaltungen auf dem Sportgelände ist ein Ansprechpartner 
des Nutzers im Vertrag namentlich zu benennen der die Auf-
sicht führt.

§ 8 Gebühren
Abs. 1: Allgemeines
Bei der Berechnung der Gebühren wird ein Belegungstag für 
Veranstaltungen von 0.00 Uhr bis 24.00 Uhr berechnet. Ange-
fangene Tage werden voll berechnet.
Gebühren für die Benutzung des Saales der Mehrzweck-
halle:
Abs. 2: Veranstaltungsgebühren:

Nutzer Gebühren
a. Gemeindliche Vereine und 

sonst. gemeindliche Orga-
nisationen

100,00 € Unkostenpauschale 
pro Veranstaltung, ggf. zusätz-
lich Reinigungspauschale.

b. Nicht gemeindliche Ver-
eine

400,00 € Miete pro Belegungs-
tag, zusätzlich eine Reini-
gungspauschale.

c. Firmen in der Gemeinde 
Effeltrich(Betriebsfeste)

400,00 € Miete pro Belegungs-
tag, zusätzlich eine Reini-
gungspauschale.

d. Firmen außer-
halb der Gemeinde 
Effeltrich(Betriebsfeste)

600,00 € Miete pro Belegungs-
tag, zusätzlich eine Reini-
gungspauschale.

e. sonst. Veranstaltungen 600,00 € Mietepro 
Belegungstag,zusätzlich eine 
Reinigungspauschale.

Abs. 3: Reinigungspauschale:

Nutzer Gebühren
Alle Nutzer 50,00 € Reinigungspauschale pro Veran-

staltung, Ausnahme. bei Reinigung durch 
Vereine keine Reinigungspauschale, hier 
Pfand 100 €

Abs. 4: Catering-Pauschale:

Nutzer Gebühren
Bei Nutzung durch ein 
Catering-Unternehmen

190,00 € Gebühren für die 
Catering-Nutzung pro Veran-
staltung

Gemeinde Effeltrich

Benutzungs- und Gebührenordnung  
für die Hesselbachhalle

§ 1 Allgemeines
Die Mehrzweckhalle in 91090 Effeltrich, ist im Eigentum der 
Gemeinde Effeltrich und dient neben dem Schulbetrieb als 
Mehrzweckhalle der Abhaltung von Veranstaltungen des Brei-
tensports und insbesondere für Veranstaltungen im Sinne von 
Art. 57 Abs. 1 der Gemeindeordnung. Die Vereine werden 
angehalten, eine Jahresplanung zu erstellen und diese bis 2. 
November für das kommende Jahr bei der Verwaltung einzu-
reichen. Ansonsten werden Anmeldungen nach der zeitlichen 
Reihenfolge berücksichtigt. Die Nutzung ist nur im Rahmen der 
erteilten Baugenehmigung möglich.
Mieter ist der Verein oder die Organisation, die die entgeltliche 
Überlassung der Halle begehrt.
Verantwortlicher ist die vertretungsberechtigte Person der 
Organisation oder der Vorstand des Vereines, der die Halle 
mieten möchte oder eine beauftragte Person, die die Verant-
wortung für den Vorstand des Vereines oder für den Vertre-
tungsberechtigten übernimmt.
Veranstalter ist die natürliche oder juristische Person, die mit der 
Planung und Durchführung der Veranstaltung beauftragt ist.
Veranstaltungstechniker ist eine Person, die die erforderliche 
Qualifikation und Erfahrung nach der Versammlungsstättenver-
ordnung für Bayern besitzt.

§ 2 Regelung der Belegung und Rückgabe
Alle Veranstaltungen müssen rechtzeitig vor dem geplanten 
Beginn bei der Gemeindeverwaltung angemeldet werden. 
Sofern an dem betroffenen Termin noch keine Veranstaltung 
vorgemerkt ist, ist eine Belegung möglich, wenn diese mit den 
Interessen der Gemeinde Effeltrich vereinbar ist. Maßgebend 
ist allein der bei der Gemeindeverwaltung geführte Terminka-
lender. Die Verwaltung entscheidet im Rahmen einer geordne-
ten Betriebsführung in eigener Verantwortung über die Vergabe 
der Hesselbachhalle.
Die Überlassung und Benutzung der Halle mit ihren Einrichtun-
gen bedarf eines schriftlichen Benutzungsvertrages, dem als 
Bestandteil unter anderem diese Benutzungs- und Gebühren-
ordnung beigefügt ist.
Die Gemeinde kann von diesem Benutzungsvertrag jederzeit 
zurücktreten oder aber auch die Veranstaltung für beendet 
erklären, wenn der Veranstalter die Veranstaltung abweichend 
vom Vertrag durchführt, gegen die Benutzungsordnung ver-
stößt oder die Räumlichkeiten infolge höherer Gewalt nicht zur 
Verfügung gestellt werden können. Ein Anspruch auf Scha-
densersatz ist in diesen Fällen ausgeschlossen.
Die Halle mit ihren Einrichtungen darf vom Veranstalter nur zu 
dem in der Anmeldung angegebenen Zweck benutzt werden. 
Die Überlassung an Dritte ist nicht zulässig.
Im Zuge der Übergabe werden alle Räume besichtigt und 
eventuelle Mängel, Verluste oder anderweitige Schäden sofort 
festgehalten.
Die Halle ist in einem besenreinen Zustand an den zuständigen 
Gemeindeangestellten zu übergeben. Der anfallende Abfall ist 
durch den/die Mieter/in zu entsorgen.

§ 3 Bewirtung
Die Bewirtung bei einer Hallenvermietung wird vom jeweiligen 
Mieter beauftragt. Es ist auch möglich, dass der Mieter Cate-
ring-Unternehmen mit der Lieferung von Speisen für seine Ver-
anstaltung beauftragt. Die entsprechenden Standorte für die 
Zubereitung der Speisen werden ggf. mit der Gemeinde Effel-
trich abgestimmt.

§ 4 Technische Ausstattung
Vor der Veranstaltung ist eine Einweisung in die Halle und 
deren technische Ausrüstung erforderlich. Vom Veranstalter 
ist ein Verantwortlicher für die Veranstaltung zu benennen. Die 
Einweisung wird schriftlich festgehalten und ist vom Veranstal-
ter mit Unterschrift zu bestätigen. Keinesfalls dürfen Änderun-
gen an der Sicherheitseinrichtung der Turnhalle wie beispiels-
weise an der Brandmeldeanlage vorgenommen werden. 
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Veröffentlichung der Beschlüsse aus der 
78. Sitzung des Gemeinderates Effeltrich 
vom 23.09.2019
1 Bürgeranfragen

Zur Kenntnis genommen

2 Genehmigung der öffentlichen Niederschrift der Sitzung 
vom 16.09.2019

Beschluss:
Der Gemeinderat stimmt der o. a. Niederschrift zu.

Einstimmig beschlossen Ja: 8 Nein: 0 Anwesend: 8

3 Vollzug der Geschäftsordnung; Bekanntgabe von 
Beschlüssen aus der nichtöffentlichen Sitzung vom 
16.09.2019

Zur Kenntnis genommen

4 Vorstellung einer Kalt-Wärmeversorgung durch die 
Firma ÜZ Mainfranken

Zur Kenntnis genommen

5 Antrag auf Niederlegung des Amtes als Mitglied des 
Gemeinderates

Beschluss:
Der Gemeinderat stellt die Niederlegung des Amtes als 
Gemeinderatsmitglied von Herrn Dr. Wessels fest und entschei-
det, dass Herr Heinrich Querfurth auf Grund des Ergebnisses 
der Kommunalwahl 2014 der Listennachfolger ist.
Falls Herr Querfurth den Sitz im Gemeinderat nicht annehmen 
wird, ist die Listennachfolge wie folgt geregelt:
Häußer Güther
Löwe Rainer
Einstimmig beschlossen Ja: 9 Nein: 0 Anwesend: 9

6 Innenentwicklung vor Außenentwicklung; Förderinitia-
tive „Innen statt außen“; Konkretisierung des Beschlus-
ses vom 06.05.2019

Beschluss:
Bezugnehmend auf den Beschluss Innenentwicklung vor 
Außenentwicklung, Förderinitiative „Innen statt außen“ vom 
06.05.2019 wird folgende Vorgehensweise zur Umsetzung der 
Innenentwicklung festgelegt:

- Erstellung eines städtebaulichen Konzeptes zur Erfassung 
der Bauland- und Leerstandspotentiale sowie des tatsächli-
chen Bedarfs an Wohnbau- und Gewerbeflächen.

- Einrichtung eines Leerstandsmanagements zur regel-
mäßigen Aktualisierung eines Leerstandskatasters sowie 
zur Durchführung von Maßnahmen zur Mobilisierung von 
Baulücken und Leerständen, z. B. durch Einrichten einer 
Leerstandsbörse (Internet-Platform)

- Änderung und Neuaufstellung von Bebauungsplänen, um 
Nachverdichtung zu ermöglichen

- Brachenbebauung
- Modernisierung und Umbau / Neunutzung von Altbauten
- Schaffung finanzieller Anreize (Baukindergeld) für die 

Renovierung und Neunutzung von Altbauten
- Bis zur Vorstellung des Ergebnisses des städtebaulichen 

Konzeptes, wird kein Baugebiet in der Gemeinde Effeltrich 
ausgewiesen

Die Verwaltung wird beauftragt, zur Erarbeitung eines städ-
tebaulichen Konzeptes (Gegenüberstellung von Bedarf und 
Potential) Angebote von Planungsbüros einzuholen. Die Dauer 
der Erstellung des Konzeptes ist von der Verwaltung zu erfra-
gen und in der nächsten Sitzung vorzulegen.

Mehrheitlich beschlossen Ja: 8 Nein: 1 Anwesend: 9

Abs. 5 Reinigungskosten *1
Nach der Häufigkeit der Belegung sollen sich die gemeindli-
chen Vereine nach Ablauf des Jahres anteilig an einem Viertel 
der Reinigungskosten beteiligen. Die Abrechnung erfolgt zum 
01.02. für das abgelaufene Kalenderjahr.

Abs. 6 Personalkosten
Bei anfallenden Personalkosten der Gemeinde werden pro 
Stunde und Person 34,50 € in Rechnung gestellt.
Die Übergabe der Halle erfolgt vom Hausmeister an den Ver-
anstalter regelmäßig während der Dienstzeit des Hausmeisters. 
Nur in Notfällen erscheint der Hausmeister außerhalb seiner 
Dienstzeit bei der Veranstaltung. Sollte die Anwesenheit des 
Hausmeisters außerhalb seiner Dienstzeit während der Veran-
staltung gewünscht sein, ist dies zwischen Veranstalter und 
Hausmeister privatrechtlich zu regeln und zu vergüten. Auch 
bei Anwesenheit des Hausmeisters während der Veranstaltung 
verbleibt die Verantwortlichkeit für die Veranstaltung beim Ver-
anstalter.

Abs. 7 Ausnahmen
Ausnahmen von dieser Gebührenordnung können mit vorheri-
ger Genehmigung zugelassen werden.

§ 9 Inkrafttreten
Diese Benutzungs- und Gebührenordnung tritt am 01.01.2020 
in Kraft.

Effeltrich, 15.10.2019
gez.
K. Heimann
1. Bürgermeisterin
Gemeinde Effeltrich
*1Regelung für Vereine: Nach der Häufigkeit der Belegung 
haben sich die gdl. Vereine nach Ablauf eines Jahres anteilig 
an den Reinigungskosten zu beteiligen; die Abrechnung erfolgt 
zum 01.02. für das zurückliegende, abgelaufene Kalenderjahr.

Umrüstung der Straßenbeleuchtung  
in Effeltrich auf LED

(Gefördert durch die Bundesre-
publik Deutschland, Zuwen-
dungsgeber: Bundesministeri-
um für Umwelt, Naturschutz, 
Bau und Reaktorsicherheit auf-
grund einen Beschlusses des 
Deutschen Bundestages)

In einem neuen Licht erstrahlen die Straßenlampen der 
Gemeinde Effeltrich. Dies ist möglich, da in den letzten Mona-
ten die energiefres-senden Quecksilberdampflampen und 
Leuchtstoffröhren durch energiesparsame LED Leuchten, wel-
che bei Bedarf dimmbar sind, ersetzt worden sind. Insgesamt 
sind im Gemeindegebiet Effeltrich 252 Lampenköpfe gewech-
selt worden.
Neben der Entlastung des gemeindlichen Haushaltes durch die 
geringen Stromkosten wegen dem reduzierten Verbrauch von 
ungefähr 145.000 kWh im Jahr und den niedrigeren Wartungs-
kosten wird auch ein die Umwelt geschont, da ca. 1.715 t an 
CO2 eingespart werden. Die Ausgaben für die LED-Umrüstung 
beliefen sich auf rund 70.000 Euro.
Diese Umrüstungskosten sind allerdings nicht alleine durch die 
Gemeinde Effeltrich aufzubringen, sondern es gibt hierfür auch 
eine Förderung durch die Nationale Klimaschutzinitiative.
Mit der Nationalen Klimaschutzinitiative initiiert und fördert das 
Bundesumweltministerium seit 2008 zahlreicht Projekte, die 
einen Beitrag zur Senkung der Treibhausgasemissionen leis-
ten. Ihre Programme und Projekte decken ein bereits Spektrum 
an Klimaschutzaktivitäten ab: Von der Entwicklung langfristiger 
Strategien bis hin zu konkreten Hilfestellungen und investiven 
Fördermaßnahmen. Diese Vielfalt ist Garant für gute Ideen. Die 
Nationale Klimaschutzinitiative trägt zu einer Verankerung des 
Klimaschutzes vor Ort bei. Von ihr profitieren Verbraucherinnen 
und Verbraucher ebenso wie Unternehmen Kommunen oder 
Bildungseinrichtungen.
Die Kosten der Umrüstung amortisieren sich durch die Energie-
einsparung nach sechs Jahren.
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4 Genehmigung der öffentlichen Niederschrift der Sitzung 
vom 23.09.2019

Beschluss:
Der Gemeinderat stimmt der o. a. Niederschrift zu.

Mehrheitlich beschlossen Ja: 9 Nein: 1 Anwesend: 10

5 Bestellung eines Mitgliedes der Gemeinschaftsversamm-
lung der Verwaltungsgemeinschaft Effeltrich für das aus-
geschiedene Gemeinderatsmitglied Gerd Wessels

Beschluss:
Der Gemeinderat beschließt, Herrn Matthias Fischbach für die 
Nachfolge von Herrn Wessels zu bestimmen. Herr Erich Bauer 
soll der Vertreter sein.

Einstimmig beschlossen Ja: 11 Nein: 0 Anwesend: 11

6 Nutzung von Möglichkeiten zur alternativen Energienut-
zung auf gemeindlichen Gebäuden; Installation einer 
Photovoltaikanlage auf dem Dach des Kindergartens 
und weiteren Dächern

Beschluss:
Bei der Kindertagesstätte sowie bei der Schule, soll der Aufbau 
(Befestigung auf den Dächern) überprüft werden. Zu beachten ist, 
dass nur die Nettokosten in der Vorstellung berücksichtigt wurden.

Einstimmig beschlossen Ja: 13 Nein: 0 Anwesend: 13

7 Rechtsstellung des Ersten Bürgermeisters der 
Gemeinde Effeltrich in der Wahlperiode 2020/2026

Beschluss:
Der Gemeinderat beschließt, die Einführung eines hauptamtli-
chen Bürgermeisters in der Legislaturperiode 2020/2026 neu 
zu diskutieren.

Einstimmig beschlossen Ja: 13 Nein: 0 Anwesend: 13

8 Berufung des Wahlleiters für die Gemeindewahl und 
seines Stellvertreters für die Gemeinde Effeltrich

Beschluss:
Der Gemeinderat beschließt Herrn Mario Kühlwein als Wahl-
leiter für die Gemeindewahl und Frau Andrea Siebenhaar als 
stellvertretende Wahlleiterin für die Gemeindewahl in Effeltrich 
zu berufen.

Einstimmig beschlossen Ja: 13 Nein: 0 Anwesend: 13

9 Breitbandinfrastruktur der Gemeinde Effeltrich; Richtli-
nie zur Förderung von Glasfaseranschlüssen für öffent-
liche Schulen und Rathäuser; weitere Vorgehensweise

Beschluss:
Der Gemeinderat Effeltrich beschließt einen Förderantrag 
nach GWLANR für den Anschluss der Schule Effeltrich und 
des Rathauses Effeltrich an das Glasfasernetz zu stellen. Für 
die Durchführung der Maßnahme ist ein leistungsfähiges Inge-
nieurbüro zu beauftragen. Der Beschluss vom 16.09.2019, 
Breitbandinfrastruktur der Gemeinde Effeltrich; Richtlinie zur 
Förderung von Glasfaseranschlüssen für öffentliche Schulen; 
Vergabe von Ingenieurleistungen, wird aufgehoben.

Einstimmig beschlossen Ja: 13 Nein: 0 Anwesend: 13

10 Antrag auf Erteilung einer Baugenehmigung; Neubau 
einer ldw. Heu- und Strohhalle; auf dem Grundstück 
Fl.Nr. 957 Gkg. Effeltrich; Tektur zur BVZ 17-18-EF

Beschluss:
Die Gemeinde Effeltrich erteilt das planungsrechtliche Einverneh-
men gem. § 36 BauGB zum Antrag auf Erteilung einer Baugeneh-
migung; Neubau einer ldw. Heu- und Strohhalle auf dem Grund-
stück Fl.Nr. 957 Gkg. Effeltrich; Tektur zu BVZ 17-18-EF unter 
der Voraussetzung, dass die Versorgung mit Löschwasser vom 
Antragssteller selbst zu sichern ist und die am Flurweg durch den 
Bau entstandenen Schäden vom Antragssteller zu beheben sind.

Einstimmig beschlossen Ja: 12 Nein: 0 Anwesend: 12

7 Turnhalle Effeltrich; Einbau des Trennvorhanges

Beschluss:
Zurückgestellt Ja: 8 Nein: 1 Anwesend: 9

8 Löschwasserversorgung Effeltrich, Beauftragung eines 
hydraulischen Gutachtens über die Leistungsfähigkeit 
des Wasserversorgungsnetzes

Beschluss:
Der Gemeinderat Effeltrich beschließt, die Verwaltung soll bei 
der Leithenberggruppe einen Antrag zur Erstellung eines hyd-
raulischen Gutachtens über das Trinkwassernetz Effeltrich stel-
len. Die Leithenberggruppe kann das über ihr Ingenieurbüro 
abwickeln lassen. Das Ingenieurbüro soll für diese Leistung ein 
Kostenangebot erstellen. Die Gemeinde Effeltrich kann dann 
die Ingenieurleistung über die Leithenberggruppe beauftragen 
lassen.

Einstimmig beschlossen Ja: 9 Nein: 0 Anwesend: 9

9 Antrag auf Nutzung der Turnhalle, des Schulhofes und 
der Klassenräume zur Feier des 100-jährigen Jubiläum 
des Trachtenverein Effeltrich

Beschluss:
Der Gemeinderat Effeltrich beschließt, den Antrag auf Nut-
zung der Turnhalle und des Schulhofes durch den Trachten-
verein Effeltrich für sein 100-jähriges Jubiläum zwischen dem 
28.05.2021 und 30.05.2021 bezüglich der Nutzung der Turn-
halle und des Schulhofes zuzustimmen. Die Nutzung der Klas-
senräume ist mit der Schulleitung abzusprechen. Über die 
Nutzung der Klassenräume ist eine Vereinbarung zwischen der 
Schulleitung und dem Trachtenverein zu schließen.

Einstimmig beschlossen Ja: 9 Nein: 0 Anwesend: 9

10 Antrag der DJK-SpVgg Effeltrich auf einen Zuschuss für 
den Einbau eines Aufzuges in das Sportheim Effeltrich

Beschluss:
Der Gemeinderat beschließt, dem Sportverein einen einmaligen 
Zuschuss in Höhe von 10.000,00 € für den Bau einer behinder-
tengerechten Toilette sowie den Einbau eines Aufzuges in das 
Sportheim zukommen zu lassen. Die monatliche Sicherheits- 
und Notrufgebühr von ca. 100,00 € pro Monat wird von der 
Gemeinde übernommen. Voraussetzung hierfür ist der Einbau 
eines Euro-Schlosses. Es soll eine Vereinbarung getroffen wer-
den, die die langfristige Nutzung für die Öffentlichkeit sicher-
stellt.

Einstimmig beschlossen Ja: 9 Nein: 0 Anwesend: 9

11 Anfragen und Wünsche, Sonstiges

Zur Kenntnis genommen

Veröffentlichung der Beschlüsse aus der 
79. Sitzung des Gemeinderates Effeltrich 
vom 14.10.2019

1 Vereidigung des neuen Gemeinderatsmitgliedes Rainer 
Löwe

Zur Kenntnis genommen

2 Bürgeranfragen

Zur Kenntnis genommen

3 Vollzug der Geschäftsordnung; Bekanntgabe von 
Beschlüssen aus der nichtöffentlichen Sitzung vom 
23.09.2019

Zur Kenntnis genommen
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5 Genehmigung der öffentlichen Niederschrift vom 
22.07.2019

Beschluss:
Der Gemeinderat stimmt der o. a. Niederschrift zu.

Einstimmig beschlossen Ja: 11 Nein: 0 Anwesend: 11

6 Antrag auf Erteilung einer Baugenehmigung; Neubau 
einer Kindertagesstätte in Poxdorf auf der Fl. Nr. 813 
der Gemarkung Poxdorf

Beschluss:
Die Gemeinde Poxdorf erteilt das planungsrechtliche Einver-
nehmen gem. § 36 BauGB zum Antrag auf Erteilung einer Bau-
genehmigung; Neubau einer Kindertagesstätte auf dem Grund-
stück Fl.Nr. 813 Gkg. Poxdorf (Schulstraße 8); BVZ 15-19-PO 
entsprechend der eingereichten Planungsunterlagen.

Einstimmig beschlossen Ja: 11 Nein: 0 Anwesend: 11

7 Antrag auf Erteilung einer Baugenehmigung; Erwei-
terung einer Terrasse an ein bestehendes Wohn-
haus; auf dem Grundstück Fl.Nr. 835/5 Gkg. Poxdorf 
(Ringstraße 5); BVZ 13-19-PO

Beschluss:
Die Gemeinde Poxdorf erteilt das planungsrechtliche Ein-
vernehmen gem. § 36 BauGB zum Antrag auf Erteilung einer 
Baugenehmigung; Erweiterung einer Terrasse an ein bestehen-
des Wohnhaus auf dem Grundstück Fl.Nr. 835/5 Gkg. Poxdorf 
(Ringstraße 5); BVZ 13-19-PO entsprechend der eingereichten 
Planungsunterlagen.

Einstimmig beschlossen Ja: 11 Nein: 0 Anwesend: 11

8 Antrag auf Erteilung einer Baugenehmigung; Neubau 
einer Wohnung durch Erweiterung eines Garagenge-
bäudes; auf dem Grundstück Fl.Nr. 578/1 Gkg. Pox-
dorf; BVZ 14-19-PO

Beschluss:
Die Gemeinde Poxdorf erteilt das planungsrechtliche Ein-
vernehmen gem. § 36 BauGB zum Antrag auf Erteilung einer 
Baugenehmigung; Neubau einer Wohnung durch Erweiterung 
eines Garagengebäudes auf dem Grundstück Fl.Nr. 578/1 
Gkg. Poxdorf; BVZ 14-19-PO entsprechend der am 10.09.2019 
eingereichten Planungsunterlagen. Der Anschluss an die Kana-
lisation kann nicht von der Gemeinde Poxdorf sichergestellt 
werden. Für den Anschluss an den bestehenden Kanal ist die 
Erlaubnis des Abwasser- und Gewässerunterhaltungsverband 
Mittlere Regnitz, Baiersdorf einzuholen (siehe Darstellung im 
Sachverhalt). Das Regenwasser (z. B. aus Dachflächen) darf 
nicht dem Kanal des AGV zugeleitet werden. Das Regenwas-
ser muss entweder auf dem Grundstück versickern oder muss 
über den Bach (nördlich des Grundstückes) abgeleitet wer-
den. Für eine Ableitung in den Bach ist eine wasserrechtliche 
Erlaubnis vom Antragssteller zu beantragen.
Der beantragte Neubau einer Wohnung ist unmittelbar neben 
einem Gewerbe und neben einem landwirtschaftlichen Betrieb. 
Nach den vorhandenen Unterlagen handelt es sich nicht um 
eine Betriebsleiterwohnung. Dementsprechend ist der Immissi-
onsschutz zu prüfen.

Mehrheitlich beschlossen Ja: 9 Nein: 1 Anwesend: 11

Persönlich beteiligt: 1

9 Antrag auf Verlängerung einer Baugenehmigung; 
Erweiterung des Obergeschosses am bestehenden 
Einfamilienhaus; auf dem Grundstück Fl.Nr. 848/4 
Gkg. Poxdorf (Reuthstraße 25); BVZ 29-07-PO

Beschluss:
Da sich das Bauvorhaben nicht verändert hat, stimmt der 
Gemeinderat einer letztmaligen Verlängerung der o.a. Bauge-
nehmigung um weitere zwei Jahre zu.

Einstimmig beschlossen Ja: 11 Nein: 0 Anwesend: 11

11 Antrag auf isolierte Befreiung; Errichtung von zwei 
Garagen; auf dem Grundstück Fl.Nr. 202/10 Gkg. Gai-
ganz BVZ 11-19-EF Nachtrag

Beschluss:
Der Gemeinderat erteilt sein Einvernehmen zu den beantragten 
Befreiungen vom Bebauungsplan „Gaiganz Ost“ wie beantragt. 
Der Errichtung von zwei Doppelgaragen auf dem Grundstück 
Fl.Nr. 202/10 Gkg. Gaiganz (Herbstwiesen 6); BVZ 8-19-EF wird 
zugestimmt. Für den Erlass des Bescheides ist die Gemeinde 
Effeltrich zuständig.

Mehrheitlich beschlossen Ja: 10 Nein: 3 Anwesend: 13

12 Schule Effeltrich; Elektroinstallationen für den Umbau 
eines Klassenzimmers zum EDV-Raum

Beschluss:
Der Gemeinderat Effeltrich beschließt, einen EDV-Raum in der 
Schule einrichten zu lassen. Die geschätzten Kosten betragen 
zur Zeit. 15.500 € brutto. Die Verwaltung wird beauftragt, min-
destens 3 Angebote für die Elektroinstallation einzuholen.
Es soll versucht werden, Mittel aus dem Förderpaket „Digital-
Pakt Schule“ zu beantragen und abzuschöpfen.

Mehrheitlich beschlossen Ja: 12 Nein: 1 Anwesend: 13

13 Energiemanagement in Effeltrich; Vorstellung neuer 
Konzepte für die „Energieleitplanung“ in Effeltrich und 
Gaiganz

Zurückgestellt

14 Beitritt zum Landschaftspflegeverband Forchheim e. V.

Beschluss:
Der Gemeinderat beschließt, zum nächstmöglichen Zeitpunkt 
dem Verband beizutreten.
Nach einem Jahr soll die Mitgliedschaft erneut geprüft werden.

Einstimmig beschlossen Ja: 13 Nein: 0 Anwesend: 13

15 Anfragen und Wünsche, Sonstiges

Zur Kenntnis genommen

Gemeinde Poxdorf

Veröffentlichung der Beschlüsse aus der 
63. Sitzung des Gemeinderates Poxdorf 
vom 30.09.2019

1 Bürgeranfragen

Zur Kenntnis genommen

2 Vollzug der Geschäftsordnung; Bekanntgabe von 
Beschlüssen aus der nichtöffentlichen Sitzung vom 
22.07.2019

Zur Kenntnis genommen

3 Vollzug der Geschäftsordnung; Bekanntgabe von 
Beschlüssen aus der nichtöffentlichen Sitzung vom 
06.08.2019

Zur Kenntnis genommen

4 Bericht des 1. Bürgermeisters über den Vollzug der 
Beschlüsse der vorausgegangenen Gemeinderats-
sitzungen und anderer Gremien (Ausschuss, Abwas-
serzweckverband, Schulverband usw.)

Zur Kenntnis genommen
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Beschluss:
Der Gemeinderat genehmigt die Aufteilung der Anfänger-
gruppe Klarinette auf 2 Gruppen für das Schuljahr 2019/2020 
und genehmigt die zusätzlichen Kosten in Höhe von 1.140 
EUR. (Gesamtkosten Jeki 5.700 EUR Schuljahr 2019/2020).

Einstimmig beschlossen Ja: 11 Nein: 0 Anwesend: 11

19 Anfragen und Wünsche, Sonstiges

Zur Kenntnis genommen

110 Polizei, 112 Feuerwehr

Ärztlicher Notfalldienst
Alle ärztlichen Notfalldienste und Rettungsleitstellen sind unter 
der Rufnummer 112 zu erreichen.

Zahnärztlicher Notfalldienst  
(0800/66 49 289)
www.zahnnotdienst.de
Der Notdienst erstreckt sich auf folgende Behandlungszeit:
10.00 Uhr bis 12.00 Uhr und 18.00 Uhr bis 19.00 Uhr
In der übrigen Zeit besteht Rufbereitschaft.
01.11.2019 / Dr. Rathe Florian  ........................... 09191/341500
91301 Forchheim, Bayreuther Str. 39
02./03.11.2019 / ZÄ Kapocsanyi Birgit  ................... 09192/287
91322 Gräfenberg, Bayreuther Str. 36
09./10.11.2019 / Dr. Kindermann Markus ............ 09545/50403
91352 Hallerndorf, Ringstr. 7

Notdienst der Apotheken
Apotheken Notdienst vom Festnetz  ................ 0800/0022833
Apotheken Notdienst vom Handy .................................. 22833
www.notdienste-bayern.de/forchheim/
01./02./03.11.2019 / Neue Storchen Apotheke ...... 09133/2308
Baiersdorf, Jahnstr. 12
09./10.11.2019 / Liebig-Apotheke ........................ 09195/32879
Hausen, Heroldsbacher Str. 52

Notfallpraxis UGeF
Krankenhausstraße 8, 91301 Forchheim 09191/979630
Öffnungszeiten:
Montag, Dienstag und Donnerstag  ........................  19-21 Uhr
Mittwoch, Freitag  .....................................................  16-21 Uhr
Samstag, Sonntag, Feiertag  ...................................  09-21 Uhr
notfallpraxis@ugef.com

Ärztlicher Bereitschaftsdienst 116117
Telefon-Nr. rund um das Kanalisationsnetz:
AGV-Mittlere Regnitz, Notfallrufnummern, nachts und am 
Wochenende:
Ab 16.30 bis morgens 07.00 Uhr und am
Wochenende Fr. 13.00 bis Mo. 07.00 Uhr  .......... 0170/8512985

Wasserversorgungs- Zweckverband
Leithenberg- Gruppe, Tel.  ................................... 09191/13513
ELEKTRA-Effeltrich eG (Ortsteil Effeltrich):  ......  09133-5260

10 Antrag auf Erteilung einer Baugenehmigung; Neubau 
eines Einfamilienhauses mit Doppelgarage; auf dem 
Grundstück Fl.Nr. 852/1 Gkg. Poxdorf (Reuthstraße 
34); BVZ 9-19-PO; Nachreichung einer Befreiung

Beschluss:
Der Gemeinderat Poxdorf stimmt der Befreiung der Kniestock-
höhe auf 2,635m zu.

Einstimmig beschlossen Ja: 11 Nein: 0 Anwesend: 11

11 Errichtung einer Freiflächen-Photovoltaikanlage in 
Poxdorf auf der Fl. Nr. 1177 der Gemarkung Poxdorf; 
Antragsteller: Bürgerenergiewerke Schnaittachtal 
und Umgebung e.G. - Kirchröttenbach D 13 - 91220 
Schnaittach

Beschluss:
Der Gemeinderat stimmt dem zu.

Mehrheitlich beschlossen Ja: 9 Nein: 2 Anwesend: 11

12 Auftragsbestätigung der Sturmschädenbeseitigung 
auf dem Schulgelände Poxdorf

Beschluss:
Der Gemeinderat Poxdorf, genehmigt die Rechnung Nr. 
587/2018 vom 02.11.2018 in Höhe von 3.827,87 € von der 
Firma Joes Forstservice nachträglich.

Einstimmig beschlossen Ja: 11 Nein: 0 Anwesend: 11

13 Örtliche Rechnungsprüfung für das Jahr 2018

Beschluss:
Keine Beschlussfassung.

Zur Kenntnis genommen

14 Feststellung der Jahresrechnung für das Haushalts-
jahr 2018

Beschluss:
Der Gemeinderat Poxdorf stimmt dem zu.

Einstimmig beschlossen Ja: 11 Nein: 0 Anwesend: 11

15 Entlastung der Jahresrechnung 2018

Beschluss:
Der Gemeinderat beschließt die Entlastung der Jahresrech-
nung 2018 gem. Art. 102 Abs. 3 GO.

Einstimmig beschlossen Ja: 11 Nein: 0 Anwesend: 11

16 Erteilung einer Hausnummer für das Grund-
stück Fl.Nr. 1366 Gkg. Poxdorf

Beschluss:
Der Gemeinderat Poxdorf beschließt dem Grundstück Fl.Nr. 
1366 Gkg. Poxdorf die Hausnummer „Im Weiher 1“ zuzuteilen.

Einstimmig beschlossen Ja: 10 Nein: 0 Anwesend: 11

Persönlich beteiligt: 1

17 Verkauf von Ausrüstungsteilen der FFW Poxdorf

Beschluss:
Der Gemeinderat beschließt, dass die beiden Kommandanten 
Wouter Holland und Frank Heidkamp sich um die Preisfestle-
gung und den Verkauf kümmern sollen (z. B. Verkauf über ebay 
oder Ausschreibung im VG Blatt). Preisfestlegungen für grö-
ßere Geräte sind mit dem 1. Bürgermeister vorzunehmen.

Einstimmig beschlossen Ja: 11 Nein: 0 Anwesend: 11

18 Kursprogramm Jeki (Jedem Kind ein Instrument) 
Schuljahr 2019/2020, Antrag auf Teilung der Anfän-
gergruppe Klarinette
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Umweltstation Lias-Grube
Jahresprogramm 2019
Treffpunkt für Veranstaltungen:
Soweit nicht anders angegeben, die Übersichtstafel mit dem
Symbol Gelbbauchunke am Eingang des Freigeländes der 
Umweltstation Lias-Grube.
Kosten:
Soweit nicht anders angegeben, Kosten pro Person: 5,00 Euro 
und 0,50 Euro Ermäßigung für Mitglieder des Fördervereins.

08.11. Weidenatelier
Aus Weiden flechten wir Kunstwerke für den heimischen Garten.
Referentin: Barbara Neuhauser-Martner, Freitag, 14:30-16:30
Für Erwachsene, Kinder willkommen

11.12. Weihnachtsbaum für Tiere
Für die Tiere in der Lias-Grube schmücken wir einen festlichen 
Baum. Außerdem schauen wir, was die Tiere in der kalten Jah-
reszeit alles machen. Mittwoch, 14:30-16:30
Für Kinder ab 3 Jahren + erw. Begleitperson, jeweils kosten-
pflichtig

13.12. Lichtbaden - Entspannen in der Natur
Dem Alltagsstress entfliehen und mit allen Sinnen in die schla-
fende Natur eintauchen: hören, riechen, fühlen. 
Zur dunkelsten Jahreszeit wollen wir entschleunigen und Licht 
tanken bei einem sinnlichen Spaziergang durch die winterliche 
Natur.
Freitag, 15:00-16:30, Für Erwachsene, Bitte keine Badesachen, 
dafür wetterfeste Kleidung und feste Schuhe mitbringen!

23.01.20 Schnullermäuse im Winter unterwegs
Die Kleinsten entdecken die Lias-Grube im Winter. Danach 
stärken wir uns mit etwas zum Naschen im Warmen. Eine win-
terliche Reise für Mütter und Väter mit Kindern unter 3 Jahren. 
Bitte Krabbeldecken mitbringen! Donnerstag, 10:00-11:30
Für Kinder unter 3 Jahren (frei) + kostenpflichtige Begleitperson

25.01.20 Obstbaumschnittkurs in der Lias-Grube
Obstbäume richtig schneiden ist eine Kunst! Denn wenn ein 
Baum Früchte tragen und dabei eine schöne Krone entwickeln 
soll, muss er fachgerecht erzogen und jährlich beschnitten wer-
den. 
Wenn vorhanden, können Sie Schnittwerkzeuge, z. B. Garten-
scheren, Astschneider mitbringen. Bitte denken Sie an Arbeits-
kleidung!
Referent: Obstbaumberater Christof Vogel, Samstag, 9:30-13:00
Für Erwachsene, Kosten: 35,00 Euro inkl. Verpflegung

01.02.20 Winterfest in der Lias-Grube
Auch im Winter gibt es in der Lias-Grube was zu feiern! Macht 
mit bei der Winterrallye, stellt eure eigenen Kerzen her und ent-
deckt viele weitere Spiel- und Bastelstationen! 
Am Lagerfeuer könnt Ihr euch dann mit feuergebackenen 
Naschereien und heißen Getränken aufwärmen. Bitte mitbrin-
gen: wetterfeste Kleidung, eigener Becher für Getränke, alte 
Kerzenreste fürs Kerzenziehen
Samstag, 14:00-16:00, Für die ganze Familie, Eintritt frei, um 
eine kleine Spende für Speisen und Getränke wird gebeten

Treffpunkt für Veranstaltungen:
Soweit nicht anders angegeben, die Übersichtstafel mit dem
Symbol Gelbbauchunke am Eingang des Freigeländes der 
Umweltstation Lias-Grube.
Kosten:
Soweit nicht anders angegeben, Kosten pro Person: 5,00 Euro 
und 0,50 Euro Ermäßigung für Mitglieder des Fördervereins.
Anmeldung:
Soweit nicht anders angegeben, ist eine Anmeldung erforder-
lich über
unsere Webseite www.umweltstation-liasgrube.de;
per Telefon 09545 950399;  
Mail: info@umweltstation-liasgrube.de

Notfall-/Entstörungsdienst,  
NUR nachts und am Wochenende:
09194-7391-0 (Stadtwerke Ebermannstadt);
Montag bis Freitag jeweils von 17:00 abends bis morgens um 07:00 Uhr 
sowie am Wochenende und an gesetzlichen Feiertagen.

Münchner Filmwerkstatt
CAMERA ACTING  
vom 31. Oktober bis 3. November 2019
EINFÜHRUNG IN DIE LICHTBESTIMMUNG am 2. und 3. 
November 2019
KONFLIKTMANAGEMENT FÜR FILMSCHAFFENDE am 9. und 
10. November 2019
Weiterer Termine und Infos unter:
Tel. 089 / 20 33 37 12; www.muenchner-filmwerkstatt.de

Sozialversicherung für Landwirtschaft, 
Forsten und Gartenbau
Flotte Flitzer auf der Straße und im Betrieb
Schnell, klein, praktisch - Elektrokleinstfahrzeuge, wie zum Bei-
spiel Elektro-Roller, bieten auch in der Landwirtschaft sowie 
im Garten- und Landschaftsbau eine Menge Vorteile, wenn es 
darum geht, kurze Strecken zurückzulegen. Für eine unfallfreie 
Fahrt müssen jedoch mögliche Risiken bedacht und verbindli-
che Vorschriften zur Unfallhütung beachtet werden.

Achtung Unfallgefahr bei der Erntejagd:
Anfang September wurden bei einer Jagd in Baden-Württem-
berg ein Schlepperfahrer und eine Erntehelferin verletzt. Die 
Sozialversicherung für Landwirtschaft, Forsten und Gartenbau 
(SVLFG) mahnt zur Vorsicht bei der Schussabgabe, wenn das 
Schwarzwild aus dem Mais wechselt.
Weitere Infos: Tel.: 0561 785-16183
E-Mail: kommunikation@svlfg.de; Internet: www.SVLFG.de

Programm der Seniorenakademie Bayern 
für 2020 ist da
Wir freuen uns Ihnen heute das neue Programm  
der Seniorenakademie Bayern präsentieren zu können.
Gefördert durch das Bayerische Staatsministerium für Familie, 
Arbeit und Soziales bietet die Seniorenakademie Bayern kos-
tenfreie Seminarangebote für bürgerschaftlich engagierte und 
interessierte Senioren und Seniorinnen an.
Zusammen mit unseren Kooperationspartnern EFI Bayern e.V., 
LSVB e.V. und BAG/LAG Wohnungsanpassung e.V. haben wir 
auch für das nächste Jahr ein vielfältiges Veranstaltungsange-
bot zusammengestellt.
Das aktuelle Programmhandbuch mit inhaltlichen Beschreibun-
gen der Seminare, Veranstaltungsadressen und Anmeldungs-
modalitäten, finden Sie unter Material auf unserer Homepage:
Zusätzlich erhalten Sie anbei den Programmflyer mit einem 
Überblick der Veranstaltungen für das kommende Jahr.
Besuchen Sie auch gerne unsere Homepage:
Wir freuen uns, wenn Sie das Programm 2020 in Ihrem Netz-
werk bekannt machen. Gerne schicken wir Ihnen unseren Flyer 
auch postalisch zu, um ihn vor Ort auslegen und verteilen zu 
können. Nennen Sie uns dazu einfach per Rückantwort die 
gewünschte Stückzahl und Lieferadresse.
Infos unter: info@seniorenakademie.bayern
Tel: +49 89 544794-0; Internet: www.seniorenakademie.bayern
Wir freuen uns auf ein spannendes Veranstaltungsjahr mit Ihnen!
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Instandhaltung und Optimierung  
von Photovoltaik-Anlagen
Der Vortrag „Photovoltaik - Instandhaltung, Überwachung 
und Optimierung von Bestandsanlagen“, den der Arbeitskreis 
Info-Offensive Klimaschutz des Landratsamtes in Kooperation 
mit der Volkshochschule anbietet, findet am Donnerstag, 14. 
November 2019 um 19.30 Uhr im VHS-Raum, Gräfenberger Str. 
1 in Igensdorf statt.
Der Vortrag richtet sich an Betreiber von Photovoltaikanlagen 
und erklärt, wie sich feststellen lässt, ob die eigene PV-Anlage 
voll funktionsfähig ist, welche Probleme hinsichtlich der Leis-
tungsfähigkeit auftreten können und wie sich diese beheben 
lassen. Es werden mögliche Optimierungsmaßnahmen zu einer 
Steigerung der Eigenverbrauchsquote und der Nutzen eines 
Batteriespeichers vorgestellt.
Bei bestehenden PV-Anlagen stellt sich für den Betreiber auch 
die Frage, ob die Module und Wechselrichter noch einwand-
frei funktionieren oder die Anlage optimiert, erweitert oder mit 
einem modernen Energiemanagement zur Anlagensteuerung 
und -überwachung ausgerüstet werden sollte.
Ideal ist es, wenn der über eine Photovoltaikanlage erzeugte 
Strom im eigenen Haushalt oder für das Aufladen eines Elekt-
roautos verwendet wird. Mit einem Energiemanagementsystem 
lassen sich Eigenverbrauch und Unabhängigkeit auch ohne 
Batteriespeicher steigern. 
Mit einer eigenen Photovoltaikanlage kann sich der Anlagenbe-
sitzer zumindest teilweise vor Preissteigerungen der Energie-
versorger absichern und gleichzeitig einen Beitrag zum Klima-
schutz leisten.
Im Rahmen des Vortrags können Fragen gestellt werden; alle 
Interessierten sind zum Vortrag herzlich eingeladen, der Eintritt 
ist frei.
Weitere Infos: Tel. 09191/86-1024  
(Hr. Bigge - Klimaschutzmanager)
Tel. 09191/86-1025 (Fr. Galster - Energie-/Fördermittelberatung) 
oder: klima@lra-fo.de

Bayerischer Jagdverband e.V.  
Kreisgruppe Forchheim
Sicher zur Jägerprüfung.
Voraussetzung für eine Zulassung zur Jägerprüfung ab Februar 
2021 ist, dass der Prüfungsbewerber an einem vom Gesetzge-
ber vorgeschriebenen Ausbildungslehrgang teilgenommen hat. 
Im Landkreis Forchheim wird dieser Lehrgang vom Landes-
jagdverband Bayern e.V. Kreisgruppe Forchheim durchgeführt.
Die Ausbildung erstreckt sich über 1 Jahr. 
Die zur Prüfung notwendigen theoretischen als auch prakti-
schen Kenntnisse werden hier vermittelt. Ein Fallenlehrgang 
und ein Motorsägekurs wird ebenfalls angeboten sowie die 
Teilnahme an einer Lehrtreibjagd und einer Drückjagd.
Die Schießausbildung mit Kurzwaffen, Schrot- und Kugelge-
wehren bzw. das Laserschießen finden am eigenen Schieß-
stand in Drügendorf statt. Die praktische Ausbildung wird in 
einem Lehrrevier in Dürrbrunn durchgeführt.
Der Gesetzgeber fordert 120 Stunden Ausbildung. Wir bieten 
ihnen weit über 260 Std an. Damit ergibt sich genügend Zeit 
für Wiederholung was zur Festigung des Unterrichtsstoffes bei-
trägt.
Der Lehrgang beginnt mit einem Infoabend am Mittwoch den 
19.02.2020 um 19:30 Uhr im Gasthaus Schloßberg in Haidhof. 
Lehrgangsbeginn ist Mittwoch der 04.03.2020 ebenfalls um 
19:30 Uhr.
Anmeldungen können im Lehrgangslokal am Infoabend  
erfolgen oder vorab beim Lehrgangsleiter, Konrad Nebel,  
Hammerbühl 12, 91349 Egloffstein, Tel: 09197/495, 
jagdschule@forchheim.de

Mit uns sind sie auf der sicheren Seite.
Weitere Informationen unter www.jagd-forchheim.de

Landratsamt Forchheim

Saubere Naturenergie von der Sonne -  
Strom vom eignen Dach
Beim Vortrag „Photovoltaik - Strom selbst erzeugen, speichern 
und selber verbrauchen“, den der Arbeitskreis Info-Offen-
sive Klimaschutz des Landratsamtes in Kooperation mit der 
Umweltstation Lias-Grube am Donnerstag, 07. November 2019 
um 19.30 Uhr in der Umweltstation Lias-Grube 1, Unterstürmig 
anbietet, gibt es ausführliche Informationen rund um dieses 
Thema.

Im Vortrag wird dargestellt, was bei der Planung einer Photo-
voltaikanlage zu beachten ist, wieviel Platz diese braucht, wel-
che Dächer geeignet sind und welche Möglichkeiten der unmit-
telbaren Nutzung oder Speicherung bestehen. 

Außerdem geht es um die Frage, wie wirtschaftlich der Einsatz 
von innovativen Batteriespeichern ist. Dadurch kann ein größt-
möglicher Eigenverbrauch und eine gewisse Unabhängigkeit 
vom Stromlieferanten erreicht werden kann.

Der über eine Photovoltaikanlage klimafreundlich erzeugte 
Strom kann für den Betrieb der Kühlgeräte, der Wasch- und 
Spülmaschine, die Heizung und Warmwasserbereitung, die 
Beleuchtung oder für das Aufladen eines Elektroautos verwen-
det werden. Durch die Auswahl des richtigen Energiemanage-
ments lassen sich Eigenverbrauch und Unabhängigkeit noch-
mals steigern. 

Die Stromkosten können durch eine Photovoltaikanlage über 
Jahre hinweg stabilisiert werden, die Anlagenbesitzer entgehen 
damit zukünftigen Preissteigerungen. So gehen Kostenreduk-
tion und Klimaschutz Hand in Hand.

Im Rahmen des Vortrags können Fragen gestellt werden; alle 
Interessierten sind zum Vortrag herzlich eingeladen, der Eintritt 
ist frei.
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Beide Seiten, Überlasser wie Übernehmer, gilt es gut zu infor-
mieren und vorzubereiten. Das Vermögen muss aufgenommen 
und richtig bewertet werden, die weichenden Erben wollen 
sich gerecht behandelt wissen, sozialversicherungsrechtliche 
Fragen müssen geklärt werden. Lasten für den Übernehmer 
in Form von Erbteilen für die Geschwister, Darlehenszinsen, 
Pflege der Altenteiler, Einkommens- und Erbschaftssteuern gilt 
es zu ermitteln.
Armin Schätzlein vom Bayerischen Bauernverband, Christoph 
Eube vom bbv-Beratungsdienst, Matthias Rahn von der Sozial-
versicherung für Landwirtschaft, Forsten und Gartenbau, Notar 
Dr. Christian Fackelmann und Fritz Kroder von der Landwirt-
schaftlichen Familienberatung der Erzdiözese Bamberg stehen 
als sachkundige Referenten Rede und Antwort.
Die Seminargebühren inklusive Vollpension betragen für Mit-
glieder der KLB 100 Euro pro Person im Doppelzimmer, für 
Nichtmitglieder 110 Euro pro Person, der Einzelzimmerzu-
schlag liegt bei 6 Euro. Für Tagesgäste betragen die Semi-
nargebühren 80 Euro für Mitglieder der KLB bzw. 90 Euro für 
Nichtmitglieder.
Wir laden alle Interessierten herzlich ein und freuen uns auf Ihr 
Kommen! Nähere Informationen und Anmeldung (baldmög-
lichst, jedoch spätestens bis 07.11.2019) bei:
KLB Bamberg, Tel. 0951/502 3800
klb@erzbistum-bamberg.de, www.klb-bamberg.de

Caritas informiert
Kleiderkammer während der Herbstferien 
geschlossen
Während der Herbstferien vom Montag, den 28. Oktober 2019 
bis ein-schließlich Freitag, den 1. November 2019 hat die Klei-
derkammer des Caritasverbandes Forchheim, Birkenfelder-
straße 15, Tel. 09191 7072-24 geschlossen. In dieser Zeit kann 
leider keine Kleidung angenommen werden.
Am Dienstag, den 5. November 2019 von 10:00 bis 16:00 Uhr 
(durchgehend geöffnet) führt die Kleiderkammer des Caritas-
verbandes Forchheim eine Sonderaktion mit großer Auswahl 
an Kinder-, Damen- und Herrenbekleidung gegen ein geringes 
Entgelt durch. Die Aktion findet im Erd- und Untergeschoss des 
Caritashauses in der Birkenfelderstraße 15, 91301 Forchheim 
statt.
Die reguläre Öffnungszeit der Kleiderkammer sind:
Dienstag, von 10.00 - 12:00 Uhr
Jeden ersten Donnerstag im Monat, von 14:30 - 16:00 Uhr
Infos: 09191-707224;
soziale.beratung@caritas-bamberg-forchheim.de

Terminhinweise der Wirtschaftsförderung 
des Landkreises Forchheim
f.i.t. - Forchheimer Informationstechnologie
Termin / Ort: Dienstag, 05. November 2019, 18.00 Uhr
Wimmer IT GmbH & Co. KG, In der Büg 7, 91330 Eggolsheim
Informationen: Firmenvorstellung Wimmer IT GmbH & Co. KG
Anmeldung: Vorherige Anmeldung erforderlich bei der Wirt-
schafts-förderung unter Tel. 09191 86-1022 oder E-Mail an: 
Wifoe@Lra-Fo.de.

Beratungen zur Existenzgründung, -sicherung und Unter-
nehmensnachfolge durch die IHK für Oberfranken gemein-
sam mit den Wirtschaftsexperten der Aktivsenioren Bayern 
e. V.
Termin / Ort: Donnerstag, 14. November 2019, ab 09.00 Uhr
Landratsamt, Gebäude A, Zimmer 047,
Am Streckerplatz 3, Forchheim
Termin / Ort: Donnerstag, 28. November 2019, ab 09.00 Uhr
Landratsamt, Gebäude A, Zimmer 047, 
Am Streckerplatz 3, Forchheim
Informationen: Die Beratungen sind kostenfrei. Terminvergabe 
jeweils bis 15:00 Uhr. Ihre Daten werden nur zum Zwecke der 
Terminvereinbarung erhoben und weiterverarbeitet!

Gastfamiliensuche für 
Austauschschüler*innen aus Chile und Peru 
im Winter 2019 / 2020
Internationaler Schüleraustausch ·  
Lust Gastfamilie zu werden?
Ermöglichen Sie einem jungen Menschen den Aufenthalt in 
Deutsch-land! Die kurzzeitige Erweiterung Ihrer Familie wird 
Ihnen Freude machen. Die Jugendlichen verfügen über gute 
Deutschkenntnisse, müssen ein Gymnasium oder eine Gesamt-
schule besuchen und bringen für persönliche Wünsche ausrei-
chend Taschengeld mit.
Chile
Familienaufenthalt: 05.12.19 - 19.02.20
Deutsche Schule Villarrica, Villarrica
Alter 16-17 Jahre
Familienaufenthalt: 07.12.19 - 13.02.20
Deutsche Schule Carl Anwandter, Valdivia
Alter 16-17 Jahre
Familienaufenthalt: 07.12.19 - 10.02.20
Deutsche Schule R.A. Philippi, La Unión
Alter 16-17 Jahre
Peru
Familienaufenthalt: 06.01.20 - 20.02.20
Alexander von Humboldt Schule, Lima
Alter 15-16 Jahre
In alle Länder ist ein Gegenbesuch für die Kinder der Gast-
familien möglich.

Weitere Infos unter: Tel. 0711 - 23729-13, Fax 0711 - 23729-31,
schueler@schwaben-international.de
http://www.schwaben-international.de/schueleraustausch/

Katholische Landvolkbewegung (KLB)
Heute ist der erste Tag vom Rest deines Lebens
Frauenbildungstag der Region Gräfenberg mit Cornelia v. 
Aufseß Burg Feuerstein. Das Bil-dungswerk der Katholischen 
Landvolkbewegung (KLB) der Erzdiözese Bamberg lädt herz-
lich ein zum ökumenischen Frauenbildungstag am Dienstag, 
den 19. November 2019.
Der Tag beginnt um 9:30 Uhr mit einem Vortrag der Trauer- und 
Lebensbegleiterin Cornelia v. Aufseß zum Thema „Heute ist der 
erste Tag vom Rest deines Lebens“.
„Heute ist der erste Tag vom Rest deines Lebens, mach das 
Allerbeste draus und lass keine Freude aus. Leb keine Stunde 
dieses Tages vergebens, gib dem Leben einen Sinn, leb nicht 
ziellos vor dich hin …“. Das ist die erste Strophe eines Schla-
gers von Camillo Felgen aus den 50/60er Jahren. „… gib dem 
Leben einen Sinn …“
Anhand von Beispielen aus ihrer Tätigkeit als Trauer- und 
Lebensbegleiterin zeigt Cornelia von Aufseß, dass jeder 
Mensch - auch in schwierigen Lebensumständen oder tiefen 
Sinnkrisen - die Möglichkeit besitzt, sein Schicksal selbst in die 
Hand zu nehmen und ein eigenverantwortliches und sinnerfüll-
tes Dasein zu erfahren.
Nach dem Mittagessen wird gemeinsam ein Wortgottesdienst 
gefeiert. Mit Kaffee und Kuchen endet der Tag in gemütl. 
Runde gegen 16:00 h. Der Teilnehmerbeitrag für Vortrag, Mit-
tagessen, Kaffee und Busfahrt beträgt 25,00 €. Wie jedes Jahr 
ist es möglich in den Ortschaften in der Region um Gräfenberg 
zu unseren Bussen zuzusteigen.
Weitere Informationen und Anmeldung bis 08.11.2019 bei:
Maria Amon, 09199-6969910, Birgit Greif, 09191-65687, Mari-
anne Schaffer, 09192-8595, Frieda Schmitt, 09199-211, Maria 
Schultheiß, 09134-70 67 063
Fragen und Formen der sozialen, finanziellen und erbrecht-
lichen Sicherheit bei Haus-/ Hofübergabe, Hofnachfolge 
und Hofaufgabe
Vierzehnheiligen. Das Bildungswerk der Katholischen Land-
volkbewegung (KLB) Bamberg lädt herzlich ein zum Haus- und 
Hofübergabeseminar von Freitag, den 15. November 2019, 
10:15 Uhr bis Samstag, den 16. November 2019, ca. 16:30 Uhr 
im Diözesanhaus in Vierzehnheiligen.
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Bereits Kinder können lernen, ihren Körper durch bildhafte Vor-
stellungen und gedankliches Mitsprechen von Ruhe- und Ent-
span-nungsformeln positiv zu beeinflussen.
Sie erleben durch die verbesserte Entspannungsfähigkeit 
innere Beruhigung, Wohlbefinden und Gelassenheit und kön-
nen selbständig für eine gesunde Balance zwischen Anspan-
nung und Entspannung sorgen. Neues Selbstvertrauen kann 
wachsen, Ängste zurücktreten und Alltagsanforderungen bes-
ser bewältigt werden. Belastungssymptome wie Kopf- und 
Bauchschmerzen oder Schlafprobleme können sich zurückbil-
den.
Für wen?
Für alle Kinder zwischen 8 und 10 Jahren, denen ein Mehr an 
Entspan-nung und Gelassenheit gut tut, besonders auch für 
selbstunsichere und ängstliche Kinder, bei Schlafschwierigkei-
ten und bei funktionellen Kopf- oder Bauchschmerzen.
Wann?
Beginn am 28.11.19, Ende am 30.01.20 
(kein Kurs in den Schulferien)
immer donnerstags von 16:30 bis 17:45 Uhr, insgesamt 8 mal
Wo?
Haus Barbara, Haidfeldstr. 10, 91301 Forchheim, 1. Stock
Unkostenbeitrag:
20,00 Euro (Ermäßigung möglich)
Ansprechpartnerin:
Dipl.- Psychologin Antje Pastors
Nähere Informationen, Anmeldung und Rückfragen
Telefon 09191 707240
erziehungsberatung.forchheim@caritas-bamberg-forchheim.de
Anmeldung erforderlich, die Teilnehmerzahl ist auf 6 Kinder 
begrenzt. Vor der Kurszusage findet ein Vorgespräch statt!!

Bayerischer Bauernverband
Landfrauenkalender 2020 - schnell zugreifen
Im Landfrauenkalender 2020 finden sich schmackhafte Koch- 
und Backrezepte mit Geling-Garantie, nützliche Tipps und 
Tricks für Küche, Haushalt, Garten und Gesundheit. Unterhalt-
same Sprüche, Wetterre-geln, Geschichte, Gedicht und Baste-
lideen bieten tolle Anregungen für die ganze Familie
Der „Landfrauenkalender 2020“ ist zum Preis von 8.00 € ab 
sofort in der BBV-Geschäftsstelle erhältlich.
Für jedes verkaufte Exemplar spendet der Verlag 1,50 € an die 
kathol. und evang. Dorfhelferinnen und Betriebshelfer in Bayern.

Gesundheitswoche Bad Füssing, Bamberg-
Forchheim 28.03.-04.04.2020
Eine schriftliche Anmeldung ist zwingend nötig. Programm und 
Anmeldeformular erhalten Sie in der BBV Geschäftsstelle oder 
Homepage unter www.bayerischerbauernverband.de

Flugreise Kreta - Mythos und Inselzauber 
13.04.-20.04.2020
Eine schriftliche Anmeldung ist zwingend nötig.
Programm und Anmeldeformular erhalten Sie in der BBV 
Geschäftsstelle oder Homepage unter 
www.bayerischerbauernverband.de

Fachsprechstunden in der Lias-Grube  
im Winter 2019/2020
07.11.2019 Fachsprechstunde: Photovoltaik -
saubere Naturenergie von der Sonne
Heute dreht sich alles um Stromerzeugung durch Photovoltaik. 
Der Vortrag beleuchtet wichtige Aspekte der Planung einer PV-
Anlage, der Stromspeicherung und -nutzung, sowie Einsatz-
möglichkeiten bei Wärmepumpen und Elektromobilität.
Referent: Willi Harhammer, Weissenohe
Donnerstag, 19:30
Für Erwachsene
Ort: Seminarraum der Umweltstation Lias-Grube
Eintritt frei, um Anmeldung wird gebeten

Anmeldung: Vorherige Anmeldung erforderlich bei der Wirt-
schaftsförde-rung unter Tel. 09191 86-1021 oder E-Mail an: 
Wifoe@Lra-Fo.de.
Anmeldeschluss jeweils der vorherige Dienstag 16:00 Uhr.
Änderungen vorbehalten!

Neues aus der WiR - Wirtschaftsregion Bamberg-Forchheim
WiR. - Wirtschaftsregion Bamberg Forchheim
Seminarreihe für engagierte Gastgeber / 02
Termin / Ort: Montag, 25. November 2019, 
09:30 bis 15:30 Uhr
Schiller 16 (Eckerts), Schillerplatz 16, 96049 Bamberg
Informationen: „Mitarbeiter finden und binden -
Personalplanung als langfristige Strategie“
Referentin: Franziska Schuhmacher, GastroPower
Anmeldung: Vorherige Anmeldung erforderlich unter  
www.wir-bafo.de

StadtUp! Ebermannstadt
Wettbewerb innovativer Unternehmenskonzepte
Ebermannstadt sucht im Rahmen des lokalen Business-Wett-
bewerbs StadtUp! Unternehmer/innen mit kreativen Geschäfts-
konzepten, die sich in Ebermannstadt niederlassen wollen. Die 
ersten drei Plätze erhalten für ihre Unternehmensgründung 
Prämienpakete im Gesamtwert von 60.000 €! Anmeldeschluss: 
31.01.2020.
Nähere Informationen und Bewerbungsunterlagen finden Sie 
unter www.zentrenmanagement-ebs.de

Terminhinweis: 20. Ausbildungsmesse 
im Landkreis Forchheim
Termin / Ort: Samstag, 07. März 2020
Nähere Informationen finden Sie unter www.berufsinfomesse-
forchheim.de oder unter Tel. 09191 86-1021.

Erziehungs-, Jugend- und 
Familienberatungsstelle  
für den Landkreis Forchheim
Meine Eltern sind getrennt, was nun?“
Kindergruppe bei Trennung und Scheidung
Zur Unterstützung bei der Verarbeitung von Trennungs- und 
Scheidungserfahrung bietet die Erziehungs-, Jugend- und 
Familienberatungsstelle des Caritasverbandes Forchheim 
Gruppen für Kinder mit getrennt lebenden oder geschiedenen 
Eltern.
Für wen?
Kinder zwischen 8 und 10 Jahren
Wann?
Kindergruppe, mittwochs, von 15:30 - 17:00 h, insgesamt 8 x
Beginn: 22. Januar 2020 (bis zu den Osterferien)
ein begleitender Elternabend
Wo?
Erziehungs-, Jugend- und Familienberatungsstelle,
Birkenfelderstr. 15, 91301 Forchheim
Unkostenbeitrag:
20,00 €, Ermäßig. möglich. Bitte sprechen Sie uns an!
Ansprechpartnerin:
Dipl.-Psychologin Antje Pastors
Anmeldung
Erziehungs-, Jugend- und Familienberatungsst. für den Landkr. 
Forchh.
Träger: Caritasverband für die Stadt Bamberg und den Land-
kreis Forchheim e. V., Birkenfelderstr. 15, 91301 Forchheim
Tel. 0 91 91 / 70 72 40, Fax 0 91 91 / 70 72 10 40
erziehungsberatung@caritas-bamberg-forchheim.de
www.caritas-bamberg-forchheim.de

Ruhe tut gut!
Autogenes Training für Kinder (8-10 Jahre)
Autogenes Training ist eine bewährte Entspannungsmethode, 
deren heilsame Wirkung in vielen wissenschaftlichen Untersu-
chungen bestä-tigt wurde. 
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Caritas
Familienpatinnen und Familienpaten gesucht!!
Eine spannende Aufgabe für Menschen, die Gutes für sich und 
Andere tun möchten... Anfang 2020 findet eine neue Ausbil-
dung statt.
Auskünfte darüber: 09191-3206031

Poxdorf

Kita Poxdorf - Herbstbasar
Am Samstag, den 05.10.2019, fand bei entspannten Herbst-
temperaturen der zweite 2nd-Hand-Basar der Kindertages-
stätte Poxdorf unter der Leitung des Elternbeirates statt.
Von Anfang bis zum Ende konnten wir auf zahlreiche Helferin-
nen und Helfer zählen, somit ging nicht nur der Auf- und Abbau 
deutlich schneller von der Hand, sondern auch die komplette 
Organisation, wie z.B. das Kassieren, der Kuchenverkauf, das 
Zurücksortieren. Wir konnten dabei von den Erfahrungen des 
ersten Basars profitieren.
Insgesamt durften wir 126 Verkäuferinnen/Verkäufer verzeich-
nen, die mit ca. 5.900 Artikeln vertreten waren. Auch dieses Mal 
wurden Spielsachen, Baby- und Kinderbekleidung der Größen 
50 bis 164 sowie diverse Fahrzeuge und Kinderwägen ange-
boten und mit großem Erfolg verkauft. Besonderer Dank gilt 
wieder einmal Kim Hübschmann als Hauptorganisatorin, dem 
gesamten Elternbeirat für die Arbeit, den vielen Kuchenspen-
dern und allen Helferinnen/Helfern für die kostbare Zeit, die 
diese geopfert haben, um auch den zweiten Poxdorfer Basar 
zu einem riesen Erfolg zu machen.
Der Elternbeirat ist sehr beeindruckt, dass sich der Basar wirk-
lich großer Beliebtheit sowie reger Besucherteilnahme erfreut 
und sich in dieser kurzen Zeit in Poxdorf etabliert hat.
Der komplette Erlös kommt natürlich wieder unseren Kindern zu 
Gute.
Nochmals „Vergelt´s Gott“ im Namen des Elternbeirates!

21.11.2019 Fachsprechstunde: Fachwerk -  
Ausfachungen reparieren und erneuern
Alte Fachwerk-Scheunen und -Häuser müssen fachgerecht 
ausgebessert und instandgehalten werden, um sie langjährig 
zu erhalten. Mit einer Bilderpräsentation zeigt Dipl.-Ing. Alex-
andra Krug die einzelnen Arbeitsschritte zum Ausfachen bzw. 
Ausbessern der Fachwerk-Gefache mit Lehm und erläutert 
dabei die Materialien, die idealerweise zum Einsatz kommen 
sollten sowie deren spezielle Eigenschaften. Referentin: Alex-
andra Krug, Lichtenfels
Donnerstag, 19:30, Für Erwachsene
Ort: Seminarraum der Umweltstation Lias-Grube
Eintritt frei, um Anmeldung wird gebeten

BBV Bildungswerk im Bezirk Oberfranken
Veranstaltungen des BBV Bildungswerkes im Bezirk Ober-
franken sind grundsätzlich für jedermann zugänglich. Auch 
Nichtlandwirte und Privatpersonen sind herzlich willkommen!
Alle Termine finden Sie auf unserer Homepage unter  
www.bayerischerbauernverband.de/kreisverband/forchheim

Vortrag zum Thema Erben und Vererben ohne Ärger – Tes-
tament und Vorsorgevollmacht - Besteuerung des Erbes
Di. 12.11.19, 19:30 Uhr in Willersdorf, Landgasthof Rittmayer
Die Teilnahme ist kostenlos, keine Anmeldung nötig
Referenten: Johannes von Grafenstein, Steuerberater und Joa-
chim Grau BBV-Fachberater

LandWirtschaftsForum mit Staatsministerin 
Michaela Kaniber
Di. 19.11.19, 19:00 Uhr (Einlass 18:30 Uhr) 
in der Spark. Forchheim
Programm und Anmeldebedingungen erhalten Sie in der BBV 
Geschäftsstelle oder bei den Sparkassen im Landkreis Forchheim
Die Teilnahme ist kostenlos, eine Anmeldung ist notwendig

BBV Senioren aktiv -  
Gemütliches Beisammensein am Nikolaustag
Do. 05.12.19, 14:00 Uhr in Pinzberg, Landgasthof Schrüfer
Vortrag zum Thema: Blutvergift. (Sepsis) - d
ie unterschätzte Gefahr“
Referent: Bernh. Leisgang, Deut. Sepsis-Hilfe - 
Regionalgrup. Franken
Teilnehmergebühr: 2,00 € p.P., wird vor Ort in bar kassiert, 
keine Anmeldung nötig

Blutspendedienst des BRK
Wer Blut spenden kann:
Blut spenden kann jeder gesunde Mensch ab dem 18. Geburts-
tag bis einen Tag vor dem 73. Geburtstag. Erstspender können 
bis zum Alter von 64 Jahren Blut spenden. Das maximale Spen-
deralter für Mehrfach-spender ist ein Alter von 72 Jahren (d.h. bis 
einen Tag vor dem 73. Ge-burtstag). Bei Mehrfachspendern über 
68 Jahren und bei Erstspendern über 60 Jahren erfolgt die Zulas-
sung nach individueller ärztlicher Beur-teilung. Frauen können 
viermal, Männer sechsmal innerhalb von zwölf Monaten Blut spen-
den. Zwischen zwei Blutspenden muss ein Mindest-abstand von 
56 Tagen liegen. Zur Blutspende mitzubringen ist unbedingt ein 
amtlicher Lichtbildausweis wie Personalausweis, Reisepass 
oder Führerschein (jeweils das Original) und der Blutspende-
ausweis. Bei Erstspendern genügt ein amtlicher Lichtbildausweis.
Spenderservice:
Alle Blutspendetermine und weiterführende Informationen für 
Spender und an der Blutspende Interessierte, beispielsweise 
zum kostenlosen Gesundheitscheck, sind unter der kostenlo-
sen Hotline des Blutspendedienstes 0800 11 949 11 zwischen 
8.00 Uhr und 17.00 Uhr oder unter www.blutspendedienst.com 
im Internet abrufbar.

Aktuellen Termine im KV Forchheim:
Mi 
06.11.2019

91094 LANGENSENDELBACH 
Fränkische-Schweiz-Str. 9

17:30 Uhr - 20:00 Uhr 
Volksschule

Do 
14.11.2019

91336 HEROLDSBACH
Schulstr. 1

16:30 Uhr - 20:00 Uhr 
Verbandsschule
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Effeltrich - 15 - Nr. 22/19

Sonntag, 10.11.19 - 32. Sonntag im Jahreskreis
EFF 09.00 Uhr Eucharistiefeier als Pfarrgottesdienst (1. 

zum hl. Geist; 2. † Johann und Margareta 
Wisheckel; 3. † Katharina Stark und Ang.; 
4. † Barbara Eichinger und Ang.; 5. † Anna 
und Franz Stirnweis, Egon und Alfred)

GAI 10.00 Uhr Rosenkranzgebet
GAI 10.30 Uhr Eucharistiefeier (1. † GR Georg Drummer 

zum Jahrtag - Stiftung; 2. zur Muttergot-
tes v.d.i. Hilfe; 3. † Irmgard Brendel; 4. † 
Richard Beck zum Jahrtag und Ang.)

POX 16.30 Uhr Kindergottesdienst zum Fest St. Martin in 
der Pfarrkirche Mariä Opferung, anschlie-
ßend Laternenumzug und Abschluß im 
Pfarrgarten/Pfarrheim

GAI 17.00 Uhr Kindergottesdienst zum Fest St. Martin 
mit Segnung der Kinder und der Lich-
ter, anschließend Laternenumzug und 
Abschluß

Spruch der Woche: „Das Alter ist für mich kein Gefängnis, in 
das man einge- sperrt ist, sondern ein Balkon, von dem man 
weiter sieht.“ Marie Luise Kaschnitz
Montag, 11.11.19 - Hl. Martin, Bischof von Tours
POX 18.00 Uhr freudenreicher Rosenkranz
EFF 17.00 Uhr Kindergottesdienst zum Fest St. Martin im 

Pfarrhof mit an-schließendem Laternenum-
zug vom Pfarrhof über Lindenstraße, Am 
Bach und zum Schulhof, dort Abschluß

EFF 19.30 Uhr Probe Kirchenchor St. Georg im Jugendhaus
Dienstag, 12.11.19
EFF 18.30 Uhr freudenreicher Rosenkranz
EFF 19.00 Uhr Eucharistiefeier (1. † Helmut Zimmermann 

und Ang.; 2. für die armen Seelen; 3. † Eva 
und Johann Kupfer und Ang.)

EFF 20.00 Uhr Informationsabend für Eltern zur Erstkom-
munion 2020 im Pfarrhof St. Georg

Mittwoch, 13.11.19
POX 19.00 Uhr Eucharistiefeier (1. † Babette Drummer und 

Geschwister - Stiftung; 2. † Franz Hantl 
zum Jahrtag; 3. † Eheleute Emmrich; 4. † 
Eheleute Dörler; 5. † Horst Hübschmann 
zum Jahrtag und Ang.)

POX 19.45 Uhr ökum. Gesprächskreis im Pfarrheim St. 
Anna

EFF 20.00 Uhr Sitzung des Pfarrgemeinder. St. Georg im 
Jugendhaus

Donnerstag, 14.11.19
POX 14.00 Uhr Seniorennachmittag im Pfarrheim St. Anna 

mit Vortrag von Pfarrer Jürgen Dellermann 
über das Kirchenjahr

EFF 15.00 Uhr Seniorentreff
GAI 19.00 Uhr Eucharistiefeier (1. † Willi Kern und Eltern; 

2. † Hans Wieseckel)
LSB 19.00 Uhr 1. Informationsabend für Eltern und 

Jugendliche zur Firmung 2020 im Pfarrheim 
Langensendelbach

POX 19.30 Uhr Handarbeiten im Pfarrheim im Rahmen der 
Erwachsenenbildung - Neue sind willkommen!

EFF 19.30 Uhr Handarbeitsgruppe „Nadelspiel“ im 
Jugendhaus

Freitag, 15.11.19
EFF 16.00 Uhr Rosenkranz in der Marienkapelle
POX 19.30 Uhr Frauentreff mit Frau Glaser aus Heroldsbach 

„Die Kirchen der Fränkischen Schweiz“
Samstag, 16.11.19
EFF 18.30 Uhr Vorabend-Eucharistiefeier - „Kirche im 

Licht“ mit Lichtinstallationen von Thomas 
Heumann (1. für Leb. und verst. Mitglieder 
des Brieftaubenvereins Effeltrich; 2. † Josef 
Kraus, Eltern Kist und Großeltern Hutzler; 
3. † Anita Bayer zum Jahrtag und Ang.; 4. 
† Fritz und Karola Ketscher und Ang.; 5. † 
Schulkollegen des Jahrgang 1959)

Katholische Gottesdienste und kirchliche 
Nachrichten in Effeltrich (EFF) mit 
Gaiganz (GAI) und in Poxdorf (POX)  
vom 02. - 17. November 2019
Öffnungszeiten des Pfarrbüros (Tel.-Nr. 09133/824):
Montag 8.30 bis 12.30 Uhr und 14.00 bis 17.00 Uhr
Mittwoch 8.30 bis 12.30 Uhr
Donnerstag 8.30 bis 12.30 Uhr und 14.30 bis 16.30 Uhr
E-Mail: st-georg.effeltrich@erzbistum-bamberg.de

Samstag, 02.11.19 - Allerseelen
EFF 18.30 Uhr Vorabend-Eucharistiefeier zum Fest Aller-

seelen
1. für die Verstorbenen seit Allerseelen 
2018)

Sonntag, 03.11.19 - 31. Sonntag im Jahreskreis
GAI 08.30 Uhr Rosenkranzgebet
GAI 09.00 Uhr Eucharistiefeier zu Allerseelen (1. für die 

Verstorbenen seit Allerseelen 2018)
POX 10.30 Uhr Eucharistiefeier zu Allerseelen als Pfarrgot-

tesdienst
(1. für die Verstorbenen seit Allerseelen 
2018)
- parallel dazu findet ein Kindergottesd. 
im Pfarrh. St. Anna statt -

EFF 11.00 Uhr evang. Gottesdienst in St. Georg
GAI 14.00 Uhr Andacht mit Friedhofgang und Gräber-

segnung
EFF 14.00 Uhr Taufe von Elias Eichinger aus Effeltrich
Spruch der Woche: „Beten ist Wünschen, nur feuriger“ Jean 
Paul
Herr Pfarrer Jürgen Dellermann ist vom 04. - 08. Novem-
ber 2019 im Urlaub.
Das Pfarrbüro ist zu den üblichen Zeiten (s.o.) besetzt. Die 
seelsorgliche Aushilfe übernimmt Herr Pfr. Roy aus Lan-
gensendelbach, Tel. 09133-2464
Montag, 04.11.19 - Hl. Karl Borromäus
POX 18.00 Uhr lichtreicher Rosenkranz
Dienstag, 05.11.19
EFF 15.30 Uhr Abfahrt der Männerwirtschaft zum Felix-

Müller-Museum in Neunkirchen, Anton-von-
Rothan-Str. 2. Dort führt uns Prof. Dr. Heimo 
Ertl durch seine Ausstellung: Bronzefiguren 
aus zwei Jahrzehnten. Anschließend Ein-
kehr „Zur Seku“.

Mittwoch, 06.11.19
POX 20.00 Uhr Sitzung des Pfarrgemeinderates im Pfarr-

heim St. Anna
Donnerstag, 07.11.19
EFF 15.00 Uhr Seniorentreff im Pfarrheim
EFF 20.15 Uhr Probe der Schola Laudate im Pfarrsaal
Freitag, 08.11.19
EFF 16.00 Uhr 1. Treffen zur Vorbeitung auf die Kinder-

christvesper und Krippenspiel im Jugend-
haus

EFF 16.00 Uhr Rosenkranz in der Marienkapelle
Samstag, 09.11.19 - Weihe der Lateranbasilika zu Rom - 
Fest
POX 18.30 Uhr Vorabend-Eucharistiefeier (1. † Hans 

Reck und Ang.; 2. † Eltern Konrad und 
Kunigunda Schneider; 3. † Ang. der Fam. 
Freund und Hübschmann; 4. † Josef Kaul; 
5. † Eltern und Bruder Edm. Heid)
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Sonntag, 10. November um 17.00 Uhr in Gaiganz, Filialkir-
che St. Vitus, Kindergottesdienst zum Fest St. Martin mit Seg-
nung der Kinder und der Lichter mit anschließendem Laterne-
numzug
Montag, 11. November um 17.00 Uhr in Effeltrich, Pfarrhof 
St. Georg, Kindergottesdienst zu St. Martin im Pfarrhof mit 
anschließendem Laternenumzug vom Pfarrhof über Linden-
straße, Am Bach und zum Schulhof

Frauentreff Poxdorf
Herzlich laden wir zum nächsten Frauentreff nach Poxdorf 
ein. Am Freitag, 15. November 2019 um 19.30 Uhr wird Frau 
Stephanie Glaser aus Heroldsbach einen Vortrag zu den „Kir-
chen der Fränkischen Schweiz“ halten. Alle Frauen, auch die, 
die bisher noch nicht im Frauentreff sind, sind herzlich dazu 
eingeladen.

Kinderweihnachtsvesper 2019 in Poxdorf
Liebe Kinder,
alle Jahre wieder wird es Weihnachten und wir suchen flei-
ßige Helfer (ab dem Vorschulalter bis ca. 14 Jahre) für die 
Kinderweihnachtsvesper am Heiligen Abend in der Poxdorfer 
Kirche. Wer von Euch hat Lust mitzumachen? Es wird jeder 
gebraucht.
Für eine bessere Planung bitten wir sich bis spätestens 
12.11.2019 bei Elisabeth Bischof Tel. 5686 oder unter bischof-
poxdorf@t-online.de oder Whats-App 0177/9118144 zu mel-
den.
Die Vorbesprechung mit allen weiteren Informationen findet 
am Mittwoch, den 20. November 2019 um 17:00 Uhr im 
Pfarrheim Poxdorf statt.

Vorankündigung Spieleabend
für alle Kinder ab 9 Jahren und für Jugendliche am Freitag, 
22. November ab 17.00 Uhr im Jugendhaus Effeltrich.
Liebe Kids, liebe Jugendliche,
wir versprechen Euch Spaß und Spannung beim Spieleabend 
im Jugendhaus Effeltrich. Ihr könnt selbst Spiele mitbrin-
gen oder schauen, was wir so alles zu bieten haben. Auch 
der Kicker steht Euch zur Verfügung. Außerdem haben wir 
eine Bastelecke. Dazu gibt es selbst gemachtes Popcorn, 
Getränke und einen leckeren Imbiss.
Zu Gast ist unsere Bildungsreferentin Christina Lehrieder aus 
dem Erzbischöflichen Jugendamt in Forchheim. Freut euch 
auf tolle neue Spiele, die sie mitbringen wird. Herzlich will-
kommen vom Sachausschusses Jugend

Vorankündigung Adventskranzbinden in Poxdorf
Der Sachausschuss Familie lädt alle Interessierten herzlich 
ein zum gemeinsamen Adventskranzbinden in gemütlicher 
Runde. Bitte Strohkranz, Draht und Werkzeug mitbringen, wei-
teres Material ist vorhanden. Wir treffen uns am Donnerstag, 
28. November 2019 um 19.00 Uhr im Pfarrheim.

Vorankündigung Adventszauber Poxdorf
Auch heuer wieder laden Erich und Sibylle Hofmann zum Pox-
dorfer Adventszauber ein. Am Samstag, 30. November 2019 
von 15-18 Uhr und am Sonntag, 01. Dezember 2019 von 14 
- 18 Uhr gibt es neben liebenswerten Geschenkideen auch 
Kaffee und Kuchen. Wir suchen wieder Eltern oder Großeltern, 
die bereit sind, einen Kuchen oder eine andere Leckerei zu 
spenden. Der Erlös des Kaffee- und Kuchenverkaufs kommt 
dem Kindergottesdienst zugute. Vielen Dank für Ihre Mithilfe!
Das Kindergottesdienst-Team

Vorankündigung Poxdorfer Weiberleut
Bitte schon jetzt den Termin vormerken und freihalten: am 
Dienstag, 03. Dezember 2019 besuchen wir den Christ-
kindlesmarkt in Fürth.

Erlös vom Weinstockverkauf
Der Erlös vom Verkauf der Weinstöcke in Effeltrich erbrachte 
€ 260,--. Dieser Betrag kommt der Renovierung unserer Wehr-
mauer zu Gute. Herzlichen Dank an Hans Ponner, der die 
Weinstöcke zum Verkauf angeboten hat.

Die Erlanger Tafel sagt Danke
Die Erntedankgaben aus der Kirche St. Vitus in Gaiganz wur-
den für die Erlanger Tafel gespendet. 

Sonntag, 17.11.19 - 33. Sonntag im Jahreskreis - Volks-
trauertag
Tag der offenen Bücherei in Effeltrich von 14 - 17 Uhr
GAI 08.00 Uhr Rosenkranzgebet
GAI 08.30 Uhr Eucharistiefeier - anschließend Gebet und 

Gedenken für die Opfer von Krieg und Ter-
ror vor dem Ehrenmal am Friedhof
(1. für die Gefallenen und Vermissten der 
Weltkriege und die Opfer von Gewaltver-
brechen)

EFF 09.00 Uhr ökum. Wortgottesfeier zum Volkstrauertag 
- anschließend ökum. Gebet vor dem Ehren-
mal für die Opfer von Krieg und Terror (1. 
für die Gefallenen und Vermissten der Welt-
kriege und die Opfer von Gewaltverbrechen)

POX 10.30 Uhr Eucharistiefeier als Pfarrgottesdienst mit 
dem Gesangverein - anschließend Gebet 
und Gedenken vor dem Ehrenmal für 
die Opfer von Krieg und Terror (1. für die 
Gefallenen und Vermissten der Weltkriege 
und die Opfer von Gewaltverbrechen)
- anschließend Eine-Welt-Verkauf -

Aus der Pfarrgemeinde
Durch die Taufe wurden in die Gemeinschaft der Kirche 
aufgenommen:
Josef Uhlmann, Poxdorf und Samuel Daniel Singer,
Poxdorf am 12. Oktober 2019 in Poxdorf

Hannes Uttenreuther aus Gaiganz am 13. Oktober 2019 
in Gaiganz
Katharina Reck, Poxdorf am 26. Oktober 2019 in Poxdorf

Das Sakrament der Ehe spendeten sich:

Fabian Reck und Ines Messingschlager am 26.10.2019 
in Poxdorf
Manuel Zimmermann und Isabell Körner am 26.10.2019 in 
Effeltrich

Männerwirtschaft
Dienstag, 05. November 2019: 15.30 Uhr Abfahrt der Män-
nerwirtschaft zum Felix-Müller-Museum in Neunkirchen, 
Anton-von-Rothan-Str. 2. Dort führt uns Prof. Dr. Heimo Ertl 
durch seine Ausstellung: Bronzefiguren aus zwei Jahrzehn-
ten. Anschließend Einkehr „Zur Seku“.

Krippenspiel Effeltrich
Damit wir den Kindergottesdienst an Heilig Abend wieder 
froh und lebendig gestalten können, brauchen wir Kinder, 
die mitmachen. Wir laden euch herzlich ein, in diesem Jahr 
mit uns zu singen und zu spielen. Zu einem ersten Treffen 
laden wir ein am Freitag, 08. November 2019 um 16.00 Uhr 
in das Jugendhaus. Dann werden wir die Rollen verteilen, die 
Probentermine festlegen und alles Weitere besprechen. Wir 
freuen uns auf Euch Das Kindergottesdienstteam

Start der Erstkommunionvorbereitung
Mit dem Informationsabend für Eltern am Dienstag,  
12. November 2019 starten wir in die Vorbereitung zum Fest 
der Erstkommunion im Jahr 2020. Alle Familien, deren Kinder 
in Effeltrich und Poxdorf die dritte Klasse besuchen, haben 
bereits eine persönliche Einladung erhalten. Sollten Sie in 
Effeltrich, Poxdorf oder Gaiganz wohnen und Ihr Kind geht 
in eine andere Schule und Sie möchten, dass es in Effeltrich 
oder Poxdorf zur Kommunion geht, melden Sie sich bitte bis 
10. November 2019 im Pfarrb. (Tel. 09133-824). Pfarrer Jür-
gen Dellermann

Martinsumzüge
Zum Fest des hl. Martin am 11. November finden in unserer 
Pfarrgemeinde folgende Martinsumzüge statt:
Sonntag, 10. November um 16.30 Uhr in Poxdorf, Pfarrkir-
che Maria Opferung, Kindergottesdienst zum Fest St. Martin, 
anschließend Laternenumzug und Abschluß im Pfarrgarten/
Pfarrheim
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19.30 Uhr: „Zugespitzt - Fragen unserer Zeit“: Wovon wir 
reden, wenn wir von Digitalisierung sprechen, 
Evang. Gemeindehaus; Veranstaltungsreihe 
zum Thema Digitalisierung

19.45 Uhr: Ökum. Gesprächskreis Poxdorf, Kath. Pfarrheim 
Poxdorf

Donnerstag, 14.11.2019
15.00 Uhr: Seniorenkreis Langensendelbach, Stockflethhaus
Freitag, 15.11.2019
15.00 Uhr: Café International, Kath. Pfarrheim Langensendelbach
16.30 Uhr: Kinderchor, Evang. Gemeindehaus unter der 

Leitung von Gocha Mosiashvili
Samstag, 16.11.2019
09.30 Uhr: Maus-Vormittag: für Kinder im Vor- und Grund-

schulalter, Evang. Gemeindehaus
Montag, 18.11.2019
10.00 Uhr: Seniorengymnastik, Stockflethhaus
20.00 Uhr: Chorprobe „ImPuls“, Stockflethhaus
Dienstag, 19.11.2019
09.30 Uhr: Musikgarten für Kleinkinder mit Eltern, Stock-

flethhaus
19.30 Uhr: Posaunenchor, Stockflethhaus
Mittwoch, 20.11.2019
18.30 Uhr: Kirchenchor, Evang. Gemeindehaus
20.00 Uhr: Öku Arche, Evang. Gemeindehaus; Initiative zur 

Bewahrung der Schöpfung
Donnerstag, 21.11.2019
10.30 Uhr: Schweige und höre - Meditation im Stockflethhaus
Freitag, 22.11.2019
16.30 Uhr: Kinderchor, Evang. Gemeindehaus unter der 

Leitung von Gocha Mosiashvili

Evang.-Luth. Kirchengemeinde  
St. Johannis, Forchheim

Gottesdienste und Veranstaltungen  
(03.-15.11.2019)

Sonntag, 3.11.
09.30 Uhr Gottesdienst mit Abendmahl,  

St. Johannis-Kirche (Weidt)
11.00 Uhr Gottesdienst in Effeltrich (Weidt)
Dienstag, 5.11.
14.00 Uhr Seniorenkreis, Gemeindehaus
19.30 Uhr Bibelgesprächskreis, Gemeindehaus
Mittwoch, 6.11.
20.00 Uhr St. Johannis-Chorprobe, Gemeindehaus
Donnerstag, 7.11.
14.30 Uhr Landeskirchliche Gemeinschaft, Gemeindehaus
15.30 Uhr Kinderkantorei Chorprobe, Familienzentrum
18.30 Uhr Gottesdienst im Klinikum
19.30 Uhr Ökumenischer Glaubenskurs, Gemeindehaus
Freitag, 08.11.
09.00 Uhr Off. Eltern-Kind-Gruppe „St. Johan.-Racker“, 

Gemeindehaus
Sonntag, 10.11.
09.30 Uhr Diakonie-Gottesdienst in der Christuskirche  

(v. Seggern)
(Kein Gottesdienst in St. Johannis)

11.00 Uhr Gottesdienst in Hausen (Greim)
Mittwoch, 13.11.
20.00 Uhr St. Johannis-Chorprobe, Gemeindehaus
Donnerstag, 14.11.
15.30 Uhr Kinderkantorei Chorprobe, Familienzentrum
18.30 Uhr Gottesdienst im Klinikum
19.30 Uhr Kirchenvorstandssitzung, Gemeindehaus
Freitag, 15.11.
09.00 Uhr Off. Eltern-Kind-Gruppe „St. Johan.-Racker“, 

Gemeindehaus

Die Lebensmittel sind inzwischen an die Tafelberechtigten 
verteilt worden. Dafür sagt das Team von der Erlanger Tafel 
herzlichen Dank und sie wünschen alles Gute weiterhin.

Erlös der Herbstsammlung für die Caritas
In den Kirchenkollekten zum Caritassonntag am 29. Septem-
ber 2019 wurden in Effeltrich € 457,25, in Gaiganz € 202,03 
und in Poxdorf € 192,60 gespendet. 

Wie immer verbleiben jeweils 40% für caritative Zwecke in der 
Pfarrei. Allen, die gespendet haben, sagen wir ein herzliches 
Vergelts Gott.

Weitere Informationen zu den Pfarrgemeinden siehe unter:
www.kirche-effeltrich.de bzw. www.kirche-poxdorf.de

Evang.-Luth. Kirchengemeinde Baiersdorf
Pfarrerin Christine Jahn, Kirchenplatz 5, 91083 Baiersdorf,
Tel.: 09133 2327, E-Mail: christine.jahn@elkb.de
Pfarrerin Christiane Börstinghaus, Kochfeldstraße 2c,
91094 Langensendelbach, Tel.: 09133 605055,
E-Mail: christiane.boerstinghaus@elkb.de
Internet: https://www.baiersdorf-evangelisch.de

Gottesdienste

Sonntag, 10.11.2019
09.30 Uhr: Evang. Gottesdienst, St. Nikolaus (Börstinghaus)
11.00 Uhr: Evang. Gottesdienst mit Abendmahl und Kin-

dergottesdienst, Stockflethhaus (Börstinghaus)
Mittwoch, 13.11.2019
12.00 Uhr: Mittagsgebet am Mittwoch, St. Nikolaus
Donnerstag, 14.11.2019
16.00 Uhr: Evang. Gottesdienst, Seniorenhaus St. Martin
Freitag, 15.11.2019
17.00 Uhr: Evang. YouGo, Der Jugendottesdienst, Stock-

flethhaus (Börstinghaus)
Sonntag, 17.11.2019
09.30 Uhr: Evang. Gottesdienst am Volkstrauertag, St. 

Nikolaus (Jahn)
11.00 Uhr: Evang. Gottesdienst, Stockflethhaus (Pfr. i. R. 

Hartmut Hillmer)
Mittwoch, 20.11.2019
09.30 Uhr: Evang. Gottesdienst mit Abendmahl: Gottes-

dienst zum Buß- und Bettag, St. Nikolaus (Pfrin. 
i. R. Barbara Hertel-Ruf)

Samstag, 23.11.2019
11.00 Uhr: Taufe Schmidt, St. Nikolaus (Börstinghaus)
Sonntag, 24.11.2019
09.30 Uhr: Evang. Gottesdienst mit Abendmahl, St. Niko-

laus (Jahn)
11.00 Uhr: Evang. Gottesdienst mit ABendmahl, Stockfleth-

haus (Börstinghaus)
19.00 Uhr: Evang. Taizé-Andacht, Stockflethhaus

Sonstige Veranstaltungen

Sonntag, 10.11.2019
10.30 Uhr: Kirchenkaffee und Verkauf von fair gehandelten 

Produkten, Evang. Gemeindehaus
Montag, 11.11.2019
10.00 Uhr: Seniorengymnastik, Stockflethhaus
20.00 Uhr: Chorprobe „ImPuls“, Stockflethhaus
Dienstag, 12.11.2019
09.30 Uhr: Musikgarten für Kleinkinder mit Eltern, Stock-

flethhaus
19.30 Uhr: Frauen mittendrin, Evang. Gemeindehaus
19.30 Uhr: Posaunenchor, Stockflethhaus
Mittwoch, 13.11.2019
12.00 Uhr: Mittagsgebet am Mittwoch, St. Nikolaus
18.00 Uhr: Kirchenchor, Evang. Gemeindehaus
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Katholische öffentliche Bücherei  
St. Georg Effeltrich

Öffnungszeiten
Sonntag .........................................10:00 - 12:00 Uhr
Donnerstag ...................................16:30 - 18:30 Uhr

Online-Katalog: www.bibkat.de/effeltrich
An den Öffnungszeiten sind wir unter Tel. 09133/605721 zu 
erreichen.

Katholische öffentliche Bücherei 
St. Anna Poxdorf

Öffnungszeiten
Mittwoch ........................................17.00 - 18.30 Uhr
Sonntag .........................................11.00 - 12.00 Uhr

Während der üblichen Öffnungszeiten sind wir unter 09133/76 
81 87 oder 0152/536 38 581 zu erreichen.

Effeltrich

Stammtisch CSU:
Der nächste Stammtisch der CSU findet statt am:
Freitag, den 08.11.2019 um 19.30 h im Gasthaus zur Linde.
Es ergeht herzliche Einladung an Alle politisch Interessierten 
Bürgerinnen und Bürger.

OGV – Effeltrich
Terminänderung Adventsfeier
Die Adventsfeier findet nicht, wie im Jahresprogramm ange-
kündigt, am Freitag 29.11.2019 sondern erst am Freitag, 
06.12.2019 um 19.00 Uhr im Gasthaus „Zur Post“ statt.

Feuerwehr Effeltrich
Leistungsprüfung - Löscheinsatz
Am Samstag, 12.10.2019 haben nach vier wöchiger Vorbe-
reitung zwei Gruppen der Feuerwehr Effeltrich die Leistungs-
prüfung „Die Gruppe im Löscheinsatz“ erfolgreich abgelegt. 
Sieben Frauen und 10 Männer stellten sich den festgelegten 
Aufgaben.
Zu Beginn mussten die Teilnehmer bestimmte Knoten und Sti-
che vorführen, einige Kameraden die Zusatzaufgabe „Geräte-
kunde“ absolvieren und die Gruppenführer einen Fragebogen 
mit Testfragen ausfüllen. Im Anschluss hat die Gruppe ein 
Löschwasseraufbau mit Wasserentnahme vom Hydranten und 
der Vornahme von drei Strahlrohren zur Brandbekämpfung 
erstellt.
Eine weitere Aufgabe war das Kuppeln einer Saugleitung zur 
Wasserentnahme aus offenen Gewässern.
Alle Prüfungsteile wurden in der Sollzeit mit wenigen Fehler-
punkten erfolgreich absolviert.

Vorstellung 
der neuen Gemeindereferentin
Im Sonntagsgottesdienst konnte Pfarrer Jürgen Dellermann 
die neue Gemeindereferentin Frau Bärbel Philippsen herzlich 
begrüßen. Am Ende des Gottesdienstes stellte sich Frau Phil-
ippsen den Kirchenbesuchern vor.
„Ich unterstütze ab jetzt das pastorale Team mit einer halben 
Stelle und kann Aufgaben im gesamten, neu gegründeten 
Seelsorgebereich namens „Neubau“ übernehmen. 
Als ersten, großen Bereich leite ich die Firmvorbereitung hier 
in Effeltrich, Poxdorf und Langensendelbach. Alle weiteren 
Aufgaben werden erst noch im Zuge der Neustrukturierung 
des Seelsorgebereiches erarbeitet. Sie finden mich im Büro 
in Pfarr-haus Neunkirchen oder gerade unterwegs in den ver-
schied. Pfarreien.
Obwohl ich erst kurze Zeit da bin, habe ich hier schon so 
einige wunderbare Menschen getroffen, denen ihr Glaube 
und ihre Pfarrgemeinde wichtig sind. Sie, ich und alle Men-
schen, denen es genauso geht, bilden das Volk Gottes, das 
miteinander unterwegs ist. UND wir können uns dabei felsen-
fest darauf verlassen, dass unser Gott mitgeht, wie er das 
schon seit Abrahams Zeiten getan hat.“
„Wir freuen uns auf gute Zusammenarbeit“, so Pfarrer Deller-
mann für das gesamte Team.

 Foto: Kirchenverwaltung

Evang.-Luth. Pfarramt Kunreuth
Gottesdienste für November 2019

Sonntag 03.11, 20. So. n. Trin.
09.30 Uhr Gottesdienst zum Reformationstag mit Hlg. 

Abendmahl, Kindergottesdienst (mit Frühstück)
Sonntag 10.11,
09.30 Uhr Drittletzer Sonntag, Gottesd., Kindergottesd.
11 Uhr Gottesdienst in Wiedsenthau
Sonntag 17.11,
09.30 Uhr Volkstrauertag, Gottesd., Kindergottesd.

anschl. Gedenkfeieer am Kriegerdenkmal
Mittwoch 20.11,
09.30 Uhr Buß- und Bettag, Gottesd., anschl. Beichte und 

Hlg. Abendmahl (Anmeldung um 9h im Pfarr-
amt)

Sonntag 24.11,
09.30 Uhr Ewigkeitssonntag, Gottesdienst, Kindergoll-

tesd. anschl. Gedenkfeier am Friedhof
20 Uhr Beichte u. Hlög. Abendmahl (Traubensaft), 

(Beichtanmeldung ab 19.30h im Gemeinde-
haus)
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Poxdorf

Saftpressen für Kinder
Ein besonderes Event organisierten Alexandra Nägel und die 
Familie Hofmann für über 60 Kinder mit Ihren Eltern. Im Anwe-
sen der Familie Kupfer konnten die Kinder erleben, wie aus 
Äpfeln der goldgelbe Apfelsaft entsteht. Von den Streuobstwie-
sen der Familie Nägel wurden ca. 300 Zentner Äpfel geerntet. 
Vom Waschen über das Schnitzeln bis zum Pressen machten 
die Kinder unter der Anleitung von Alexandra und Erich den 
schmackhaften Saft, der dann auch vor Ort ausgeschenkt 
wurde. „Es ist uns wichtig“, so die Organisatoren, „dass die 
Kinder sehen, wie Nachhaltigkeit und Umweltschutz einherge-
hen“. Die Äpfel wurden nicht gespritzt, was der Umwelt zugute-
kommt. Dass Äpfel aus unserer Gemeinde auch für einen guten 
Apfelsaft hergenommen werden können, ist nachhaltig. Aus 
der Region für unsere Bürger, und hier insbesondere für unsere 
Kinder, steht das für Genuss und Qualität. Den Organisatoren 
einen herzlichen Dank für die Einblicke bei der Entstehung von 
Apfelsaft.

 Foto: Zwiener

 Foto: FFW

Stufe 1: A. Heumann, E. Heumann, M. Hofmann, C. Müller, H. 
Nägel, M. Russo, S. Stark
Stufe 2: P. Kupfer, A. Tischner
Stufe 3: T. Adelfinger, M. Petrausch, N. Wirth
Stufe 4: A. Gebhard
Stufe 6: T. Heumann
Wiederholer: F. Braun, G. Derrfuß, J. Müller

Der Kreisbrandinspektor J. Schmitt, die Kreisbrandmeister W. 
Hofmann und Ch. Wolfrum, die Bürgermeisterin K. Heimann 
und die Kommandanten gratulierten bei der Aushändigung der 
Leistungsabzeichen.
Vielen Dank allen Teilnehmern und der DJK-SpVgg Effeltrich für 
die Nutzung des Kleinspielfeldes und der Flutlichtanlage.

Sturmvogel Effeltrich
Siegerehrung BTV Sturmvogel Effeltrich
Zur Siegerehrung am
Samstag den 16.11.2019,
Beginn ist um 19:30 h im Gasthaus zur Post
laden wir alle unsere Mitglieder, Bürger, Vereine und Vorstände 
von Effeltrich, Gaiganz und Poxdorf recht herzlich ein.
Um 18:30 Vorabendmesse für unsere verstorbenen Mitglieder

BV Zufriedenheit
Der BV Zufriedenheit macht einen Tages-Ausflug....und zwar 
eine Fahrt ins Blaue! Es sind alle Mitglieder Herzlich dazu Ein-
geladen daran Teil zu nehmen. 
Wir würden uns natürlich auch über die sogenannten „Nicht 
mehr Mitglieder“ Aldn oder auch Reservisten genannt freuen, 
die sich dieser Herausforderung stellen und mit uns Reisen 
möchten.
Der Ausflug ist am Samstag den 16.11.2019
Abfahrt ist um ca. 10:30 Uhr an der Linde geplant.
Anmeldung und Info unter 0173-88 38 111 beim Silbermann.

Gesangverein Effeltrich
Projekt mit den Chören des Gesangvereins:
In diesem Jahr will der Chorleiter Michael Bloß zusammen mit 
den Chören des Gesangvereins Effeltrich im Rahmen eines 
Projekts Lieder für ein Weihnachtskonzert in der St. Georgs Kir-
che am 29. Dezember einstudieren; hierfür werden noch neue 
Stimmen gesucht.
Es kann jeder, der Freude am Singen hat, Der Projektchor probt 
jeweils am Dienstag, erstmals am 12. November 2019. Zusätz-
liche Proben finden an den Samstagen, 16. und 23. November 
jeweils von 9 bis 13 Uhr im Probenraum in der Grundschule 
Effeltrich statt.
Für weitere Informationen stehen Thomas Mayer, Tel. 0152 
59012386, und Sonja Palluch, Tel. 09133 6063846, zur Verfü-
gung.
Wir freuen uns über jede Sängerin/jeden Sänger.
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Theatergruppe der Pfarrei Poxdorf
Die Theatergruppe der Pfarrei Poxdorf lädt herzlich ein zum 
Schwank in drei Akten Frauenpower von Bernd Gombold
am 30.11. um 19:30 Uhr und am 01.12. um 17:00 Uhr
Eintritt: Erwachsene 6€, Kinder bis 14 Jahre 3€
Der Vorverkauf findet statt:
Sonntag, 17.11. nach dem Gottesdienst (ca.11:30 Uhr) im 
Pfarrheim St. Anna und ab Montag,18.11. in der Bäckerei  
Werner, Hauptst.11, Poxdorf.
Eventuelle Restkarten an der Abend- bzw. Nachmittagskasse.
Die Reihen sind auf der Karte festgelegt, nicht aber die einzel-
nen Plätze in der Reihe.
Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

info@elektro-monstadt.de

BESUCHEN SIE UNSEREN HOFLADEN
Früchte der Saison | Fruchtaufstriche | Obstessige | Säfte | 
Schnäpse | Nudeln | Nudelsoßen | Käse aus Ermreus u. v. m.

Obsthof Erlwein . Ermreus 37 . 91358 Ermreus . Telefon 0170 2825721
Geöffnet: Freitag 14–18 Uhr | Samstag 9–14 Uhr | n. Vereinbarung

tv 
• 
sat 
• 
elektrogeräte 
• 
service

Holen Ihr Altauto kostenlos
inkl. Abmeldung gegen Gebühr. Seriös, mit Verwertungs-Nachweis.

Lorenz Recycling, Tel.: 09134/907334

PFISTER ERDBAU GmbH
Für Sie unterwegs seit 1954

 Erdbau  Abbruch  Container
 Schotter  Sand / Kies  Mutterboden

PFISTER

www.pfister-erdbau.de

 pfister-erdbau@t-online.de 

Tel.: 09133 / 77910

Fax: 09133 / 5809

Schubertstr. 9

91090 Effeltrich

Für Sie unterwegs seit 1954

PRAXISERÖFFNUNG

Tel. 09131 24420 
Fax 09131 97 898 34

Engelstraße 10, 91054 Erlangen

praxis@lunge-im-zentrum.de
www.lunge-im-zentrum.de

Moderne Diagnostik mit
digitalem Röntgen,
Ganzkörperlungenfunktion, 
Therapien bei Husten, 
Atemnot, COPD, Rauchen, 
Asthma, Allergien,  
Schnarchen u.v.m.
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Senden Sie alles an: 
LINUS WITTICH Medien KG, Kleinanzeigen - Postfach 223, 

91292 Forchheim, Fax 09191 7232-30 oder online unter: 
www.wittich.de/Objekt2028

Gehen Sie gleich auf www.wittich.de/Objekt2028
und geben Sie diese dort online auf.
Oder füllen Sie dieses Formular aus und schicken Sie es an uns.

Wichtiger Hinweis: Bitte beachten Sie beim Ausfüllen der Felder, dass hinter je-
dem Wort, jeder Zahl, jedem Satzzeichen ein Kästchen als Zwischenraum frei bleibt.

Anzeige mit Rahmen. 
Der Rahmen kostet 5,- € zusätzlich.

Chiffre: Achtung! Für die Zusendung der Zuschriften
fällt eine einmalige Gebühr von 5,- € an.

Bitte geben Sie Ihre genaue Anschrift an.

PLZ / Ort

Straße / Hausnummer

Name / Vorname

Wünschen Sie Bankeinzug, geben Sie Ihre Bankverbindung an 
oder legen Sie Ihrer Bestellung Bargeld bei.

Bankeinzug Bargeld liegt bei
SEPA-Lastschrift-Mandat Gläubiger-ID: DE1302600000116620
Ich/Wir ermächtige/n die LINUS WITTICH Medien KG, eine einmalige Zahlung in Höhe des aus obigem 
Auftrag resultierenden Gesamtbetrags von meinem/unserem Konto mittels Lastschrift einzuziehen. Zu-
gleich weise ich mein/weisen wir unser Kreditinstitut an, die von LINUS WITTICH Medien KG auf mein/un-
ser Konto gezogene Lastschrift einzulösen. Die Mandatsreferenz wird separat mitgeteilt. Hinweis: Ich kann/
wir können innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des belaste-
ten Betrages verlangen. Es gelten dabei die mit meinem/unserem Kreditinstiut vereinbarten Bedingungen.

Datum Unterschrift

schon ab 
5,- €

Ihre neue private Kleinanzeige

Bis hierher für 5,- € inkl. MwSt.

Bis hierher für 10,- € inkl. MwSt.

IBAN
DE

5-Zimmer-Wohnung in Musterhau-
sen zu vermieten. 90 qm, Zentral- 
heizung, Balkon, Dachterrasse, Kel-
lerabteil. Einbauküche mit E-Gerä-
ten vorhanden. Garten, Garage und 
kleine Werkstatt. Miete 5,- EUR/qm, 
zzgl. NK. Tel. 01234/567890

*Muster mit 225 Zeichen und Zusatzoption „Rahmen“.

Bitte beachten: NICHT für Geschäftsanzeigen/Familienanzeigen (Danksagungen, Grüße usw.)

Ihre hiermit übermittelten Daten werden nur zur Erfüllung des Auftrages verwendet und gem. den ge-
setzlichen Vorschriften gespeichert. Ihre Anzeige ist auch über den Erscheinungstag hinaus in unserem 
Online-Portal zu finden.

Claudia Schöfer

Ihre Gebietsverkaufsleiterin vor Ort

Wie kann ich Ihnen helfen?

Mobil: 0177 9159847
Tel: 09192 9943120 • Fax. 09192 9943121

c.schoefer@wittich-forchheim.de
www.wittich.de

Anzeigenwerbung | Beilagenverteilung | Drucksachen

Ich bin für Sie da...

Versuchen Sie es doch mal mit einer Anzeige.

2028
Nachrichten für die VG Effeltrich
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Schnellere Hilfe bei Kopfweh
(djd-mk). Großangelegte Kopf-
schmerzstudien konnten zeigen, 
dass Koffein-Kombinationen 
mit Acetylsalicylsäure (ASS) 
und Paracetamol 15 Minuten 
schneller wirken als ihre Ein-
zelwirkstoffe. Denn das Koffein 
blockiert zusätzlich die Weiter-
leitung der Schmerzsignale zum 
Gehirn und sorgt außerdem da-
für, dass die Wirkstoffe unter All-
tagsbedingungen schneller vom 
Körper aufgenommen werden. 
So empfiehlt etwa die deutsche 
Migräne- und Kopfschmerzge-

sellschaft die Dreierkombination 
aus ASS, Paracetamol und Koffe-
in als Mittel der ersten Wahl bei 
Spannungskopfschmerzen und 
Migräne. Auch die Wirkung von 
Ibuprofen lässt sich durch Koffe-
in verbessern. Bereits 15 Minu-
ten nach der Einnahme kann 
die Kombination aus Koffein 
und Ibuprofen wie in „Thoma-
pyrin Tension Duo“ spürbar 
besser Schmerzen lindern als ihr 
Einzelwirkstoff „Ibuprofen 400 
mg“. Mehr Infos dazu gibt es 
unter www.thomapyrin.de.

Birgit Schrowange:
„Das ist mein Energiegeheimnis“
(djd-mk). Beruflich ist Birgit 
Schrowange viel unterwegs 
und steht oft unter Strom. Die 
Fernsehmoderatorin weiß, dass 
sie ihr hektisches Leben nicht 
mehr so leicht wegstecken kann 
wie früher. Sowie sie merkt, dass 
sie an ihre Grenzen gerät, sich 
gestresst und erschöpft fühlt, 
ist ihr klar, dass sie etwas für ihr 
Säure-Basen-Gleichgewicht tun 
muss: „Ein wichtiges Ritual ist 
für mich deshalb seit Langem, 

regelmäßig zu entsäuern und 
damit den Stoffwechsel zu un-
terstützen.“ Um überschüssige 
Säure abzubauen, setzt Schro-
wange auf basische Mineral-
stoffe aus der Apotheke. „Mir ist 
bewusst, dass sich mein äußerst 
aktives Leben auch negativ auf 
meinen Säure-Basen-Haushalt 
auswirken kann. Mit Basica 
kann ich da gegensteuern“, 
weiß sie. „Das ist mein Energie-
geheimnis.“

www.Traumurlaub-See.de
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info@paulini-baupartner.de  ||  www.paulini-baupartner.de09131 - 979 55 44

Neues entsteht
in Möhrendorf

BAIERSDORF, IN DER HUT
SCHÖNE, KOMFORTABLE,
LICHTDURCHFLUTETE 2-, 3-
UND 4-ZIMMER WOHNUNGEN
MIT TOLLER AUSSTATTUNG

DER ROHBAU
LÄUFT BEREITS!

NEU!

KfW
40

INFORMIEREN SIE SICH
ÜBER DIE GEPLANTEN
2-4-ZIMMER WOHNUNGEN
IN MÖHRENDORF, 
SCHULSTRASSE

INFORMATIONEN ZU DEN PROJEKTEN
sonntags 11.00 - 12.30 Uhr in unserer Musterwohnung, in Baiersdorf Hauptstr. 43 d      sonntags 13.00 - 15.00 Uhr im Infopoint in Baiersdorf, In der Hut/Ecke Akazienweg+

21.12. 19:30 UHR VOLLEYBALL BISONS BÜHL
22.01. 19:30 UHR VFB FRIEDRICHSHAFEN
05.02. 19:30 UHR HYPO TIROL ALPENVOLLEYS
12.02. 19:30 UHR NETZHOPPERS KW-BESTENSEE
19.02. 19:30 UHR SWD POWERVOLLEYS DÜREN
22.02. 19:30 UHR WWK VOLLEYS HERRSCHING
14.03. 19:30 UHR SVG LÜNEBURG

MIT DIR 
IM BLOCK

VS

VS

VS

VS

18.10. // 19:30 UHR 
UNITED VOLLEYS 
FRANKFURT

27.10. // 17:30 UHR 
HELIOS GRIZZLYS 
GIESEN

13.11. // 19:30 UHR 
TV ROTTENBURG

24.11. // 17:30 UHR 
BERLIN RECYCLING 
VOLLEYS

TICKETHOTLINE
0951 - 9939 5588
ONLINE-TICKETSHOP
WWW.HEITEC-VOLLEYS.DE 

GARDINEN
SONNENSCHUTZ
INSEKTENSCHUTZ
POLSTEREI
BODENBELÄGE

KLAUS FÖRTSCH
Neunkirchener Straße 26 | 91077 Hetzles
Tel. 091 34 - 51 00
foertsch@kairos-raumausstatter.de
www.kairos-raumausstatter.de

Orchideenstraße 32 • 90542 Eckental-Brand
Tel. 0 91 26 / 99 11 • Fax 0 91 26 / 47 91 

Mobil 01 73 / 2 00 51 00 • www.Dachdeckerei-Zirm.de
Inhaber: Roland Ruppert

NEUEINDECKUNGEN • UMDECKUNGEN
FLACHDACHISOLIERUNGEN • BLECHARBEITEN AM DACH
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Umtauschgarantie
ohne Wenn und Aber

Schnelle Lieferung mit DHL
in 1-2 Werktagen

Top-Bewertungen
4,9/5 Sterne bei Trustpilot

Bester Fachhändler
Spanien 2019

Sie erhalten 6 Weine aus Spanien a 0,75l/Fl. und zwei Gläser von Schott Zwiesel gratis dazu. Sollte ein Wein ausverkauft sein, behalten wir 
uns vor, Ihnen automatisch den Folgejahrgang oder einen mindestens gleich- oder höherwertigen Wein beizufügen. Den aktuellen Inhalt 
Ihres Pakets fi nden Sie unter www.vinos.de/spitzenwein. Dieses Angebot ist gültig, solange der Vorrat reicht. Versandkostenfrei innerhalb 
Deutschlands. Preise verstehen sich inklusive MwSt. Ihr Spanien-Wein-Spezialist Nr. 1: Wein & Vinos GmbH, Knesebeckstraße 86, 
10623 Berlin, Tel. 0800 31 50 60 8 (Mo-Fr 8-18 Uhr, Sa 10-15 Uhr), zertifi zierter Bio-Fachhändler (DE-ÖKO-037).

Online: vinos.de/spitzenwein  Artikelnummer: 28540

GRATIS

6 Spitzen-Weine
zum halben Preis

JETZT VERSANDKOSTENFREI BESTELLEN: vinos.de/spitzenwein

29,90 €
6,64 €/l

statt 59,70 €

6 Flaschen +
2 Gläser

Ihr ROTWEIN-PAKET beinhaltet:
Faustino Tinto Crianza 2016    
Kräftig, elegant und frisch. 7,95 €

Palador Crianza 2016            
Perfekt gereifte Rioja-Crianza. 15,95 €

Clos Lupo Reserva 2015   
Fruchtige und aromatische Reserva. 6,95 €

Enrique Mendoza Shiraz 2017 
Kräftig-würzig mit viel Charme. 14,95 €

Capote 2018
Temperamentvoll und mediterran. 5,95 €

Dos Puntos Tinto Organic 2018 
Beliebtester Bio-Rotwein. 7,95 €

50%
GEGENÜBER DEM

EINZELKAUF

SIE SPAREN

GRATISGRATIS
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